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A SANTA CEIA DO SENHOR 
 

A Santa Ceia do Senhor é praticada por todas as igrejas cristãs, ainda que entre as 
igrejas tenham algumas diferenças em relação aos detalhes que a envolvem e ao seu 
significado, haja vista que não existe nenhum texto que a procure explicar de forma 
clara, não há nenhuma dúvida que ela é uma ordem a ser cumprida. Por ser 
praticada em obediência a uma ordem de Jesus Cristo, Nosso Senhor, assim como o 
batismo, é conhecida pelo termo técnico "ordenança". Entretanto, ainda que seja uma 
ordem que deve ser cumprida, ela deve ser seguida como um privilégio que se 
estende a todos os discípulos e líderes cristãos em comunhão com suas igrejas. 
Respondamos as perguntas que se seguem e descobriremos um pouco daquilo que a 
Bíblia nos mostra a respeito da Santa Ceia. 

1. Quem criou a cerimônia hoje chamada de Santa Ceia do Senhor? (Mateus 
26.26,27) _______________________________________________________. 

2. Qual era a festa que estava sendo comemorada quando foi instituída a Santa 
Ceia do Senhor? (Mateus 26.17-19) ___________________________. 

Esta festa comemorava a libertação do povo de Israel da escravidão do Egito e servia 
como um memorial, ou seja, como uma forma de lembrar o que D’us havia feito 
pelos seus escolhidos, Leiamos (Êxodo 12.14). 
 

3. O que Yeshua e os discípulos estavam fazendo naquela noite e momento? 
(Mateus 26.26) __________________________________________________. 

4. Yeshua utilizou dois dos alimentos que estavam à mesa na instituição da Santa 
Ceia do Senhor. Quais foram? (Lucas 22.17-19)  
O _______________________e o ________________________. 

5. O que Jesus disse ser o pão? (Marcos 14.22) _________________________. 
6. O que Jesus disse ser o vinho? (Marcos 14.23,24) _____________________. 
7. Jesus disse, nos textos acima, que o pão e o vinho se transformariam no corpo 

e no sangue dele mesmo? ____________________________________.  

Jesus nunca disse isto. Ele está, sim, utilizando uma figura de linguagem para explicar 
que o pão representa o seu corpo e o vinho representa o seu sangue, ou seja, os 
elementos são símbolos de sua obra. Embora não se transforme literalmente, os 
elementos tornam-se consagrados após a oração, e a presença de Yeshua se torna 
perceptível pela fé, não necessariamente por conta dos elementos, mas pela unidade 
dos participantes nesta celebração. 1 
  
08. Quem estava com Jesus na noite em que foi instituída a Santa Ceia do Senhor? 
(Lucas 22:14) __________________________________________________. 
 

 
1 Nota teológica: Lutero substituiu o termo Transubstanciação (transformação dos elementos em carne e 
sangue de Jesus) por Consubstanciação (mistura dos elementos com a carne e o sangue de Cristo, ou seja, 
conte a presença). Os líderes da Reforma discordaram, e, prevaleceu a proposta de Ulrico Zwínglio, o qual 
convenceu o auditório de que o correto era considerar a celebração da Ceia do Senhor como um memorial da 
morte e ressurreição do Salvador do mundo.  
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Era um momento especial de comunhão entre Jesus e os seus discípulos. 
 
09. Qual outro fato marcante aconteceu naquela noite? (1 Coríntios 11.23) 
_____________________________________________________________________. 
10. Em memória de quem os discípulos deveriam repetir a cerimônia da Santa Ceia 
do Senhor estabelecida por Jesus? (Lucas 22.19; 1 Coríntios 11.24b e 25b) 
______________________________________________________________________. 
 
Assim como a festa da Páscoa, para o povo judeu, era um memorial que relembrava 
o que D’us havia feito em favor deles, a Santa Ceia passou a ser um memorial para 
relembrar o que Jesus iria fazer e fez pelos seus discípulos. 
 
11. Leia os textos a seguir e complete: 

 (Lucas 22.19): Na Santa Ceia do Senhor, o pão representa o corpo de Jesus e 
relembra que ele foi ________________________________ por nós. 

 (Lucas 22.20): Na Santa Ceia do Senhor, o vinho representa o sangue de 
Jesus e relembra que ele foi __________________________ em nosso favor. 

 (1 Coríntios 11.26): Por isso, quando comemos o pão e bebemos o vinho 
(suco de uva), na Santa Ceia do Senhor, também estamos anunciando 
________________________________________________________________. 

Neste sentido, a Santa Ceia do Senhor é uma pregação dramatizada a respeito da 
morte de Jesus. 
 
12. Leia 1 Coríntios 11.20-21 e responda completando. O que estava acontecendo 
durante a Santa Ceia do Senhor na igreja de Corinto? Alguns passavam 
______________________ enquanto outros estavam se _______________________.  
 
Eles não estavam agindo à altura deste símbolo tão grandioso. Ainda que fizessem 
parte da igreja de D’us, estavam comportando-se de forma insensata e tola. Não 
estavam dando o valor correto a esta liturgia tão importante estabelecida pelo próprio 
Jesus Cristo. Ao que parece isto é participar da Santa Ceia do Senhor de forma 
indigna (1 Coríntios 11.27). 
 
13. O que devemos fazer antes de participar da Ceia do Senhor para não corrermos o 
risco de também participarmos de forma indigna? (1 Coríntios 11.28) 
______________________________________________________________________. 
 
Alguns, ao se examinarem, antes da Santa Ceia do Senhor, e perceberem que algo 
não está bem em suas vidas, acabam por não participar da cerimônia. Este não é o 
caminho! Devemos, sim, aproveitar este momento de meditação para reafirmarmos 
os nossos compromissos e praticarmos as mudanças necessárias. Se algo não está 
correto é o momento certo para pedirmos perdão a D’us e tomarmos a decisão de 
voltar atrás.  
Não há na Bíblia Sagrada nenhuma orientação de com qual frequência devemos 
participar da Santa Ceia do Senhor. Por isso as igrejas divergem neste detalhe. Creio, 
porém, que é importante participarmos em todas as ocasiões possíveis. Ela é um 
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símbolo maravilhoso daquilo que Jesus Cristo fez por nós. E ao participarmos deste 
memorial, também estamos obedecendo à ordem de Jesus Cristo que mandou que 
seus discípulos assim fizessem.  
 
Tarefas para a semana: 

Inicie e encerre todas as tarefas com orações de agradecimento e pedido de 
orientação. 

1. Memorize o principal versículo do estudo A Santa Ceia do Senhor e escreva 
aqui, não avance até memorizar.  

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
__________________________________________________________. 

2. O que você entendeu deste estudo?  

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
__________________________________________________________. 

3. O que você achou interessante neste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
__________________________________________________________. 

4. O que você pode aplicar em sua vida a partir deste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
_______________________________________________________. 

 

 

 

 

Nome: ________________________________________________________________ 
Congregação: __________________________________________________________ 
Deixe um comentário para o seu pastor ____________________________________ 
______________________________________________________________________. 
 


