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O DISCÍPULO CRISTÃO E A INTELIGÊNCIA ESPIRITUAL DO REINO 
 
1. Introdução: O que é Inteligência Espiritual (ISQ)? 
 
Inteligência Espiritual é a capacidade de discernir o propósito eterno nas situações 
cotidianas, integrando fé, valores e emoções ao serviço do Reino de Deus. 
 
“A inteligência espiritual é a habilidade de agir com sabedoria e compaixão enquanto 
mantemos a paz interior, independentemente das circunstâncias.” 
— Djalma Pinho, em “Inteligência Espiritual” 
“A fé não é ausência de conflitos, mas sabedoria para vencê-los com sentido.” 
— Augusto Cury, em “Gestão da Emoção” 
 
2. Fundamento Bíblico: Sabedoria do Alto e Transformação de Mente 
“A sabedoria que vem do alto é antes de tudo pura; depois pacífica, amável, 
compreensiva, cheia de misericórdia e de bons frutos...” — Tiago 3:17 
“Não vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos pela renovação da vossa 
mente...” — Romanos 12:2 
 
Palavras-chave: 

 Sabedoria do Reino 
 Discernimento espiritual 
 Renovação da mente 
 Espírito Santo como Mestre interior 
 Governo do Reino de Deus 

 
A inteligência espiritual é: 

Componente Descrição 

Autoconhecimento 
espiritual 

Saber quem você é em Cristo 

Discernimento de 
propósitos 

Ver o "porquê eterno" nas situações 

Domínio das emoções 
Gerenciar reações, não suprimindo, mas alinhando ao 
Espírito 

Relacionamentos saudáveis Amar com sabedoria, não por necessidade emocional 

3. O Discípulo como Cidadão do Reino (Filipenses 3:20) 
“A nossa cidadania, porém, está nos céus, de onde esperamos ansiosamente o 
Salvador, o Senhor Jesus Cristo.” 
 
Segundo Myles Munroe: 
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“A inteligência espiritual é necessária para se viver como um cidadão do Reino em uma 
cultura de rebelião.” 
 
George Eldon Ladd explica que o Reino é uma realidade presente que exige condutas 
moldadas pela presença do Rei: 
“A espiritualidade do Reino é mais do que moral — é uma nova natureza governada 
por Cristo.” 
 
4. Inteligência Espiritual e o Judaísmo: O Coração Hebraico e a Consciência Divina 
No pensamento judaico, inteligência não se separa da fé. A palavra “lev” ( לב) — 
“coração” — é o centro das decisões, pensamentos e emoções. 
“O temor do Senhor é o princípio da sabedoria.” — Provérbios 9:10 
Segundo o Rabino Abraham Heschel: 
 
“Espiritualidade não é escapar do mundo, mas perceber Deus em tudo que há.” 
A verdadeira sabedoria, então, é perceber Deus em toda circunstância e agir com 
compaixão e justiça. 
 
5. Inteligência Espiritual, Emoções e Maturidade (Augusto Cury) 
Cury ensina que a saúde emocional depende de: 

 Autoconsciência 
 Resiliência 
 Gerenciamento dos pensamentos automáticos 
 Capacidade de ressignificação 

 
“As emoções são servas do que acreditamos. Altere as crenças e mudará as reações.” 
— A. Cury 
Isso se conecta com o fruto do Espírito (Gálatas 5:22-23), que inclui domínio próprio, 
mansidão, paciência — marcas da ISQ. 
 
6. Práticas para Desenvolver Inteligência Espiritual do Reino 

Prática 
Fundamento 
bíblico 

Aplicação 

1. Meditação diária na Palavra com 
oração reflexiva 

Josué 1:8 
Traz renovação da mente e 
conexão com o Espírito 

2. Autopercepção espiritual Sl 139:23-24 
Fazer autoavaliações à luz da 
Palavra 

3. Discernimento de ambientes e 
emoções 

Hb 5:14 
Discernir o que é do Reino e o 
que não é 
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Prática 
Fundamento 
bíblico 

Aplicação 

4. Respostas intencionais e não 
impulsivas 

Pv 14:29 
Cultivar o silêncio e a 
sabedoria antes de agir 

5. Relacionamentos como campo de 
amadurecimento espiritual 

Mt 5:9; Rm 
12:18 

Ver conflitos como testes de 
inteligência espiritual 

 
7. Inteligência Espiritual e a Manifestação do Reino nos Relacionamentos 
“Bem-aventurados os pacificadores, pois serão chamados filhos de Deus.” — Mateus 
5:9 
A ISQ se manifesta: 

 Em diálogos pacíficos, não apenas em orações fervorosas. 
 Em perdão sincero, não apenas em liturgias. 
 Em humildade para ouvir e servir, não apenas em títulos ministeriais. 

“As maiores guerras são vencidas em silêncio, com amor, sabedoria e discernimento.” 
— Myles Munroe 
 
8. Conclusão Devocional 
A inteligência espiritual é o caminho do discipulado maduro no Reino. É ver o mundo 
com os olhos de Cristo e reagir com o coração dEle. 
“Tende em vós o mesmo sentimento que houve também em Cristo Jesus...” — 
Filipenses 2:5 
“A mente de Cristo é a expressão mais elevada de inteligência espiritual.” — George 
Ladd 

 
QUESTIONÁRIO BÍBLICO – INTELIGÊNCIA ESPIRITUAL DO REINO 

 
1. Qual é a base da inteligência espiritual segundo Tiago 3:17? 
a) Sabedoria humana 
b) Emoções bem resolvidas 
c) Sabedoria do alto 
d) Capacidade intelectual 
 
2. Segundo Romanos 12:2, o que é necessário para experimentar a vontade de Deus? 
a) Frequência religiosa 
b) Renovação da mente 
c) Santidade litúrgica 
d) Medo do inferno 
 
3. Qual o papel da sabedoria no Reino segundo George Ladd? 
a) Cumprir regras 
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b) Ter experiências espirituais 
c) Manifestar a natureza do Rei 
d) Estudar teologia 
 
4. Qual conceito judaico mostra a união entre emoção e decisão espiritual? 
a) Neshamá 
b) Lev 
c) Shalom 
d) Mitzvá 
 
5. Qual fruto do Espírito mais se relaciona com a inteligência espiritual aplicada em 
relacionamentos? 
a) Alegria 
b) Fé 
c) Mansidão e domínio próprio 
d) Paz interior 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nome: ________________________________________________________________ 
Congregação: __________________________________________________________ 
Deixe um comentário para o seu pastor ____________________________________ 
______________________________________________________________________ 


