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O DISCÍPULO CRISTÃO, A GUERRA ESPIRITUAL E A LIBERTAÇÃO 
 
1. Introdução: A Realidade da Guerra Espiritual 
“Porque a nossa luta não é contra carne e sangue, e sim contra os principados e 
potestades...” (Ef 6.12) 
A guerra espiritual é uma realidade constante para o discípulo de Cristo. Trata-se de 
uma batalha invisível, mas poderosa, entre o Reino de Deus e o império das trevas, 
onde o crente é chamado a viver em alerta, resistindo ao inimigo pela fé, santidade e 
submissão à verdade. 
 
2. A Hierarquia Satânica: Organização do Reino das Trevas 
Segundo Neil Anderson e Steve Russo 
Estrutura Hierárquica (Ef 6.12): 

1. Principados (archas) – Governantes territoriais malignos. 
2. Potestades (exousias) – Autoridades demoníacas sobre sistemas sociais. 
3. Poderes deste mundo tenebroso (kosmokratoras) – Influência nas estruturas 

políticas, culturais e religiosas. 
4. Forças espirituais do mal nas regiões celestiais  – Demônios e espíritos malignos 

com acesso ao reino espiritual. 
 
Neil Anderson enfatiza que Satanás trabalha por meio de estruturas e fortalezas mentais, 
não apenas possessões demoníacas diretas. 
 
3. Como o Diabo Ataca: Estratégias contra o Discípulo, Família, Igreja e Sociedade 
Ações contra o discípulo: 

 Engano (Jo 8.44) – Mente contaminada com mentiras (Anderson: “As fortalezas 
começam na mente”). 

 Culpa e acusação (Ap 12.10) – Condenação constante por pecados passados. 
 Tentação (Mt 4.1-11) – Ofertas sedutoras que agridem o caráter de Cristo em 

nós. 
 
Contra a família: 

 Divisão (Mc 3.25) – Quebra de aliança conjugal, rebelião de filhos. 
 Heranças espirituais malignas (Ex 20.5) – Padrões pecaminosos de gerações. 

 
Contra a Igreja: 

 Falsas doutrinas (1Tm 4.1) – Desvio da sã doutrina. 
 Invejas e divisões (Tg 3.16) – Satanás semeia contenda e orgulho ministerial. 

 
Contra a sociedade: 

 Cegueira espiritual (2Co 4.4) – Impede a salvação. 
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 Inversão de valores (Is 5.20) – Bem se torna mal, e o mal é celebrado. 
 
4. Armas Espirituais do Inimigo: Sutis e Mortais 

 Mentira – Gênesis 3:1-5 
 Acusação – Apocalipse 12:10 
 Medo e controle – 2Tm 1:7 
 Religiosidade sem poder – 2Tm 3:5 
 Isolamento – Pv 18:1 

Leslie Parrott: “O maior campo de batalha é a mente.” 
 
5. Como o Discípulo Vence a Guerra Diária 
1. Identidade em Cristo (Jo 1.12; Ef 1.3-14) 
Anderson: “Você não luta por vitória, mas a partir da vitória de Cristo.” 
 
2. Armadura de Deus (Ef 6.10-18) 

 Verdade, justiça, evangelho, fé, salvação, Palavra, oração constante. 
 
3. Renovação da Mente (Rm 12.2) 

 Substituir mentiras por verdades bíblicas. 
 
4. Submissão e Resistência (Tg 4.7) 

 Submeter-se a Deus → resistir ao diabo. 
 
5. Quebrar Fortalezas e Pactos (2Co 10.3-5) 

 Reconhecer e rejeitar votos malignos. 
 
6. Princípios que conduzem à Libertação e a Bênção 

1. Confissão e arrependimento genuíno (1Jo 1.9) 
2. Perdão liberado a todos (Mt 6.14-15) 
3. Obediência à Palavra (Sl 119.105) 
4. Vida de adoração e intercessão (Sl 149.6-9) 
5. Comunhão com o Corpo de Cristo (At 2.42) 

Hernandes Dias Lopes: “Santidade não é uma opção, é um escudo.” 
 
7. Oração de Batalha Espiritual 
Base: Efésios 6, Salmo 91, 2 Coríntios 10, Tiago 4 
"Senhor, em nome de Jesus, coloco sobre mim toda a armadura de Deus. Cingo meus 
lombos com a verdade, visto-me com a couraça da justiça, calço os pés com o 
evangelho da paz. Tomo o escudo da fé, o capacete da salvação e a espada do Espírito, 
que é a Tua Palavra. 
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Quebra, Senhor, toda fortaleza mental, toda acusação, medo, mentira e engano. Eu 
me submeto a Ti e resisto ao diabo. Declaro que minha mente, coração e espírito estão 
guardados por Cristo Jesus. Que a Tua paz reine sobre mim e que nenhuma arma 
forjada contra mim prospere. Em nome de Jesus, amém!" 
 
Referências Bibliográficas 

1. Neil T. Anderson – “Quebrando as Correntes” 
2. Osvaldo Lobo Jr. – "Libertação e Batalha Espiritual" 
3. Hernandes Dias Lopes – Diversas mensagens sobre guerra espiritual e santidade 
4. Watchman Nee – "O Homem Espiritual" 
5. Leslie Parrott – "A Batalha pela Mente" 
6. C. S. Lewis – "Cartas de um Diabo a seu Aprendiz" 

 
Questionário – Guerra Espiritual e Libertação 

1. Qual a principal base bíblica da guerra espiritual? 
a) João 3:16 
b) Efésios 6:12 
c) Salmos 23 
d) Gênesis 1:1 
 

2. Quais são as quatro categorias de forças malignas mencionadas em Efésios 6? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 
3. Qual é o maior campo de batalha segundo Leslie Parrott? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

4. Cite duas formas como o diabo age contra as famílias. 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

5. Qual a primeira atitude para vencer a batalha espiritual, segundo Tiago 4.7? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
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___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 
6. Qual parte da armadura representa a Palavra de Deus? 

a) Escudo da fé 
b) Capacete da salvação 
c) Espada do Espírito  
d) Cinto da verdade 

 
7. O que é necessário para quebrar fortalezas espirituais? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nome: ________________________________________________________________ 
Congregação: __________________________________________________________ 
Deixe um comentário para o seu pastor ____________________________________ 
______________________________________________________________________ 


