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APRESENTAÇÃO 
 

Shalom,  
 

ueridos, visando a consolidação da vida Cristã do discípulo e dos líderes, 
teremos uma série de estudos bíblicos, que visa dar o “leite inicial” da 
caminhada cristã para o discípulo, e para os líderes será uma revisão das 

doutrinas fundamentais de nossa fé.  
 
Lições como: A Salvação, O Perdão, A Obediência, A Oração, A Bíblia, O Pecado, 
As Tentações, A Volta de Cristo, Serviço Comunitário, Os Dons Espirituais, 
Evangelismo: A Proclamação do Evangelho, O Discípulo e o Sofrimento, O 
Crescimento Espiritual, A Vida Eterna, O Batismo, A Luta contra o Pecado, A 
Santificação, A Igreja, A Ceia do Senhor, Os Dízimos, Ofertas e Primícias, O 
Testemunho do Discípulo, As Festas Bíblicas, As Últimas Coisas, entre outras, serão 
contempladas nesta série de estudos bíblicos que temos a alegria de oferecer a todos 
da Missão Apostólica Sem Fronteiras.  
 
Estas lições fazem parte de uma série de estudos bíblicos ofertados entre os anos de 
2020 e 2025. Foram preparados e enviados semanalmente aos grupos das 
congregações, com o propósito de servir ao discipulado individual ou em grupo, nos 
NEF’s, bem como nos cultos de ensino. Os primeiros estudos foram elaborados por 
nosso amado Apóstolo Dr. Thomé Tavares, de saudosa memória. Os estudos 
posteriores, seguindo suas orientações e bênçãos à época, foram elaborados por 
mim, Ap. Yves Marcel Garcia. 
 
Como líder, percebo a importância desta consolidação, que nos dará uma base forte, 
para um contínuo avivamento em nosso ministério, e a formação de futuros líderes 
nas congregações. Aproveitando a oportunidade podemos usar as lições destes 
estudos como pré e pós-QualiCamp, pré e pós-AvivaCamp, pré e pós Acamp’s e pré 
e pós QuaLíder para consolidar discípulos e líderes.    
 
Cada lição, deverá ser estudada semanalmente nos NEF, ou nos discipulados 
individuais ou nos Cultos de Ensino, as lições devem ser feitas sem pressa, 
consultando os versículos na sua bíblia, respondendo às perguntas, conversando e 
interagindo com os discípulos (Quando for no NEF), e depois o líder dará as devidas 
explicações. Estes estudos podem ser impressos ou fotocopiados para facilitar a 
dinâmica do ensino. É importante todos estarem com caneta ou lápis, e com suas 
Bíblias, pois será bastante usada. 
 

Q
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Obs.: Caso o(a) discípulo(a) não possa estar presente nas reuniões de NEF’s quando 
os estudos forem ministrados, poderá estudar as lições individualmente e, em caso 
de dúvidas, entrar em contato com seu líder discipulador. 
 
Tendo as melhores expectativas, e certo da participação de todos os líderes e 
discípulos, agradeço.  
 
Em meu fraterno Shalom,  
 
Ap. Yves Marcel Garcia  
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INTRODUÇÃO 
 
Graças e louvor ao nosso Deus, fonte de toda sabedoria e graça. É com o coração 

agradecido que apresentamos este conjunto de lições, fruto de oração, estudo e do 

zelo pastoral pelo crescimento dos discípulos. Muitas das lições aqui contidas 

nasceram do ministério e da unção de Deus na vida de nosso amado Apóstolo 

Thomé Tavares, que com fidelidade plantou verdades que continuam a gerar frutos. 

A ele reconhecemos a contribuição fundamental que tornou este material possível. 

Este trabalho foi desenvolvido a partir dos materiais fornecidos por nosso Ap. Thomé 

Tavares, aos quais acrescentei comentários pastorais, atualizações e aplicações 

práticas. De maneira que 30% do conteúdo inicial é de autoria do Ap. Thomé 

Tavares; os outros 70% foram pesquisados e elaborados por mim, Ap. Yves Marcel 

Garcia, talvez o querido líder e discípulo perceba uma leve mudança no estilo das 

lições, mas nada que comprometa o aprendizado, e assim totalizando 61 lições bem 

interessantes.  

 

Oramos para que estes estudos conduzam os discípulos e líderes a um encontro mais 

profundo com Cristo, não apenas ao acúmulo de informação, mas à transformação 

do caráter, ao amadurecimento espiritual e à prática do amor servil. Por isso 

estruturamos o material em dois níveis: metade das lições (50%) foi pensada para 

iniciação — fundamentos essenciais para quem começa a caminhar como discípulo; 

e a outra metade (50%) destina-se ao nível 2, onde as perguntas exigem respostas 

mais reflexivas e aplicação mais madura da Palavra. Para facilitar a organização das 

lições bíblicas foram colocados no sumário ao lado do tema da lição um espaço para 

data de modo a organizar os dias de estudo conforme tempo pessoal de cada um. 

 

Cada lição foi elaborada para levar o discípulo a um confronto interior, a fim de que 

o resultado seja uma vida moldada pelo caráter do Messias, expressando o fruto do 

Espírito (Gl 5:22-23). Além do estudo e reflexão, este material tem como objetivo 

promover a memorização e internalização da Palavra, pois somente aquele que 

guarda a verdade no coração pode vencer o pecado e permanecer firme (Sl 119:11; 
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Js 1:8). Por isso, sugerimos que cada lição seja acompanhada de um caderno de 

versículos, onde o discípulo possa anotar, memorizar e interpretar os textos que o 

Espírito destacar. Assim, este livro se torna uma ferramenta prática e espiritual para 

o processo contínuo de despojar-se do velho homem e revestir-se do novo, que se 

renova segundo a imagem de Cristo (Cl 3:9-10), levando cada um a viver de modo 

digno do chamado que recebeu (Ef 4:1). 

 

A verdadeira transformação espiritual nasce quando a Palavra de Deus confronta o 

nosso interior humano, revelando a necessidade de mudança conforme os padrões 

divinos. Assim, cada lição é um convite para vencer os padrões do velho homem e 

trilhar o caminho da santificação prática, onde o discipulado se torna um exercício 

diário de fé, obediência e dependência de Deus (Fp 2:12-13). 

 

Que cada NEF, cada grupo e cada discípulo que se dedica a estas páginas permita 

que o Espírito Santo conduza o estudo, revele verdades e produza frutos de 

santidade e serviço. Este é um instrumento para que o Reino seja vivido e 

multiplicado. 

 

Em cada lição, utilizamos como capa uma imagem de domínio público pesquisada 

na internet. Nela, não há legendas propositalmente, pois cada imagem estabelece 

uma correlação com o estudo. Assim, deixamos como curiosidade para que o 

discípulo ou o líder descubra a relação existente entre a imagem e a lição estudada. 

   

Para envio de dúvidas, respostas às perguntas ou sugestões que enriqueçam este 

trabalho, escreva para: masfbrasil@gmail.com. Clamo a Deus que este material seja 

usado para edificação, unidade e multiplicação de discípulos, para que, formados e 

fortalecidos, possamos juntos manifestar o Reino de Deus em nossa cidade e além 

das fronteiras.  
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Lição 1 

A UNÇÃO 
DOBRADA DO 

ESPÍRITO SANTO 
 

 

 

 

 

 

ESTUDOS BÍBLICOS – DISCIPULADO – MASF BRASIL 
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A UNÇÃO DOBRADA DO ESPÍRITO SANTO 
 
“Sucedeu que, havendo eles passado, Elias disse a Eliseu: Pede-me o que queres 
que te faça, antes que seja tomado de ti. E disse Eliseu: Peço-te que haja porção 
dobrada de teu espírito sobre mim.” 
 
— 2 Reis 2:9 
 
1. A EXPERIÊNCIA QUANTITATIVA COM DEUS 
Os textos abaixo nos ensinam que Deus quer nos encher de Sua plenitude. Porções 
do Seu Espírito nos são entregues em um processo contínuo. Apenas Jesus Cristo, 
nosso Senhor, foi plenamente cheio, pois nEle habita corporalmente toda a plenitude 
da divindade (Colossenses 2:9). Mas Deus quer que entremos nessa dimensão de 
sermos cheios de toda a plenitude de Seu Espírito.  
 
Vejamos os exemplos: 
Efésios 5:18 — “E não vos embriagueis com vinho, no qual há devassidão, mas 
enchei-vos do Espírito Santo.” 
Efésios 3:19 — “E conhecer o amor de Cristo, que excede todo o entendimento, 
para que sejais cheios de toda a plenitude de Deus.” 
Ezequiel 37 — O vale de ossos secos. 
Ezequiel 47 — A torrente das águas purificadoras. 
1 Tessalonicenses 5:19 — “Não apagueis o Espírito.” 
Esses textos revelam o desejo de Deus de encher Sua Igreja com o Espírito Santo de 
forma contínua e crescente. 
 
2. OS RESULTADOS DA PORÇÃO DOBRADA DO ESPÍRITO SANTO 
O que levou Eliseu a pedir uma porção dobrada do Espírito que estava em Elias? 
Foi o testemunho da vida de Elias, marcada pela presença inconfundível do Espírito 
de Deus. Ele realizou sinais, prodígios e até ressuscitou o filho da viúva de Sarepta 
(1 Reis 17:22). Viveu em um tempo de grande apostasia em Israel (1 Reis 17–18). 
O Espírito de Deus proporciona poder, domínio, autoridade e vitória sobre o pecado, 
sobre o mundo, sobre os inimigos e sobre as tentações do Diabo. Ele nos capacita a 
tomar posse de todas as promessas de Deus em Cristo Jesus. 
 
A unção dobrada é a garantia da presença poderosa do próprio Deus conosco. 
 
3. A UNÇÃO DO ESPÍRITO SANTO NA ANTIGA ALIANÇA 
Era um privilégio concedido a reis, profetas, sacerdotes, levitas, juízes e artífices — a 
todos os que possuíam habilidades especiais dadas por Deus (Êxodo 31:1-5). Essa 
unção era concedida para o bem da nação santa de Deus. 
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Entretanto, ela estava disponível a todos que se submetessem à obediência aos 
preceitos divinos e buscassem o Senhor de todo o coração. 
 
“Porém, Moisés lhe disse: Tens tu ciúmes por mim? Quem dera que todo o povo do 
Senhor fosse profeta, e que o Senhor pusesse o Seu Espírito sobre ele!” 
— Números 11:29 
 
“Buscar-me-eis e me achareis quando me buscardes de todo o vosso coração.” 
— Jeremias 29:13 
 
4. A UNÇÃO PODEROSA DO ESPÍRITO SANTO NA VIDA DO PROFETA ELIAS 
Analisemos a sequência de textos: 1 Reis 17:1-24; 18:41-46; 2 Reis 2:1-11; Mateus 
17:3. Deus operou na vida de Elias por manifestações grandiosas, como quando 
desceu fogo do céu (1 Reis 18:36–38), e também por manifestações suaves, como 
na brisa tranquila (1 Reis 19:11–12). 
 
Principais eventos: 
1 Reis 17:1 — Elias enfrentou o rei Acabe em meio à grande seca e fome em Israel. 
1 Reis 17:2–7 — Foi sustentado por corvos junto ao ribeiro de Querite. 
1 Reis 17:8–16 — Multiplicou a farinha e o azeite da viúva de Sarepta. 
1 Reis 17:17–22 — Ressuscitou o filho da viúva. 
1 Reis 18:20–40 — Desafiou os profetas de Baal; o fogo desceu e o povo reconheceu 
o verdadeiro Deus. 
1 Reis 18:41–46 — Orou pelo fim da seca, e a chuva voltou. 
2 Reis 2:1–11 — Foi levado aos céus num redemoinho. 
Mateus 17:3 — Apareceu no monte da transfiguração conversando com Cristo e 
Moisés. 
 
Elias foi o profeta do fogo e do zelo de Deus, exemplo de poder e intimidade com o 
Espírito Santo. 
 
5. ELISEU, UM SERVO HUMILDE 
Eliseu era um homem simples, agricultor, mas de coração sensível à voz de Deus. 
Inspirado na vida de Elias, pediu a porção dobrada do Espírito Santo. Os homens 
de Deus das Escrituras — patriarcas, profetas, apóstolos, pais da Igreja e avivalistas 
da história — devem ser inspiração para nós, que cremos no Deus vivo de Israel. 
 
6. O ESPÍRITO SANTO SE COMUNICA COM OS SEUS SANTOS 
“Também a Jeú, filho de Ninsi, ungirás rei sobre Israel; e também a Eliseu, filho de 
Safate, de Abel-Meolá, ungirás profeta em teu lugar.” 
— 1 Reis 19:16 
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O Senhor deseja desenvolver um relacionamento com o Seu povo. Não devemos 
esquecer que somos templo do Espírito Santo (1 Coríntios 3:16–17). O Espírito quer 
comunicar-se conosco, guiar nossas vidas e ser glorificado em nós. Tudo o que Ele 
nos revela está em harmonia com as Escrituras. Assim, discernimos a voz de Deus 
das vozes do mundo, da carne e de Satanás. Deus orientou Elias a seguir o caminho 
onde encontraria Eliseu, o homem escolhido que receberia a porção dobrada do 
Espírito para cumprir seu chamado. 
 
7. O CHAMADO DE ELISEU 
“Partiu, pois, Elias dali, e achou Eliseu, filho de Safate, que andava lavrando com 
doze juntas de bois adiante dele. Elias passou por ele e lançou o seu manto sobre 
ele.” — 1 Reis 19:19–20 
 
Segundo a Enciclopédia Bíblica de Orlando Boyer, Gilgal vem do hebraico galal, 
que significa “rolar”, indicando remoção da vergonha (Josué 5:9). Espiritualmente, 
é o lugar de aliança e renovação. 
 
Cada um de nós tem um “Gilgal” — um lugar onde o Senhor quer remover a 
vergonha e firmar uma nova aliança. 
 
Ilustração — Sendo cheio do Espírito Santo 
Três jovens perguntaram ao pastor como poderiam ser cheios do Espírito Santo. 
O pastor lhes deu uma peneira e disse: “Vão até o rio e encham essa peneira com 
água. Quando conseguirem, terão a resposta.” Os jovens tentaram, mas apenas um 
continuou. Após muitas tentativas, disse ao pastor: “Quando mergulho a peneira, 
ela se enche, mas quando tiro, ela esvazia.” O pastor respondeu: “Essa é a resposta, 
meu jovem. Você só será cheio do Espírito Santo enquanto permanecer mergulhado 
nEle.” (Fonte: pastorazevedo.com.br) 
 
7.1 “Já sabes o que fiz contigo” — A TRANSFERÊNCIA DA UNÇÃO 
A unção de Moisés para Josué (Deuteronômio 34:9) 
A unção de Elias para Eliseu (2 Reis 2:15) 
A unção de Jesus sobre os discípulos (João 20:22; Atos 2) 
A unção do Espírito sobre a Igreja no Pentecostes (Atos 2:1–4) 
A unção que repousa sobre os ministros e pastores, anjos da Igreja (Apocalipse 1:20) 
“Bem-aventurados os que têm fome e sede de justiça, porque serão fartos.” — 
Mateus 5:6 
 
Exemplos de unções específicas: 
A unção da revelação de João em Patmos para Samuel Doctorian (pastor libanês, 
nascido em 1930). 
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A unção do óleo da alegria em Randy Clark, nos avivamentos do Canadá. 
A unção de cura, milagres e maravilhas em Benny Hinn e Mark Schubert. 
A unção da multiplicação, manifestada no ministério de Paul Yonggi Cho (Coreia 
do Sul), transmitida a César Castellanos (Colômbia), René Terra Nova (Brasil) e a 
líderes de todo o mundo. 
 
8. CONDIÇÕES BÁSICAS PARA RECEBER A PORÇÃO DOBRADA DO ESPÍRITO 
SANTO 
8.1 Romper com o velho homem 
“Esquecendo-me das coisas que para trás ficam.” — Filipenses 3:13. Nossa vida 
passada é cheia de mágoas, tendências carnais e preocupações. Precisamos 
conservar o desejo e a dependência do Espírito de Deus, lembrando que a carne luta 
contra o Espírito (Gálatas 5:17). Devemos ansiar por Ele, como a corça anseia pelas 
águas (Salmos 42:1). 
 
8.2 Caminhar ao lado de Jesus 
“Disse Elias a Eliseu: Fica aqui, porque o Senhor me enviou a Betel. 
Respondeu Eliseu: Tão certo como vive o Senhor e vive a tua alma, não te deixarei.” 
— 2 Reis 2:2. A obtenção dessa unção poderosa requer perseverança. Assim como 
Elias caminhou com Eliseu, devemos permanecer ao lado do Senhor até recebermos 
Sua porção. 
 
8.3 Sair do comodismo espiritual 
“Hoje removi de vós a vergonha do Egito; por isso o nome daquele lugar se chamou 
Gilgal, até o dia de hoje.” — Josué 5:9 
Gilgal representava lembranças do passado. Precisamos sair do comodismo 
espiritual e permitir que o Senhor remova de nós a vergonha e renove Sua glória. 
 
8.4 Viver em total consagração 
“Santificai-vos, porque amanhã o Senhor fará maravilhas no meio de vós.” — Josué 
3:5 
Betel era o lugar de consagração. Foi onde Abraão armou sua tenda (Gênesis 12:8) 
e onde Jacó buscou a bênção de Deus (Gênesis 28:18–22). Só com santidade 
poderemos receber uma porção dobrada do Espírito Santo. 
 
8.5 Vencer os inimigos 
Jericó simboliza o campo de batalhas espirituais. Foi ali que Jesus venceu Satanás 
no deserto (Mateus 4:1–11) e onde Israel derrubou os muros (Josué 6). Quando 
servimos a Deus, o inimigo se levanta, mas é o Senhor quem luta por nós e nos dá 
a vitória. 
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8.6 Ter visão espiritual 
O Jordão representa o lugar das visões e manifestações do Espírito. 
Ali João batizava (Mateus 3:6), Jesus foi batizado e o Espírito Santo desceu em forma 
de pomba (Mateus 3:16). Ali também Elias abriu o rio com seu manto (2 Reis 2:8) e 
foi levado ao céu (2 Reis 2:11). O Jordão simboliza o fluir de águas purificadoras, 
onde a bênção de Deus se manifesta plenamente. 
 
CONCLUSÃO 
Existe a necessidade de buscarmos a unção dobrada do Espírito Santo. 
É necessário romper com o comodismo espiritual, saindo de Gilgal. 
É necessário chegar a Betel e crucificar o “eu” e toda vaidade religiosa. 
É necessário vencer em Jericó as lutas e adversidades espirituais. 
E é preciso chegar ao Jordão para tomar posse das promessas de Deus. 
 
APLICAÇÃO 
Como receber a porção do Espírito Santo, segundo este estudo? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Que propósito você pode assumir esta semana para viver neste nível de unção? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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A IDENTIDADE DO VERDADEIRO DISCÍPULO 
Lucas 9:1–6 

 
Podemos dizer que esse é o grande propósito da Nova Aliança: estabelecer a 
verdadeira identidade do Reino dos Céus na vida daqueles que receberam o novo 
nascimento em Cristo Jesus. Essa identidade deve conduzir todas as áreas da vida 
— espiritual, familiar, emocional, ministerial e social — transformando o ambiente 
ao redor pela manifestação do Reino. “Assim resplandeça a vossa luz diante dos 
homens, para que vejam as vossas boas obras e glorifiquem a vosso Pai, que está 
nos céus.” — Mateus 5:16 
 
1. Quem é um discípulo? 
Um discípulo é aquele que segue e obedece ao seu Mestre. 
 
2. Grandes mestres da humanidade 
Sócrates, Platão, Aristóteles, Gandhi, Karl Marx, Einstein. Mas nenhum deles 
transformou o coração humano como Jesus Cristo, o Mestre dos mestres. 
 
3. Jesus Cristo é o nosso Mestre 
Ele não apenas ensina — Ele forma discípulos que refletem Seu caráter. 
Jesus estabeleceu critérios claros para quem deseja segui-Lo. 
 
4. Critérios básicos de Jesus para os Seus discípulos 
4.1 Devemos manter a hierarquia 
“O discípulo não é mais do que o seu mestre.” — Mateus 10:24 
 
4.2 Devemos ser obedientes 
“Vós sois meus amigos, se fazeis o que eu vos mando.” — João 15:14 
 
4.3 Devemos viver os Seus ensinos 
“Nisto conhecerão todos que sois meus discípulos, se tiverdes amor uns aos outros.” 
— João 13:35 
 
4.4 Devemos permanecer em Sua Palavra 
“Se permanecerdes na minha palavra, sois verdadeiramente meus discípulos.” — 
João 8:31 
 
4.5 Devemos frutificar 
“Nisto é glorificado meu Pai, em que deis muito fruto; e assim vos tornareis meus 
discípulos.” — João 15:8 
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Ilustração: Quando somos reconhecidos como discípulos de Jesus 
No corre-corre de um terminal rodoviário, algumas pessoas derrubaram um tabuleiro 
de maçãs-do-amor. As frutas se espalharam pelo chão, e apenas um homem parou 
para ajudar a pequena vendedora. 
Ao recolher as maçãs, percebeu que ela era cega. Gentilmente, ajudou-a e pagou as 
frutas estragadas. 
 
Antes que ele partisse, a menina perguntou: 
– Moço, é você que é Jesus? 
– Não, minha querida, mas sou um dos amigos dele. 
“Nisto conhecerão todos que sois meus discípulos, se tiverdes amor uns aos outros.” 
— João 13:35 
(Fonte: pastorazevedo.com.br) 
 
Aplicação 
Mateus 10:24 — O que Jesus quer nos ensinar com essa passagem? Como você 
pode praticá-la nesta semana? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
João 15:14 — O que Jesus quer nos ensinar? Como podemos viver esse ensino? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
João 13:35 — Como o amor de Cristo pode ser visto através da sua vida esta 
semana? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
João 8:31 — O que você entende nesta passagem sobre permanecer na Palavra? 
 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
João 15:8 — O que significa dar frutos? Por que eles são importantes? Como você 
pode frutificar esta semana? 
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______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Ilustração: Pegadas do Discipulado 
“Nisto todos conhecerão que sois meus discípulos, se vos amardes uns aos outros.” 
— João 13:35 
Um menino seguia o pai na neve, esforçando-se para pisar nas mesmas pegadas. O 
pai percebeu e começou a dar passos mais curtos para que o filho pudesse segui-lo. 
Assim é o discipulado: seguimos os passos de alguém que vai à frente e deixamos 
pegadas para os que virão depois. 
Ninguém deve caminhar sozinho na jornada da fé. 
(Fonte: missaoaupe.com.br) 
 
5. Jesus elegeu para Si doze discípulos 
“Naqueles dias, retirou-se para o monte a fim de orar, e passou a noite orando a 
Deus. E, quando amanheceu, chamou a si os seus discípulos e escolheu doze dentre 
eles.” — Lucas 6:12–16. Jesus nos chama e nos capacita para uma grande missão: 
proclamar ao mundo as boas novas do Reino de Deus. 
 
6. O estilo de vida dos discípulos de Jesus (Lucas 9:1–6) 

1. Verso 1 — Jesus concede aos discípulos poder e autoridade sobre demônios 
e enfermidades. 

2. Verso 2 — Ele os envia a pregar o Reino de Deus e curar os enfermos. 
3. Verso 3 — O discípulo não se apega a bens materiais nem à segurança 

humana. 
4. Versos 4–5 — O discípulo deve viver desapegado emocionalmente, disposto 

a deixar tudo por Cristo. 
“Quem ama seu pai ou sua mãe mais do que a mim não é digno de mim.” — Mateus 
10:37 
 
7. Barreiras que impedem o discipulado verdadeiro 
7.1. Ensino eclesiástico incompleto 
Muitos crentes foram ensinados apenas a ser frequentadores de igreja — participam 
dos cultos, ofertam, oram, cantam — mas não frutificam no discipulado pessoal. 
 
7.2. Estilo de vida moderno e distante de Cristo 

 Falta de vivência no poder e autoridade do Espírito Santo; 
 Desobediência ao “Ide” de Jesus (Mateus 28:19–20); 
 Preocupação excessiva com o conforto, o status e a vida social; 
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 Prioridade em coisas temporais (emprego, lazer, bens, relacionamentos) 
acima do Reino. 

Essas atitudes abafam o chamado e impedem o crescimento do verdadeiro discípulo. 
 
8. Filipe: um exemplo de discipulado (Atos 8:26–40) 

 Verso 26 — O anjo do Senhor fala com Filipe e o envia a Gaza. 
 Verso 27 — Filipe obedece e encontra o eunuco etíope, alto oficial de 

Candace, rainha da Etiópia. 
 Verso 28 — O eunuco lia o livro do profeta Isaías. 
 Verso 29 — O Espírito Santo ordena a Filipe que se aproxime. 
 Verso 31 — O eunuco reconhece sua necessidade de alguém que o ensine. 
 Verso 35 — Filipe anuncia Jesus a partir das Escrituras. 
 Verso 36 — O eunuco, convicto, deseja ser batizado. 
 Verso 37 — Declara sua fé: “Creio que Jesus Cristo é o Filho de Deus.” 
 Verso 38 — Ambos descem às águas, e Filipe o batiza. 

 
9. A urgência da evangelização e do discipulado na MASF 
Vivemos dias de urgência espiritual: 

 Um país marcado pelo pós-pandemia, com aumento de depressão, 
ansiedade e suicídios; 

 Crise moral e política, fome e desemprego; 
 Cidades dominadas por vícios e violência; 
 Famílias clamando por libertação e restauração; 

 
Jesus demonstrou urgência com Zaqueu: “Zaqueu, desce depressa, pois hoje me 
convém ficar em tua casa.” — Lucas 19:5. E Filipe com o eunuco: “Eis aqui a água; 
o que impede que eu seja batizado?” — Atos 8:36. Assim também nós devemos agir 
com prontidão — evangelizando, discipulando e levando o Reino de Deus às famílias 
e bairros de nossa cidade. 
 
Aplicação Final 
1. Como aplicar, no dia a dia, o estilo de vida dos discípulos de Jesus conforme 
Lucas 9:1–6? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
2. Que aspectos do estilo de vida moderno podem se tornar barreiras ao verdadeiro 
discipulado? 
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______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
3. O que mais lhe chamou a atenção na atitude evangelística de Filipe em Atos 8:26–
40? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
4. Por que existe urgência no evangelismo e discipulado? E o que você está disposto 
a fazer a respeito? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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A VITÓRIA QUE VENCE O MUNDO 
 

“Porque todo o que é nascido de Deus vence o mundo; e esta é a vitória que vence 
o mundo: a nossa fé.” — 1 João 5:4 
 
Ilustração — Fé, Fidelidade e Confiança 
Um empregado foi despedido por seu patrão ao afirmar que não poderia trabalhar 
aos domingos, por motivo de consciência: — Ainda que conheça o regulamento da 
casa e que o sustento da minha mãe dependa deste emprego, sinto que não posso 
trabalhar aos domingos. O senhor me desculpe! 
O patrão respondeu: 
— Então vá ao Departamento Pessoal na segunda-feira e receba suas contas. Algum 
tempo depois, o mesmo patrão, conversando com um banqueiro que procurava um 
novo funcionário, indicou o nome daquele ex-empregado:  
— Mas você o demitiu! — disse o banqueiro. 
— Sim, eu o demiti porque ele não quis trabalhar aos domingos. Mas um homem 
que pode perder o emprego para não violar sua consciência e princípios servirá 
muito bem como caixa de confiança. 
 
“Quem é fiel no mínimo, também é fiel no muito; e quem é injusto no mínimo, 
também é injusto no muito. 
 
Pois, se nas riquezas injustas não fostes fiéis, quem vos confiará as verdadeiras? 
E se no alheio não fostes fiéis, quem vos dará o que é vosso?” 
— Lucas 16:10–12 
(Fonte: https://bibliotecadopregador.com.br/ilustracao-fidelidade/) 
 
A fidelidade a Deus nos pequenos detalhes é prova de fé verdadeira. Quando 
escolhemos obedecer à vontade de Deus mesmo com perdas terrenas, 
demonstramos confiança no caráter de Cristo e nos tornamos aptos a 
responsabilidades maiores no Reino. 
 
1. O MUNDO E SUA CONSTITUIÇÃO 
O “mundo”, no contexto bíblico, não se refere ao planeta Terra, mas ao sistema 
humano organizado em rebelião contra Deus: Econômico, político, social, 
educacional, midiático, cultural e moral. “E Deus os abençoou e lhes disse: Frutificai 
e multiplicai-vos; enchei a terra e sujeitai-a...” — Gênesis 1:28–31 
 
Deus criou a Terra como um reflexo do Céu, para que o homem e a mulher vivessem 
em comunhão com Ele. Porém, o homem rompeu essa aliança ao desobedecer o 
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mandamento de não comer do fruto da árvore do conhecimento do bem e do mal, 
símbolo da submissão ao Reino de Deus. — Gênesis 3:17–24 
 
Desde então, o mundo passou a representar o sistema anticristão, dominado por 
valores contrários à vontade divina (Gálatas 5:19–21): sexualidade corrompida, 
idolatria, injustiça, corrupção, mentiras, ressentimentos e tudo o que se opõe à 
santidade.Hoje, esse sistema é amplificado pelas mídias, ideologias e instituições que 
rejeitam os princípios do Reino de Deus. 
 
Mas Cristo veio, estabeleceu Seu Reino, morreu, ressuscitou, está à direita do Pai e 
voltará no Kairós — o tempo determinado por Deus. 
 
Aleluia! Que bendita esperança! 
 
2. NÃO DEVEMOS AMAR O MUNDO 
“Não ameis o mundo, nem o que há no mundo. Se alguém ama o mundo, o amor 
do Pai não está nele.” — 1 João 2:15. O apóstolo João nos ensina que amar o 
mundo (o sistema corrompido) é rejeitar o amor do Pai. Segundo Santo Agostinho, 
todo ser humano busca o amor, mas o verdadeiro amor deve estar voltado para 
Deus. “Amarás o Senhor teu Deus de todo o teu coração, de toda a tua alma e de 
todo o teu entendimento.” — Mateus 22:37 
 
Amar o mundo é viver em uma “zona de laço” — um relacionamento contínuo com 
o pecado que leva à morte espiritual. “O salário do pecado é a morte.” — Romanos 
6:23 
 
Viver pela fé no Reino dos Céus é influenciar este mundo pelos princípios divinos, e 
não ser moldado por ele. 
 
3. NÃO DEVEMOS NOS EMBARAÇAR COM OS NEGÓCIOS DESTE MUNDO 
“Nenhum soldado em serviço se embaraça com os negócios desta vida, a fim de 
agradar àquele que o alistou para a guerra.” — 2 Timóteo 2:4. O Apóstolo Paulo 
não condena o trabalho secular — ele próprio fazia tendas para sustentar-se (Atos 
18:3) —, mas alerta para o perigo de se prender às preocupações materiais. O 
discípulo de Cristo deve estar sempre pronto para obedecer às ordens do “Quartel-
General do Reino dos Céus”. Nosso maior desejo deve ser agradar Àquele que nos 
alistou: o Senhor Jesus. 
 
4. NÃO DEVEMOS NOS CONFORMAR COM ESTE MUNDO 
“E não vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos pela renovação do 
vosso entendimento.”— Romanos 12:2. O apóstolo Paulo ensina que não devemos 
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nos moldar aos padrões deste século.  Quem ama o mundo trai a fidelidade a Deus. 
A verdadeira fé nos conduz à renovação da mente, à santidade e à consagração. 
 
5. QUEM É AMIGO DO MUNDO É INIMIGO DE DEUS 
“Não sabeis que a amizade do mundo é inimizade contra Deus? Portanto, qualquer 
que quiser ser amigo do mundo constitui-se inimigo de Deus.”— Tiago 4:4.  
 
Essa advertência não significa romper com pessoas ou responsabilidades sociais, 
mas preservar os valores do Reino. O sistema do mundo é hostil ao nome de Jesus, 
tolerando-O apenas como formalidade vazia. A cobiça é uma forma de idolatria, 
desejar algo sem consultar a vontade de Deus é colocar um ídolo no coração. 
Quem ama o material acima da vontade do Pai torna-se idólatra. 
 
Aplicação 
1. Como você pode exercer sua fé para vencer as influências do sistema do mundo 
e influenciá-lo para Jesus? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Ilustração — A Lição do Bambu Chinês 
Depois de plantada a semente do bambu chinês, nada se vê por aproximadamente 
cinco anos — apenas um pequeno broto. Todo o crescimento ocorre no subsolo, 
formando raízes profundas. No final do quinto ano, o bambu cresce rapidamente, 
podendo atingir até 25 metros. Assim também é a vida espiritual: Deus trabalha em 
áreas ocultas, fortalecendo nossas raízes de fé. 
 
Se perseverarmos, no tempo certo o crescimento virá — forte, visível e frutífero. 
“Muitas coisas na vida e no ministério são como o bambu chinês. 
Você trabalha, ora, se esforça, e não vê resultados. Mas se persistir, seu quinto ano 
chegará, e com ele, o fruto da fidelidade.” 
(Fonte: sermao.com.br) 
 
Aplicação: 
A fé perseverante é a base da vitória. O crescimento espiritual exige tempo, paciência 
e confiança na ação invisível de Deus. 
 
6. NÃO DEVEMOS AJUNTAR TESOUROS NESTE MUNDO 
“Não ajunteis tesouros na terra, onde a traça e a ferrugem consomem, e onde os 
ladrões roubam e arrombam.” — Mateus 6:19. Com os olhos fixos no Céu e o 
coração no Pai, somos libertos para buscar primeiro o Reino de Deus. 
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7. A NOSSA ALMA É MAIS IMPORTANTE QUE O MUNDO INTEIRO 
“Pois que aproveita ao homem ganhar o mundo inteiro, se vier a perder-se ou a 
causar dano a si mesmo?” — Lucas 9:25. Jesus ensina que as coisas materiais não 
podem ser a prioridade. Receber o Reino é a prioridade suprema, e todas as demais 
coisas são consequência dessa escolha (Mateus 6:33). 
 
8. JESUS NÃO TINHA APEGO ÀS COISAS DESTE MUNDO 
“Portanto, não vos inquieteis com o dia de amanhã, pois o amanhã cuidará de si 
mesmo. Basta a cada dia o seu mal.”— Mateus 6:34. Jesus nunca condenou o 
trabalho ou a responsabilidade, mas o excesso de preocupação. O discípulo de 
Cristo deve confiar que o Pai cuida do amanhã, libertando-se da ansiedade para 
buscar o Reino e Sua justiça. 
 
9. NO MUNDO TEREIS AFLIÇÕES 
“Tenho-vos dito isto, para que em mim tenhais paz; no mundo tereis aflições, mas 
tende bom ânimo, eu venci o mundo.” — João 16:33. Jesus não promete ausência 
de tribulações, mas garante vitória e paz nEle. A ressurreição prova que Cristo é o 
Vencedor. Em Sua vitória, encontramos segurança e descanso. 
 
10. O MUNDO PASSA, MAS AQUELE QUE FAZ A VONTADE DE DEUS 
PERMANECE 
“E o mundo passa, e a sua concupiscência; mas aquele que faz a vontade de Deus 
permanece para sempre.” — 1 João 2:17 
 
Concentrar-se no mundo é como arrumar as cadeiras no convés do Titanic, é investir 
em algo condenado. O sábio vive para o eterno, não para o efêmero. 
 
11. AS VAIDADES E FUTILIDADES DO MUNDO 
“Olhei para todas as obras que as minhas mãos fizeram, e para o trabalho que eu 
trabalhara, e eis que tudo era vaidade e aflição de espírito, e que proveito nenhum 
havia debaixo do sol.” — Eclesiastes 2:11. Salomão concluiu que o prazer e o 
esforço humano, quando desconectados de Deus, são passageiros. Devemos viver 
com propósito eterno, preparando-nos para a vida que não tem fim. 
 
12. PAULO CRUCIFICOU O MUNDO 
“Mas longe esteja de mim gloriar-me, a não ser na cruz de nosso Senhor Jesus Cristo, 
pela qual o mundo está crucificado para mim, e eu para o mundo.” 
— Gálatas 6:14. A cruz foi o divisor de águas na vida de Paulo. Ele abandonou o 
sistema carnal, o orgulho e a religiosidade legalista (Atos 7:58–8:3; Romanos 7:23). 
Pela cruz, morreu para o mundo — e o mundo morreu para ele. 
 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               32 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido 
na Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte 

seja mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho - Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

Aplicação Final 
Como você deve viver neste mundo tendo o Reino dos Céus em primeiro lugar, 
espiritualmente, emocionalmente, familiarmente, ministerialmente e 
profissionalmente? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
CONCLUSÃO PRÁTICA 
O sistema do mundo é um inimigo sutil e real contra a Igreja e os discípulos do 
Senhor. Mas uma mudança de prioridades — buscando primeiro o Reino e Sua 
justiça — nos fará reinar em vida e desfrutar das bênçãos já disponíveis em Cristo. 
Ele nos dá o “pão do Reino”, antecipando a glória do futuro para o presente. 
Você crê? 
 
Então verá a glória de Deus — hoje e na eternidade. 
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ANDANDO SOBRE AS CIRCUNSTÂNCIAS 
“Todo aquele, pois, que ouve estas minhas palavras e as pratica será comparado a 
um homem prudente, que edificou a sua casa sobre a rocha.” 
— Mateus 7:24 
 
Vamos compreender a importância de não pararmos diante das circunstâncias da 
vida, mas permanecermos inabaláveis, constantes e abundantes na obra do Senhor. 
 
1. UM MUNDO DE AFLIÇÕES 
“Tenho-vos dito isto, para que em mim tenhais paz; no mundo tereis aflições, mas 
tende bom ânimo, eu venci o mundo.” — João 16:33 
 
Jesus reconhece e nos alerta sobre as aflições que o pecado produz no mundo. 
Entretanto, Ele nos conforta ao afirmar que Sua vitória na cruz nos concede vida, 
paz e esperança. Com a vinda do Espírito Santo, temos poder, resignação e coragem 
para enfrentar o inimigo e as tribulações. 
 
“Porque haverá então grande tribulação, como nunca houve desde o princípio do 
mundo até agora, nem jamais haverá.”— Mateus 24:21 
 
Para os que rejeitam o Reino de Deus, virá um tempo de grande tribulação — uma 
última oportunidade de arrependimento. As tribulações atuais são lembretes de que 
devemos permanecer firmes, vivendo de modo que agrade ao Senhor. 
 
“Por amor de ti somos entregues à morte todo o dia; fomos considerados como 
ovelhas para o matadouro.” — Romanos 8:36 
 
A vida do discípulo de Cristo é marcada por renúncia e sacrifício. 
Seguir o padrão do Reino implica contrariar o sistema deste mundo. 
 
“Portanto, vede prudentemente como andais, não como néscios, mas como sábios, 
remindo o tempo, porque os dias são maus.” — Efésios 5:15–16 
 
Remir o tempo é viver em santidade, com misericórdia e palavras que edificam. 
Os dias são maus e o tempo da graça se encerra — portanto, aproveite cada 
oportunidade para servir, adorar e testemunhar. 
 
Reflexão: 
Como podemos vencer um mundo onde a aflição faz parte da vida cristã? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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2. JESUS PREDISSE AS CIRCUNSTÂNCIAS ADVERSAS 
“Não vos inquieteis, pois, pelo dia de amanhã, porque o amanhã cuidará de si 
mesmo. Basta a cada dia o seu próprio mal.”— Mateus 6:34 
 
Jesus nos ensina a não viver ansiosos com o futuro. A ansiedade enfraquece a fé. 
Quando olhamos firmemente para Ele, encontramos paz e convicção, mesmo em 
meio às tempestades. 
 
Explique: Como devemos enfrentar as aflições à luz desse ensino? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
3. O QUE SÃO AS CIRCUNSTÂNCIAS? 
Situações que surgem no cotidiano e podem perturbar o equilíbrio emocional ou 
espiritual. São condições que acompanham fatos da vida — boas ou ruins. 
🔹 Características das circunstâncias 

 Quanto ao tempo: breves, longas ou permanentes. 
 Quanto à qualidade: agradáveis ou desagradáveis. 
 Quanto à intensidade: leves, moderadas, profundas ou severas. 

 
🔹 Consequências das circunstâncias 

 Transtornos comportamentais (ansiedade, compulsão, bipolaridade). 
 Problemas de relacionamento (mágoas, ressentimentos). 
 Dificuldade de crescimento pessoal e espiritual. 
 Em casos extremos, podem levar à morte (depressão, vícios, suicídio). 

 
🔹 Origem das circunstâncias 

 Internas: coração, família, igreja, conflitos pessoais. 
 Externas: crises, pandemias, notícias falsas, perdas. 
 Espirituais: pecado, vícios, ataques malignos, falsas doutrinas. 

 
O inimigo pode criar circunstâncias para nos desanimar e afastar de Deus, mas a fé 
e a Palavra nos fortalecem para resistir. 
 
Aplicações 
1. O que são circunstâncias? Cite um exemplo bom e um ruim em sua vida. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
2. Quais as possíveis consequências das circunstâncias? 
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______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
3. Como elas podem se tornar prisões espirituais? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
🔸 Prisões causadas pelas circunstâncias 
“Eis que o diabo lançará alguns de vós na prisão, para que sejais tentados.” 
— Apocalipse 2:10 

 Prisão do medo: inquietação diante de perigos reais ou imaginários. 
 Prisão da insegurança: sentimento de desproteção e dúvida. 
 Prisão da incerteza: viver em constante dúvida sobre o futuro. 
 Prisão da inferioridade: sentimento de incapacidade e desvalor. 
 Prisão da perseguição: sensação de que todos estão contra si. 
 Prisão da fraqueza: falta de coragem para enfrentar os desafios. 
 Prisão da tristeza: afastar-se de Cristo e perder o ânimo espiritual. 

 
Reflexão: Qual dessas prisões tem tentado limitar sua fé hoje? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Ilustração — Vencendo os problemas 
Certo dia, com a morte do guardião de um mosteiro, o mestre convocou os 
discípulos para escolher um substituto. Colocou sobre a mesa um belo vaso de 
porcelana e disse: “Eis aqui o problema.” Todos observavam o vaso, sem entender. 
De repente, um discípulo pegou um bastão e destruiu o vaso e a mesa. 
O mestre então declarou: “Já temos um novo guardião.” Os demais, surpresos, 
perguntaram: “Por quê?” “Porque ele eliminou o problema. Às vezes, algo parece 
bonito ou inofensivo, mas se é um problema, precisa ser eliminado.” 
 
Aplicação:  
Há circunstâncias que precisamos enfrentar e eliminar, e não tolerar. 
Andar sobre as circunstâncias é ter coragem para remover o que impede o fluir de 
Deus. Paz em meio às circunstâncias não é ausência de problemas, mas a habilidade 
de administrá-los com fé e sabedoria. 
(Fonte: https://www.esbocandoideias.com/2011/06/serie-esbocos-e-ilustracoes-
o.html) 
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4. RECOMENDAÇÕES BÍBLICAS PARA SUPERAR AS CIRCUNSTÂNCIAS 
Tomando posse das promessas de vitória 
Tomar posse é declarar com fé e agir em obediência, crendo no cumprimento da 
Palavra. “Por meio de ti venceremos os nossos inimigos; pelo teu nome pisaremos 
os que se levantam contra nós.” — Salmos 44:5 
“Eis que vos dei autoridade para pisardes serpentes e escorpiões e sobre todo o 
poder do inimigo; e nada vos fará dano algum.” — Lucas 10:19 
“Mas em todas estas coisas somos mais do que vencedores, por aquele que nos 
amou.” — Romanos 8:37 
 
5. NÃO VIVEMOS SOB O JULGO DAS CIRCUNSTÂNCIAS 
Viver sob o jugo das circunstâncias é esquecer as promessas de Deus e permitir a 
opressão. Precisamos reagir com fé e lembrar que as promessas são o fundamento 
da nossa vitória. “Elevo os meus olhos para os montes; de onde me virá o socorro? 
O meu socorro vem do Senhor, que fez o céu e a terra.” — Salmos 121:1–2 
“O Senhor Deus é a minha fortaleza; faz os meus pés como os da corça e me faz 
andar sobre as alturas.” — Habacuque 3:19 
“Mas os que esperam no Senhor renovarão as suas forças; subirão com asas como 
águias, correrão e não se cansarão, caminharão e não se fatigarão.” — Isaías 40:31 
 
6. UNÇÃO DE RENOVO — ANDANDO SOBRE AS CIRCUNSTÂNCIAS 
Assim como Jesus andou sobre o mar e acalmou a tempestade, Deus está nos 
concedendo uma unção de renovo para andar por sobre os problemas e não afundar 
neles. 
Atitudes para vencer: 
1. Erga um altar de glória a Deus  
Transforme seu coração no trono do Senhor. Ore em meio às circunstâncias. 
2. Tome posse das promessas 
Mesmo quando estiver sem forças, declare fé. A desmotivação é o sinal de que o 
milagre está próximo. 
3. Exercite autoridade sobre as circunstâncias 
Reconheça que Deus está no controle e confie nEle. “Direi do Senhor: Ele é o meu 
Deus, o meu refúgio, a minha fortaleza, e nEle confiarei.” 
— Salmos 91:2 
“Ele te cobrirá com as suas penas, e debaixo das suas asas estarás seguro.” 
— Salmos 91:4 
 
Ilustração — A Ação Divina 
O pastor Lázaro contou sobre uma lição vivida ao substituir um obreiro em uma 
congregação. Ao chegar, ouviu duras críticas ao dirigente, mas nenhuma acusação 
verdadeira. Quando o obreiro tomou a palavra, disse com lágrimas: 
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“Eu não me oponho em entregar a congregação, mas amo muito esses irmãos, pois 
os vi levantarem as mãos a Jesus. Peço que o novo dirigente os ame como eu os 
amo.” Toda a igreja começou a chorar, pediu perdão, e o obreiro permaneceu no 
cargo. “Entrega o teu caminho ao Senhor; confia nele, e ele o fará. 
E ele fará sobressair a tua justiça como a luz, e o teu juízo como o meio-dia.” 
— Salmos 37:5–6 
 
Aplicação: 
Andar sobre as circunstâncias é agir com humildade, amor e perdão, mesmo quando 
injustiçado. A fé verdadeira confia que Deus sempre fará justiça em Seu tempo. 
 
Oração de Confiança 
Senhor Deus e meu Pai, 

 Dá-me uma nova canção; 
 Coloca em meus lábios um novo louvor; 
 Liberta-me das prisões das circunstâncias; 
 Ensina-me a andar sobre as águas dos problemas; 
 Renova em mim a fé e a esperança nas Tuas promessas; 
 Eu entrego o meu caminho a Ti e declaro: A minha confiança está em Deus! 

Amém. 
 
CONCLUSÃO 
Andar sobre as circunstâncias é viver acima das limitações, confiando plenamente 
no Senhor. A fé não elimina os problemas, mas nos faz caminhar sobre eles com 
equilíbrio e esperança. Quem edifica a casa sobre a Rocha — Cristo — permanece 
firme, mesmo quando as tempestades vêm. 
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A COMUNHÃO DA IGREJA 
Efésios 4:1–6 

 
Veremos o que a Bíblia nos ensina sobre a comunhão e por que devemos preservar 
a paz uns com os outros. Lembremos a palavra do Senhor Jesus: “Bem-aventurados 
os pacificadores, porque serão chamados filhos de Deus.” (Mateus 5:9) 
 
O apóstolo Paulo reforça essa perspectiva em suas cartas, lembrando que, na 
comunhão, muitos crentes perdem batalhas espirituais. Se perguntarmos a cristãos 
de diferentes igrejas por que pensaram em sair de suas comunidades, em muitos 
casos a resposta estará ligada a relacionamentos. Em algum nível, todos temos 
dificuldades para lidar com pessoas e situações; por isso, precisamos aprender 
diariamente a viver com paz e perdão. 
 
Como lidar com conflitos e diferenças que surgem na igreja? Como discípulos, 
irmãos e líderes devem agir? E como manifestar o Reino dos Céus vivendo em paz 
uns com os outros? Este estudo contextualiza essas questões e apresenta os principais 
fatores que afetam a comunhão do Corpo de Cristo. 
 
A dissensão: um veneno contra a comunhão 
Dissensão é uma das armas mais nocivas que Satanás tem disseminado no meio da 
Igreja de nosso Senhor Jesus Cristo. Significado de dissensão: qualidade do que 
diverge e discorda; divergência de opiniões, interesses ou sentimentos. (Etimologia: 
do latim dissensione, “discordância, divergência”.) 
 
As dissensões e divisões são obras da carne (Gálatas 5:20). Em essência, dissensão 
é comportamento adverso, “ficar à parte” e recusar-se a unir. O que a dissensão 
provoca? Espalha ódio, rancor, falta de perdão, desunião e divisão, Cria 
facções/partidos, guetos e desarmonia na comunhão. Leva discípulos, irmãos e 
líderes a desrespeitarem a autoridade pastoral, desmoralizando a liderança. 
 
É algo que Deus abomina, pois o orgulho e a rebelião estiveram na raiz do pecado 
de Satanás. 
 
Pergunta: O que a dissensão causa? Cite exemplos práticos que você já presenciou. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
 
1. Quem costuma causar dissensões? 
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Cultura da maledicência, crítica e murmuração. Pessoas feridas que trazem seus 
conflitos para descontar nos outros, em vez de buscar cura e ajuda. Pessoas mal-
educadas espiritualmente, ainda não regeneradas no caráter (o “velho homem” não 
foi tratado). Temperamentos instáveis e adoecidos que resistem à mudança e à cura 
interior. Pessoas que se comportam como joio entre o trigo, atrasando o avanço da 
obra de Deus. Crentes carnais que se tornam pedras de tropeço no meio do povo 
de Deus. 
 
Comente sobre os causadores de dissensões: 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
2. União fraternal: um dos aspectos mais saudáveis da Igreja 
“Oh! Quão bom e quão suave é que os irmãos vivam em união!” (Salmos 133:1) 
Deus é Deus de paz. Seu desejo é formar uma família segundo Seu coração: irmãos 
que se respeitam, oram uns pelos outros e, quando surgem conflitos, respondem 
com perdão e misericórdia. 
 
3. Não entre no “jogo” da dissensão 
Nossos principais inimigos da comunhão são: a carne, o mundo e Satanás. A batalha 
é diária. O diabo cria circunstâncias para nos conduzir ao seu jogo, sabendo que na 
comunhão muitos caem. 
 
Textos que nos alertam 

 Provérbios 3:30: “Não contendas com alguém sem motivo, se não te fez mal.”  
 Gálatas 5:20: as obras da carne incluem inimizades, porfias, ciúmes, iras, 

discórdias, dissensões, facções. 
 2 Coríntios 12:20: contendas, invejas, iras, porfias, detrações, intrigas, 

orgulhos e tumultos. 
 Provérbios 20:3: “Honroso é para o homem o desviar-se de contendas, mas 

todo insensato se mete em rixas.” 
 Filipenses 2:3: “Nada façais por partidarismo ou vanglória, mas por 

humildade, considerando cada um os outros superiores a si mesmo.” 
 Romanos 13:13: andar honestamente, não em contendas e invejas. 
 2 Timóteo 2:14: evitar contendas de palavras, que nada aproveitam e 

subvertem os ouvintes. 
 
Responda: 
Qual versículo mais chamou sua atenção? Por quê?  
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               42 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido 
na Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte 

seja mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho - Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 
Dissensão tem relação com orgulho? Explique. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Qual a importância da humildade para lidar com a dissensão? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________I 
 
lustração — O porco-espinho: aprendendo a conviver com espinhos 
Durante a Era Glacial, porcos-espinhos perceberam que, ao se aproximarem, 
aqueciam-se e sobreviviam; porém seus espinhos feriam os companheiros mais 
próximos. Ao se afastarem, morriam de frio. Aprenderam a conviver com pequenas 
feridas em favor do bem maior: a vida em comum. 
(Fonte: ovale do ribeira — artigo “Porco-espinho, aprenda a viver…”.) 
 
Aplicação bíblica: “Se for possível, quanto depender de vós, tende paz com todos.” 
(Romanos 12:18) 
Trate os irmãos com humildade e amor sincero. Pratique o bem constantemente. 
Seja hospitaleiro e generoso. Diante de perseguição, ore e confie no Senhor, sem 
“fazer justiça com as próprias mãos”. 
 
A convivência é desafiadora (em casa, no trabalho ou na igreja), mas isolamento e 
rixas não são opção cristã. Procure quem o ofendeu, converse e busque 
reconciliação. Amar e perdoar abre portas para compreensão mútua e restauração 
dos laços. 
 
4. Jesus chorou diante da confusão e das dissensões em Jerusalém 
“Jerusalém, Jerusalém, que matas os profetas e apedrejas os que a ti são enviados! 
Quantas vezes quis eu ajuntar os teus filhos, como a galinha ajunta os seus pintinhos 
debaixo das asas, e tu não o quiseste!” (Mateus 23:37) 
 
5. Rótulos que separam: um alerta 
Ao longo dos séculos, Satanás tem semeado separações no povo de Deus com 
rótulos e facções. Entre cristãos, surgem etiquetas: “conservadores, liberais, 
ortodoxos, carismáticos, tradicionais, avivados, calvinistas, arminianos, etc.”. E 
então se perde de vista a mensagem central de Jesus: “É chegado o Reino de Deus.” 
(Marcos 1:15) 
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Não negamos a importância doutrinária — ela é fundamental —, nem a ortodoxia 
cristã, que é universal (vida eterna, santificação, ressurreição, intercessão de Cristo, 
batismo nas águas, batismo no Espírito Santo, etc.). 
 
As ênfases denominacionais são locais e não devem negar a ortodoxia nem distorcer 
as Escrituras. Mesmo havendo diferenças de interpretação em pontos secundários, 
devemos prezar a boa convivência e a paz. 
 
“Uns fazem diferença entre dia e dia; outros julgam iguais todos os dias. Cada um 
tenha opinião bem definida em sua mente… Porque nenhum de nós vive para si 
mesmo, nem morre para si… Quer, pois, vivamos ou morramos, somos do Senhor.” 
(Romanos 14:5–8) 
 
6. Unidade: fundamento para o crescimento da Igreja 
6.1 Um só em Cristo 
“Não pode haver judeu nem grego; escravo nem livre; homem nem mulher; porque 
todos sois um em Cristo Jesus.” (Gálatas 3:28) 
 
6.2 Um apelo urgente de Paulo 
“Rogo-vos… que andeis de modo digno da vocação… com toda humildade e 
mansidão, com longanimidade, suportando-vos uns aos outros em amor, 
procurando diligentemente guardar a unidade do Espírito no vínculo da paz.” 
(Efésios 4:1–3) 
 
6.3 Uma só fé, um só corpo 
“Há um só corpo e um só Espírito, como também uma só esperança… um só 
Senhor, uma só fé, um só batismo; um só Deus e Pai de todos, o qual é sobre todos, 
por meio de todos e em todos.” (Efésios 4:4–6) 
 
6.4 Sem divisões, mas inteiramente unidos 
“Rogo-vos… que faleis todos a mesma coisa e que não haja entre vós divisões; antes, 
sejais inteiramente unidos no mesmo sentir e no mesmo parecer.” (1 Coríntios 1:10) 
 
6.5 Vida de paz no convívio da Igreja 
“Quanto ao mais, irmãos, alegrai-vos, sede aperfeiçoados, consolai-vos, sede do 
mesmo parecer, vivei em paz; e o Deus de amor e de paz será convosco.” (2 
Coríntios 13:11) 
 
6.6 Lutar por uma só causa 
“Vivei… de modo digno do evangelho… estáis firmes em um só espírito, lutando 
juntos pela fé evangélica.” (Filipenses 1:27) 
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6.7 A oração de Jesus pela unidade 
“A fim de que todos sejam um; como Tu, ó Pai, o és em mim e eu em Ti, que 
também eles sejam um em nós, para que o mundo creia que Tu me enviaste.” (João 
17:21) 
 
Ilustração — O segredo do relógio 
Uma aluna ganhou um papel pequeno numa peça teatral e ficou decepcionada. Sua 
mãe então lhe mostrou o relógio de bolso do pai: por fora, belo; por dentro, 
engrenagens e parafusos. Perguntou: “Qual parte é mais importante?” A resposta 
correta: as duas — cada peça, por menor que seja, é essencial ao funcionamento. 
 
Aplicação: na Igreja, todos os membros importam — os visíveis e os discretos, os da 
“frente” e os “de dentro”. Sem qualquer parte, o corpo não funciona bem. 
(Fonte: sitedopastor.com.br — “O segredo do relógio”.) 
 
Perguntas para aplicação 
Por que a unidade é essencial à vida da Igreja? Cite e explique um versículo sobre 
unidade. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
O que é unidade para você? Como praticá-la na sua igreja local? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
O que você entendeu da ilustração do relógio e como aplicará esta semana? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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O BATISMO NO ESPÍRITO SANTO 
 
Este é um tema urgente e fundamental para a vida espiritual de todo discípulo e 
líder. Neste estudo, veremos o que é o Batismo no Espírito Santo, sua promessa, sua 
manifestação no Antigo Testamento, sua missão, as evidências desse batismo e os 
frutos que resultam dos dons espirituais. 
 
1. A promessa no Antigo Testamento 
O Antigo Testamento contém inúmeras referências à atuação do Espírito Santo e à 
promessa divina de enviar o Seu Espírito para habitar (tabernacular) no homem. O 
maior inimigo do homem é o coração enganoso (Jeremias 17:9); por isso, Deus 
prometeu um novo coração e um novo espírito (Ezequiel 36:26-27), para que o ser 
humano fosse conduzido à verdade. 
 
A vinda do Espírito Santo é, portanto, uma antecipação do Reino dos Céus: já 
podemos experimentar, ainda nesta vida, o vislumbre do Reino Eterno, vivendo com 
nova motivação, novos valores e desfrutando da shalom — a paz plena de Deus. 
“Arrependei-vos, pois, e convertei-vos, para que sejam apagados os vossos pecados, 
e venham tempos de refrigério pela presença do Senhor, e envie Ele a Jesus Cristo, 
que já dantes vos foi pregado.” (Atos 3:19–20) 
 
“E acontecerá, depois, que derramarei o meu Espírito sobre toda a carne; vossos 
filhos e vossas filhas profetizarão, vossos velhos sonharão e vossos jovens terão 
visões.” (Joel 2:28) 
 
Essa profecia começou a cumprir-se em Atos 2:16–21, mas não se esgotou em 
Pentecostes. Seu cumprimento pleno se dará no início do Reino Milenar de Cristo 
(Apocalipse 20). Entretanto, já hoje podemos viver os benefícios do Reino do Céus. 
Aleluia! 
 
2. A promessa de João Batista 
“Eu, na verdade, vos batizo com água; mas vem aquele que é mais poderoso do que 
eu, do qual não sou digno de desatar as correias das sandálias; Ele vos batizará com 
o Espírito Santo e com fogo.” (Lucas 3:16) 
 
O batismo de João era externo e físico, mas Jesus viria batizar com o Espírito Santo 
e com fogo. Esse fogo representa, por um lado, purificação e poder, e, por outro, o 
juízo final sobre os que rejeitam o Reino de Deus (Mateus 3:11–12; Apocalipse 
20:10; 21:8). 
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O batismo no Espírito Santo é, portanto, uma imersão interior, um selo do Reino no 
coração dos que creem. 
 
3. A promessa de Jesus Cristo 
“E eu rogarei ao Pai, e Ele vos dará outro Consolador, para que esteja convosco 
para sempre: o Espírito da verdade, que o mundo não pode receber, porque não o 
vê nem o conhece; vós o conheceis, porque habita convosco e estará em vós.” 
(João 14:16–17) 
 
A palavra “Consolador” vem do grego Parákletos, que significa “aquele que é 
chamado para estar ao lado e ajudar”. É traduzida também como advogado ou 
auxiliador (1 João 2:1). O Espírito Santo é “outro” Consolador — não outro de 
natureza diferente, mas de mesma essência divina. Aqui vemos a Trindade em 
perfeita unidade: um único Deus em três pessoas. 
 
No Antigo Testamento, o Espírito descia sobre os homens temporariamente; agora 
Ele habita para sempre nos crentes. Ele é o Espírito da Verdade, porque ensina, guia 
e glorifica a Cristo (João 16:13–14). 
“E, estando com eles, determinou que não se ausentassem de Jerusalém, mas que 
esperassem a promessa do Pai.” (Atos 1:4) 
“Porque João, na verdade, batizou com água, mas vós sereis batizados com o 
Espírito Santo, não muito depois destes dias.” (Atos 1:5) 
 
O batismo de João os identificou como arrependidos; o batismo do Espírito os 
incorporaria ao Corpo de Cristo e lhes concederia poder para testemunhar (Atos 
1:8). 
 
Aplicação 

1. Explique a promessa do Espírito Santo no Antigo Testamento. 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

2. Explique a promessa no ministério de João Batista. 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

3. Explique a promessa no ministério de Jesus Cristo. 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

4. Como você pode viver essa promessa hoje 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
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4. Quem é o Espírito Santo 
O Espírito Santo é a terceira pessoa da Trindade, o Espírito de Deus que procede do 
Pai e do Filho. Embora no Antigo Testamento a revelação da Trindade seja sutil, no 
Novo Testamento ela é plenamente manifesta.  
 
A Igreja histórica e ortodoxa sempre afirmou: “Um só Deus em três pessoas — Pai, 
Filho e Espírito Santo.” Não são três deuses, mas um só Ser Divino em perfeita 
unidade. 
 
O Espírito Santo tem personalidade — intelecto, vontade e sentimentos. 

 Ele pensa, fala, decide e ensina (Atos 13:2; 1 Coríntios 12:11). 
 Ele ama, se entristece e intercede (Romanos 8:26; Efésios 4:30). 

 
Mais do que uma doutrina, isso deve ser uma experiência de comunhão diária: 
depender do Espírito Santo em todas as áreas da vida. 
 
A Trindade nas Escrituras 
O Pai: 
“Todavia, para nós há um só Deus, o Pai, de quem são todas as coisas, e para quem 
existimos; e um só Senhor, Jesus Cristo, por meio de quem são todas as coisas, e 
por meio de quem existimos.” (1 Coríntios 8:6) 
 
O Filho: 
“Isaías disse isto quando viu a sua glória e falou dele.”(João 12:41; cf. Isaías 6:1) 
 
O Espírito Santo: 
“Por que encheu Satanás o teu coração, para que mentisses ao Espírito Santo?... 
Não mentiste aos homens, mas a Deus.” (Atos 5:3–4) 
 
5. A missão do Espírito Santo na Terra 
“E, quando Ele vier, convencerá o mundo do pecado, da justiça e do juízo.” 
(João 16:8) 
 
O Espírito Santo convence o mundo: 

 do pecado de rejeitar Cristo; 
 da justiça, porque Jesus foi exaltado à direita do Pai; 
 e do juízo, porque o príncipe deste mundo já está condenado. 

 
A presença do Espírito Santo na Terra é, por si só, uma testemunha da rejeição de 
Cristo e, ao mesmo tempo, uma prova da graça de Deus ainda oferecida aos 
homens. 
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6. O homem convertido é templo do Espírito Santo 
“E o véu do templo se rasgou ao meio.” (Lucas 23:45). A morte de Cristo abriu o 
acesso direto a Deus, e agora o Espírito habita em nós. “Ou não sabeis que o vosso 
corpo é santuário do Espírito Santo, que habita em vós, o qual tendes da parte de 
Deus, e que não sois de vós mesmos?” (1 Coríntios 6:19) 
 
Ser templo do Espírito é viver de modo santo, consciente de que pertencemos ao 
Senhor. 
 
Aplicação 

1. Quem é o Espírito Santo? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

2. Qual é Sua missão na Terra? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
 

3. Por que Deus quer habitar no homem? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
 

Ilustração — “Tempo para Deus” 
Um grupo de seminaristas deveria responder à pergunta: “Fale sobre Deus e sobre 
o diabo.” Um aluno escreveu apaixonadamente sobre Deus — Suas obras, amor e 
salvação — e, ao fim de 59 minutos, concluiu: “Fiquei tão envolvido com Deus que 
não tive tempo para Satanás.” A resposta, embora incompleta, foi considerada a 
melhor de todas. (Fonte: sitedopastor.com.br) 
 
Reflexão: Como essa ilustração se aplica à sua comunhão com Deus? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
7. Atribuições do Espírito Santo na vida do cristão 
“Pois Ele conhece a nossa estrutura e sabe que somos pó.” (Salmos 103:14) 
O Espírito Santo nos capacita a vencer a natureza carnal (Gálatas 5:17). 
Ele nos dá: 

 Poder para viver e testemunhar 
“Mas recebereis poder, ao descer sobre vós o Espírito Santo.” (Atos 1:8) 

 Autoridade sobre o mal 
“Em meu nome expulsarão demônios; falarão novas línguas.” (Marcos 16:17) 

 Poder para curar e libertar 
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“Porão as mãos sobre os enfermos, e eles ficarão curados.” (Marcos 16:18) 
 
Ore: “Querido Deus, em nome de Jesus Cristo, enche-me do Teu Espírito! Dá-me 
poder, autoridade e sensibilidade espiritual. Eu recebo, pela fé. Amém!” 
 
8. Resultados do Batismo no Espírito Santo 
Quem é batizado e vive cheio do Espírito Santo manifesta: 

 Sensibilidade ao pecado (João 16:8); 
 Vida que glorifica a Cristo (João 16:14); 
 Expressão profética e louvor inspirado (Atos 2:4; 1 Coríntios 14:15); 
 Visões e revelações espirituais (Apocalipse 1:10); 
 Dons espirituais em operação (1 Coríntios 12:4–10); 
 Desejo intenso de orar e interceder (Romanos 8:26). 

 
Comente: Quais dessas evidências você já experimenta em sua vida? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
9. Condições para receber o Batismo no Espírito Santo 

 Aceitar Jesus como Senhor e Salvador (Atos 2:38–39); 
 Obedecer e buscar a Deus (Atos 5:32); 
 Consagrar-se e purificar-se (2 Timóteo 2:21). 

 
Se você já entregou sua vida a Cristo, peça agora: “Pai, enche-me com o Teu Espírito 
Santo. Eu recebo esta promessa, em nome de Jesus!” 
 
10. A necessidade de estarmos cheios do Espírito Santo 
Vivemos em um mundo que jaz no maligno; por isso, precisamos permanecer cheios 
do Espírito Santo. “As prudentes levaram azeite em suas vasilhas, com as suas 
lâmpadas.” (Mateus 25:4) 
 
Por que precisamos desse enchimento: 

 Ele nos renova e fortalece; 
 Nos disciplina e ensina; 
 Ilumina o entendimento (Efésios 1:18); 
 Mantém a Igreja viva até a volta de Cristo (Lucas 24:49). 

 
Reflexão final 
Quais atitudes práticas você pode adotar esta semana para buscar mais a presença 
do Espírito Santo e viver cheio dEle? 
______________________________________________________________________ 
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O JUGO E A UNÇÃO 
Mateus 11:29 

 
“Tomai sobre vós o meu jugo e aprendei de mim, porque sou manso e humilde de 
coração; e achareis descanso para as vossas almas.” 
 
Jesus faz um convite universal — “Vinde a mim todos vós” — um chamado direto, 
sem intermediários. Ele convida os aflitos e cansados, oferece alívio à alma, e propõe 
a troca de um jugo cruel (do mundo e do pecado) por Seu jugo leve e suave. 
Receber o jugo de Cristo é aceitar Seus mandamentos, e obedecê-los traz descanso 
e liberdade verdadeira. Você aceita esse convite? 
 
1. Conceito de “Jugo” 

 Hebraico: Motah — barra, canga, instrumento de submissão. 
 Grego: Zêugos — união, ligação, grilhão, canga. 
 Português: Escravidão, servidão, condenação, aprisionamento. 

Ilustração: 
O jugo era usado para unir bois em trabalhos pesados ou para conduzi-los ao 
matadouro. Também servia para prender escravos e submeter condenados. 
Espiritualmente, representa tudo o que oprime, escraviza e prende o homem fora da 
vontade de Deus. 
 
2. Entendendo biblicamente o jugo 
2.1 O homem foi criado livre 
O ser humano nasceu para obedecer a Deus por amor e viver em comunhão com 
Ele. 
 
2.2 A queda do homem 
“O que é isto que fizeste?” (Gênesis 3:13) 
Em Gênesis 3, o homem declara sua independência de Deus, abrindo as portas para 
a desobediência, a culpa e a separação. 
 
2.3 As consequências do pecado 

 A terra amaldiçoada: 
“Maldita é a terra por tua causa.” (Gênesis 3:17) 

 O homem trabalhará com dor e fadiga: 
“Do suor do teu rosto comerás o teu pão.” (Gênesis 3:19) 

 A mulher sofrerá dores: 
“Multiplicarei grandemente a tua dor na conceição.” (Gênesis 3:16) 

 O castigo da morte: 
“O meu Espírito não permanecerá para sempre no homem.” (Gênesis 6:3) 
O pecado instaurou o jugo da morte e da corrupção sobre toda a criação. 
 
2.4 A corrupção do gênero humano 
“E viu Deus a terra, e eis que estava corrompida; porque toda a carne havia 
corrompido o seu caminho sobre a terra.”(Gênesis 6:12) 
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2.5 A generalização do pecado 
“Pois todos pecaram e carecem da glória de Deus.”(Romanos 3:23) 
A humanidade perdeu o esplendor da presença divina. A glória de Deus é Sua 
perfeição revelada, e ela é restaurada em Cristo na nova aliança. 
 
2.6 O mundo sob o maligno 
“Sabe, porém, isto: nos últimos dias sobrevirão tempos difíceis...”(2 Timóteo 3:1–5) 
Paulo descreve a corrupção moral e espiritual do homem moderno — o reflexo de 
corações sem perdão e sem Deus. Mas, pela graça de Cristo, o Espírito Santo 
transforma a natureza humana e nos concede um novo coração. 
 
3. A maldição do jugo 
O jugo espiritual representa opressão, tormento, escravidão e miséria. Ele se 
manifesta em: 

 perseguições e limitações; 
 perdas, pobreza e injustiças; 
 desequilíbrio emocional e espiritual; 
 pecado e separação de Deus. 

 
4. Jesus e a quebra do jugo 
“Vinde a mim, todos os que estais cansados e oprimidos, e eu vos aliviarei.” (Mateus 
11:28–29) 
Cristo quebra o poder do pecado e oferece um novo jugo — o da obediência 
amorosa. 
Seguir Jesus não é viver sem responsabilidades, mas viver em liberdade sob Sua 
graça. 
“Para a liberdade foi que Cristo nos libertou. Permanecei, pois, firmes e não vos 
sujeiteis novamente a um jugo de escravidão.” (Gálatas 5:1) 
 
A verdadeira liberdade é viver guiado pelo Espírito Santo, com a lei de Deus escrita 
no coração (Hebreus 10:16). 
 
5. A unção que quebra o jugo 
“E acontecerá, naquele dia, que a sua carga será tirada do teu ombro, e o seu jugo 
do teu pescoço; e o jugo será despedaçado por causa da unção.” (Isaías 10:27) 
Em Cristo, tudo se faz novo: novo nascimento, nova vida, nova identidade, nova 
caminhada. 
 
A unção do Espírito Santo é o poder divino que liberta, cura e restaura. 
 
5.1 A unção na purificação 
“O sacerdote porá o azeite sobre a orelha direita, o polegar da mão e do pé... e sobre 
a cabeça do que se purifica.” (Levítico 14:16–18) 
O azeite, símbolo do Espírito, representa purificação e consagração total. Assim 
como o leproso era reintegrado à comunidade, o pecador restaurado é reintegrado 
à comunhão com Deus e com o corpo de Cristo. 
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5.2 A unção sacerdotal 
“Vós sois geração eleita, sacerdócio real, nação santa, povo adquirido.” (1 Pedro 
2:9) 
Por meio da unção, somos sacerdotes espirituais, adoradores e intercessores. 
Essa unção nos capacita a ministrar em adoração, discernir os mistérios de Deus e 
ouvir a voz do Espírito. 
 
5.3 A unção profética 
A unção profética capacita o servo a ser vaso de Deus, instrumento para pregar, 
ensinar, louvar e exortar segundo o Espírito.  
Ela desperta dons, visões, discernimento e revelações para edificação da Igreja. 
 
5.4 A unção real 
“Se pela ofensa de um só, a morte reinou por meio desse, muito mais os que 
recebem a abundância da graça e o dom da justiça reinarão em vida por um só, 
Jesus Cristo.” (Romanos 5:17) 
Em Cristo, somos feitos reis e sacerdotes (Apocalipse 1:6). 
 
A unção real nos dá autoridade e domínio espiritual para reinar sobre o pecado, 
sobre o inimigo e sobre as circunstâncias da vida. 
 
6. As vantagens da unção em Cristo 
A unção traz: 

 libertação das trevas; 
 perdão e reconciliação; 
 quebra de maldições e traumas do passado; 
 nova identidade e novo nascimento; 
 poder e autoridade espiritual; 
 vitória sobre o pecado e as tentações; 
 paz, segurança e alegria no Espírito; 
 poder sobre demônios e enfermidades; 
 presença permanente do Espírito Santo. 

 
Aplicação 
 
1. Segundo o estudo, o que é jugo? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
2. Você já esteve ou está sob algum jugo? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
3. O que é unção? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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4. Quais os tipos de unção e suas finalidades? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Ore agora pedindo a unção do Senhor: “Senhor, quebra todo jugo em minha vida. 
Derrama sobre mim o Teu Espírito, a unção que despedaça o jugo e me faz livre. 
Em nome de Jesus, amém.” 
 
Conclusão 
O jugo do pecado prende, escraviza e destrói. Mas o jugo de Cristo é leve e 
libertador, e a unção do Espírito quebra todas as amarras. Quando recebemos essa 
unção, somos renovados, curados e capacitados a viver em vitória e 
comunhão.Jesus convida: “Tomai sobre vós o meu jugo”. Aceite esse convite e 
caminhe sob a unção do Espírito que dá descanso à alma. 
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O PREÇO DA UNÇÃO 
1 Coríntios 6:20 

 
“Porque fostes comprados por preço; glorificai, pois, a Deus no vosso corpo e no 
vosso espírito, os quais pertencem a Deus.” 
 
Introdução 
O apóstolo Paulo nos lembra aqui da responsabilidade espiritual e humana de todo 
aquele que foi comprado por Jesus Cristo. Sua morte vicária (substitutiva) nos uniu 
a Ele, e por isso, já não pertencemos a nós mesmos. 
Agora, o chamado é para viver de modo digno, evitando comportamentos que nos 
tornem parecidos com o mundo. Devemos lutar para sermos mais semelhantes a 
Cristo, para que o mundo veja em nós a presença de Jesus — e, assim, Deus seja 
glorificado. 
 
1. Tudo na vida tem um preço 

 As coisas gratuitas geralmente não são valorizadas; 
 A salvação é dom gratuito de Deus, mas a vida cristã exige renúncia e 

disciplina espiritual; 
 Como gratidão pela grande salvação em Cristo, devemos renunciar aos maus 

hábitos, comportamentos pecaminosos e atitudes incompatíveis com a nova 
vida; 

 Com Sua morte na cruz, Jesus pagou o preço da redenção da humanidade; 
 Ele rasgou o escrito de dívida que era contra nós (Colossenses 2:14). 

 
2. A Parábola das Dez Virgens (Mateus 25:1–13) 
Leia essa passagem em sua Bíblia. Ela é uma das parábolas mais profundas sobre a 
vigilância espiritual e o preparo para o encontro com o Noivo. 

 v.1 – O Reino dos Céus é semelhante a dez virgens que, tomando suas 
lâmpadas, saíram ao encontro do esposo. 

 v.2 – Cinco eram prudentes e cinco, insensatas. 
 v.3 – As insensatas levaram suas lâmpadas, mas sem azeite. 
 v.4 – As prudentes levaram azeite em suas vasilhas, juntamente com as 

lâmpadas. 
 
3. Os elementos representativos da parábola 

 As virgens: representam a pureza e santidade esperadas dos crentes diante de 
Cristo; 

 A noiva: representa a Igreja, os que aguardam o Noivo; 
 O esposo: simboliza o próprio Jesus; 
 As lâmpadas: simbolizam a vida cristã que deve sempre brilhar; 
 O azeite: representa a unção do Espírito Santo, que mantém a chama acesa; 
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 As prudentes e as loucas: representam os preparados e os negligentes 
espiritualmente. 

Ilustração 
George Whitefield, avivalista e discípulo de John Wesley, pregador inglês do século 
XVIII, afirmou: “A verdadeira religião é a união da alma com Deus e a formação de 
Cristo em nós.” “Desejo, todas as vezes que subir ao púlpito, considerar essa 
oportunidade como a última que me é dada de pregar, e a última dada ao povo de 
ouvir.” 
 
Aplicação 
1. Lendo essa parábola, o que mais lhe chamou a atenção? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
2. Como está sua vida espiritual hoje? O que você tem feito para manter suas 
lâmpadas acesas? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
4. O despreparo das cinco virgens insensatas 

 v.6 – À meia-noite ouviu-se um clamor: “Aí vem o Esposo! Saí-lhe ao 
encontro!” 

 v.8 – As insensatas pediram azeite às prudentes: “Dá-nos do vosso azeite, 
porque as nossas lâmpadas se apagam.” 

Muitos cristãos querem viver sem buscar a unção do Espírito Santo. Tornam-se 
negligentes e espiritualmente adormecidos. 

 As lâmpadas que se apagam simbolizam vidas sem comunhão com Deus; 
 O despreparo espiritual impede o crente de estar pronto para o Noivo; 
 Sem azeite, nada acontece. 
 Viver sem o Espírito Santo é loucura. 
 Viver sem a unção é suicídio espiritual. 

 
5. O significado de uma vida cheia do Espírito Santo 
O sonho de Deus é que sejamos cheios do Seu Espírito (Efésios 5:18). 

 O avivamento acontece quando há azeite nas lâmpadas; 
 A unção nos mantém firmes, ardentes e vigilantes; 
 Uma vida cheia do Espírito é vida de poder, santidade e intimidade com 

Deus. 
Quer a unção de Deus em sua vida? Vá comprar! E compre antes que falte o azeite. 
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6. O preço da unção 
“Mas as prudentes responderam às loucas: Ide antes aos que vendem e comprai para 
vós.” 
(Mateus 25:9) 
A unção tem preço espiritual. Ela não é vendida em prateleiras, mas adquirida com 
busca, santidade e entrega total a Deus. 
 
6.1 O preço da santidade e da comunhão com Deus 
“Segui a paz com todos e a santificação, sem a qual ninguém verá o Senhor.” 
(Hebreus 12:14) 
A unção exige vida separada e comunhão constante com o Pai. 
Ela é cultivada por meio de: 

 Revelação da Palavra (Salmos 119:105); 
 Oração e intimidade (Mateus 6:6); 
 Jejum e consagração (Mateus 17:21); 
 Dependência do Espírito Santo como companheiro diário (João 14:26). 

 
6.2 O preço do silêncio 
“Aquietai-vos e sabei que eu sou Deus.” (Salmos 46:10) 
Muitos perdem a unção porque falam demais, murmuram ou proferem palavras 
inúteis. “Porque por tuas palavras serás justificado, e por tuas palavras serás 
condenado.” (Mateus 12:37) “Que a vossa palavra seja sempre agradável, 
temperada com sal.” (Colossenses 4:6) “Sejam agradáveis as palavras da minha 
boca e a meditação do meu coração perante ti, Senhor.” (Salmos 19:14) 
 
O silêncio espiritual é poder. Foi no silêncio da fé que as muralhas de Jericó caíram 
(Josué 6:10–20). 
 
6.3 O preço da separação 
“Não ameis o mundo, nem o que no mundo há...”(1 João 2:15–17) 
Quem deseja manter a unção deve viver em renúncia, fugindo da conformidade com 
o sistema mundano. 
“Já estou crucificado com Cristo; e vivo, não mais eu, mas Cristo vive em mim.” 
(Gálatas 2:20) 
A separação do mundo não é isolamento, mas dedicação exclusiva a Deus. 
 
Aplicação 
1. O que você entendeu sobre o preço da unção? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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2. Qual o preço para manter as lâmpadas acesas? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
3. Quais atitudes práticas devemos ter para manter a unção de Deus em nossas 
vidas? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Conclusão 
A unção é preciosa demais para ser tratada com descuido. As virgens prudentes 
pagaram o preço da preparação — e entraram com o Noivo. As insensatas tentaram 
viver de empréstimos espirituais, e foram deixadas de fora. Que este estudo desperte 
em você o desejo de buscar a presença do Espírito Santo diariamente, mantendo 
sua lâmpada acesa e o azeite sempre renovado. “Não apagueis o Espírito.” 
(1 Tessalonicenses 5:19) 
 
A unção tem preço, mas o poder do Espírito Santo não tem substituto. 
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DESTRUINDO AS MALDIÇÕES 
 
1. Conceito, origem e evolução bíblica da maldição 
Há vários termos bíblicos para “maldição”. Aqui destacamos três do hebraico: 
 
1) ʾĀLĀH ( אָלָה) — maldição ligada à quebra da aliança com Deus. 
Em Deuteronômio 27–28, Deus adverte contra ouvir as palavras da aliança e, 
mesmo assim, persistir na perversidade (cf. Dt 29:19–21). ʾ ĀLĀH descreve os efeitos 
pactuais (aliança) da desobediência. 
 
2) QĀLAL ( קָלַל) — “tornar leve”, “desprezar”, “praguejar”, “amaldiçoar”. 
Aparece quando inimigos proferem maldições (Sl 62:4; 109:28). Mas: 
“Como o pássaro que foge e como a andorinha no seu voo, assim a maldição sem 
causa não se cumpre.” (Provérbios 26:2) 
Em síntese, QĀLAL é verbalização de praga/maldição; seus efeitos podem ser 
duradouros se houver causa real. 
 
3) ʾĀRAR (אָרַר) — “amaldiçoar, cercar, tolher forças”. 
Retrata o estado de alguém debaixo de maldição (a condição já instalada). Se 
ʾĀLĀH e QĀLAL descrevem a pronúncia/anúncio, ʾ ĀRAR é a maldição concretizada 
(o resultado). 
 
Conclusão: biblicamente, “maldições” são consequências da desobediência e da 
quebra de alianças (com Deus ou com autoridades legítimas, cf. Dt 5:9–10), que 
podem repercutir geracionalmente até que haja arrependimento e abandono das 
práticas (arrependimento genuíno interrompe o ciclo). 
(Adaptado de Moisés Conrado: “O que significa o termo maldição?”.) 
 
2. O agente do mal 

 “O mundo inteiro jaz no maligno.” (1 João 5:19) 
 “Ai dos que habitam na terra e no mar, porque o diabo desceu a vós, e tem 

grande ira…” (Apocalipse 12:12) 
 “O deus deste século cegou o entendimento dos incrédulos…” (2 Coríntios 

4:4) 
Nota: Satanás é criatura caída; opera por mentira, acusação e engano. 
 
3. Fatores relacionados a maldições (segundo a Bíblia) 
3.1 Herança/linhagem: padrões pecaminosos transmitidos (Dt 5:9–10), 
votos/práticas contrárias a Deus que influenciam descendentes — até que o 
arrependimento rompa o ciclo. 
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3.2 Práticas e objetos contrários à fé: manter práticas espiritualistas/sincréticas e 
objetos consagrados que conflitam com a fé cristã; dar honra cultual a entidades (Êx 
20:3–5). 
 
3.3 Violação de “territórios” espirituais: engajar-se em guerras espirituais sem 
direção/autoridade de Deus (At 19:13–16); permanecer em ambientes e hábitos que 
alimentam o pecado. 
 
3.4 Rituais e vínculos espirituais nocivos: consagrações, pactos, “amuletos”/talismãs, 
“presentes” com propósito espiritual — tudo isso deve ser renunciado em Cristo (At 
19:18–20). 
3.5 Outras portas: idolatria, ódio, ciúmes, palavrões, perjúrio, quebrar votos (Ec 5:4–
6), comer de forma cúltica “sacrificado a ídolos” (1 Co 10:19–21), etc. 
 
4. A obra das trevas 
4.1 Quem são os anjos maus? 
“Deus não perdoou anjos que pecaram, mas… reservou para juízo.” (2 Pedro 2:4) 
4.2 A missão do inimigo: 
“O ladrão vem somente para roubar, matar e destruir; eu vim para que tenham 
vida…” (João 10:10) 
4.3 O pecado dá “argumentos” ao acusador (Ef 4:27; Rm 6:16). 
4.4 Hierarquia (Efésios 6:12): principados, potestades, dominadores, hostes 
espirituais da maldade. 
4.5 Quantidade: “Legião… porque somos muitos.” (Marcos 5:9) 
4.6 Características: enganador (Ap 12:9), tentador (Mt 4:3), pai da mentira (Jo 8:44), 
adversário que arma ciladas (Ef 6:11) e ruge como leão (1 Pe 5:8). 
 
Prudência pastoral: evite rotular pessoas, etnias ou grupos humanos como 
“territórios” do mal. Ensine biblicamente: pecado, idolatria e ocultismo são portas 
espirituais — a ênfase deve estar na santidade e no evangelho de Cristo. 
 
5. Atitudes comportamentais que dão “legalidade” (abrem portas) 
A Bíblia chama de obras da carne (Gálatas 5:19–21): imoralidade sexual (porneía), 
impureza, idolatria, feitiçarias, inimizades, contendas, ciúmes, iras, bebedices, orgias, 
injustiças, etc. Incluem também: mentira, roubo, vícios (álcool, drogas), lascívia, 
pornografia, infidelidade conjugal, rancor, calúnia, difamação, e práticas que 
escravizam mente e corpo. 
 
Enfoque bíblico: trate como pecado (não como identidade de pessoas) e chame ao 
arrependimento e à restauração em Cristo (1 Co 6:9–11). 
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6. Como anular uma maldição (caminho bíblico) 
6.1 Entregue-se a Jesus Cristo 
Receba-O como único Senhor e Salvador (Rm 10:9–10). Nele, maldição é 
substituída por bênção (Gl 3:13–14). 
 
6.2 Arrependa-se e confesse 
Reconheça seus pecados e os padrões herdados que abriram portas (Ne 1:6–7; Dn 
9:4–6). Abandone as práticas e rompa vínculos. 
 
6.3 Renuncie e ordene em nome de Jesus 
Em Cristo, resista ao diabo e ele fugirá (Tg 4:7). Ordene que influências malignas se 
retirem em nome de Jesus (Mc 16:17), buscando cobertura pastoral e vida de igreja. 
 
Oração (atos de fé) 
“Em nome de Jesus Cristo, quebro toda maldição que operou/opera em minha vida. 
Renuncio a todo pacto, prática, objeto ou palavra contrária a Deus. Ordeno que toda 
influência maligna saia agora, em nome de Jesus. Eu recebo o Espírito Santo e a 
bênção de Abraão em Cristo (Gl 3:14). Amém.” 
 
Permaneça em comunhão com Cristo e com a Igreja; vigie, pois o maligno tentará 
contra-atacar (1 Pe 5:8–9). 
 
Reflexão 

1. O que você compreende, biblicamente, por “maldições”? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

2. Qual é o caminho para ficar longe delas segundo o evangelho? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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QUATRO ARMAS ESPIRITUAIS PARA VENCER AS TENTAÇÕES 
 
Mateus 6:13 – “Não nos deixes cair em tentação, mas livra-nos do mal.” 
Tiago 1:13–15 – “Ninguém, ao ser tentado, diga: Sou tentado por Deus; porque 
Deus não pode ser tentado pelo mal e ele mesmo a ninguém tenta. Ao contrário, 
cada um é tentado pela sua própria cobiça, quando esta o atrai e seduz. Então a 
cobiça, depois de haver concebido, dá à luz o pecado; e o pecado, uma vez 
consumado, gera a morte.” 
 
1) Conceito de tentação 
Tentação é o estímulo (interno ou externo) que impulsiona para uma ação contrária 
à vontade de Deus. Em si, ser tentado não é pecado; ceder à tentação, sim (Tg 1:15). 
 
2) Origem das tentações 
a) Nossa natureza caída 
Com a queda (Gn 3), herdamos inclinações desordenadas. Todos serão tentados; a 
questão não é se, mas quando (1Co 10:13; 10:12). Por isso, vigilância constante. 
 
b) Não vêm “apenas do diabo” 
A Escritura destaca o papel da cobiça (Tg 1:14). A tentação externa encontra terreno 
quando há desejo interno. Desejos legítimos (comer, descansar, afeto, segurança) 
podem se tornar desordenados e, assim, portas para o pecado. 
 
Pergunta-chave: Quais desejos aparentemente inofensivos eu tenho permitido que 
me conduzam? ________________________Popularidade, dinheiro, lazer, romance 
— tudo isso precisa estar submisso a Cristo. 
 
Ilustração – A luta entre carne e espírito 
A vida cristã é uma decisão diária sobre quem governa: o “velho eu” ou Cristo em 
nós (1Jo 2:6; Gl 5:16–17). Pergunta prática: No meu lugar, o que Jesus faria? 
 
3) O agente tentador: o diabo 

 1 Pedro 5:8 – Sede sóbrios e vigilantes; o diabo, vosso adversário, anda em 
derredor… 

 Mateus 4:1–11 – A tentação de Jesus: Satanás distorce a Escritura; Jesus 
responde com a Escritura. 

 Efésios 6:11 – Revesti-vos de toda a armadura de Deus para resistir às ciladas. 
 
Lembrete: se o tentador agiu no Éden e tentou o próprio Senhor, não subestime suas 
ciladas — mas também não superestime: em Cristo, temos recursos suficientes para 
resistir. 
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Aplicação (reflexão rápida): 
1. O que você entendeu sobre tentação? 

________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

2. Qual sua principal fonte (cobiça interna? pressão externa? ambas?) 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

3. Exemplos concretos no seu dia a dia. 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

4. Quem é o tentador e como atua hoje? 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

5. Uma mudança prática que você pode iniciar esta semana. 
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
 

4) Áreas mais visadas pelo tentador 
 Impulsos básicos e desejos desordenados: fome, sede, sono, agressividade, 

sexualidade, poder, riqueza, prazer, ostentação, arrogância. 
 Obras da carne (Gl 5:19–21): imoralidade sexual, impureza, 

idolatria/feitiçaria, inimizades, ciúmes, iras, dissensões, facções, invejas, 
bebedices etc. 

 Condutas antissociais: agressão, roubo, mentira, vícios, vandalismo, 
homicídio. 
Qual desses pontos tem sido mais desafiador para você hoje?  
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
5) Quatro armas espirituais para vencer a tentação 
1. Submissão a Deus e resistência ao diabo 
Tiago 4:7 – “Sujeitai-vos, portanto, a Deus; resisti ao diabo, e ele fugirá de vós.” 

 Orar em voz alta ajuda a alinhar o coração e firmar posição: confissão, 
arrependimento, renúncia, proclamação da verdade. 

 Resistir não é “aguentar na força do braço”; é permanecer debaixo da 
autoridade de Deus e, a partir daí, ordenar resistência. 

 
Dica prática: tenha frases de resistência prontas com base bíblica (ex.: Mt 4; Sl 
119:11). 
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2. Vigiar e orar (disciplina diária) 
Mateus 26:41 – “Vigiai e orai, para que não entreis em tentação.” 
Efésios 6:18 – Orar “em todo tempo… com toda perseverança”. 

 Vigiar = estar atento a gatilhos, horários, ambientes, telas, companhias, 
conversas, estados emocionais (fome, raiva, solidão, cansaço). 

 Orar = trazer a Deus aquilo antes de estourar; pedir livramento e rota de fuga 
(1Co 10:13). 

 
Prática: estabeleça planos de fuga (pessoas de prestação de contas, filtros, rotas 
alternativas, “não” antecipado). 
 
3. Pedir ajuda ao Pai (oração do Senhor) 
Mateus 6:13 – “Não nos deixes cair em tentação, mas livra-nos do mal.” 

 Jesus nos ensinou a pedir isso todo dia. 
 Mesmo quando falhamos na vigilância, clamamos pelo livramento de Deus. 
 Inclua esse pedido na sua oração matinal e em momentos críticos do dia. 

Sugestão de oração rápida: “Pai, hoje não me deixes entrar na tentação; livra-me 
do mal. Mostra a rota de fuga e dá-me prontidão para usá-la.” 
 
4. Viver cheio do Espírito Santo 
Efésios 5:18 – “…mas enchei-vos do Espírito.” 
Gálatas 5:22–23 – Fruto do Espírito: amor… domínio próprio. 
Romanos 8:26 – O Espírito intercede por nós. 
 
2 Coríntios 12:9 – O poder de Deus se aperfeiçoa na fraqueza. 

 Só pelo Espírito superamos a carne. 
 Ele concede discernimento (1Co 12:10) e domínio próprio (como fruto). 
 Enchimento não é evento único: é postura contínua (palavra + oração + 

obediência). 
Exercício: memorize 2–3 textos “antídotos” para sua área de luta (ex.: pureza – Jó 
31:1; Mt 5:8; 1Ts 4:3–5). 
 
Reforçando... 

 Palavra de Deus como espada (Ef 6:17): Jesus venceu com “Está escrito” (Mt 
4:1–11). 

 Comunidade/Prestação de contas (Tg 5:16; Hb 10:24–25): ninguém vence 
isolado. 

 Rotina sábia: sono, alimentação, exercícios, limites de tela e trabalho — seu 
corpo impacta sua vigilância. 
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Conclusão e oração 
A tentação é real e diária, mas Deus é fiel: sempre dá “saída” (1Co 10:13). 
Submeta-se a Deus, vigie e ore, peça livramento ao Pai, e viva cheio do Espírito. 
Assim, você não apenas resiste — você amadurece. 
 
Oremos: 
“Pai, em nome de Jesus, eu me submeto à tua vontade. Dá-me olhos vigilantes e 
coração em oração.  Não me deixes entrar na tentação; livra-me do mal. 
Enche-me com o Teu Espírito: dá-me domínio próprio, discernimento e amor pela 
tua Palavra. Hoje, eu resisto ao diabo e às mentiras da cobiça. Obrigado pela rota 
de fuga que já preparaste. Amém.” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               72 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido 
na Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte 

seja mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho - Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               73 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido 
na Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte 

seja mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho - Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 

 

Lição 11 

O AMIGO FIEL 
    

 

 

ESTUDOS BÍBLICOS – DISCIPULADO – MASF BRASIL  

 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               74 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido 
na Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte 

seja mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho - Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

O AMIGO FIEL 
João 15:13 

 
“Ninguém tem maior amor do que este: dar alguém a sua vida pelos seus amigos.” 
 
Introdução 
O relacionamento é um dos maiores desafios do ser humano em qualquer tempo. 
Em nossos dias, vemos lares desfeitos, amizades rompidas, divisões em igrejas, 
corrupção nas instituições e frieza nos relacionamentos. Pessoas se confrontam, se 
ferem, se odeiam e se isolam — sinais claros de um mundo que perdeu o sentido do 
verdadeiro amor. Contudo, a Bíblia já havia previsto esse cenário, mostrando que o 
esfriamento do amor e a exaltação do egoísmo seriam marcas dos últimos tempos. 
 
Profecias que revelam o esfriamento dos relacionamentos 
Mateus 24:12 
“E, por se multiplicar a iniquidade, o amor de muitos se esfriará.” 
Com o aumento do pecado e da injustiça, o amor ao próximo é substituído pela 
indiferença. 
 
Jeremias 17:5 
“Maldito o homem que confia no homem e faz da carne o seu braço, e aparta o seu 
coração do Senhor.” Aqui, o profeta adverte contra a confiança excessiva em si 
mesmo ou nos outros, colocando Deus em segundo plano. 
 
Mateus 24:10 
“Nesse tempo, muitos se escandalizarão, trair-se-ão uns aos outros e se odiarão.” 
O egoísmo e a traição aumentam quando o amor de Deus deixa de ser o centro das 
relações. 
 
2 Timóteo 3:1–7 
“Sabe, porém, isto: nos últimos dias, sobrevirão tempos difíceis...” 
Paulo descreve homens egoístas, ingratos, sem afeição natural, traidores e mais 
amigos dos prazeres do que de Deus. A orientação é clara: “Afasta-te também 
destes”. Ou seja, discernimento e prudência devem guiar nossos relacionamentos. 
 
A solidão e o isolamento como mecanismos de defesa 
Em tempos de desconfiança e feridas emocionais, muitos escolhem o isolamento. A 
Bíblia mostra exemplos: 

 Davi na caverna de Adulão (1Sm 22:1–2): refugiou-se, mas ali Deus levantou 
relacionamentos que o fortaleceram. 

 Os eremitas no deserto: pessoas que fugiram do convívio para tentar 
preservar a alma. 

 As grandes cidades modernas: multidões solitárias, vidas correndo sem tempo 
para amar. 

 
Mas o Evangelho chama a Igreja para o oposto: reconstruir pontes e restaurar 
corações feridos. 
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O papel da Igreja de Cristo 
A Igreja é chamada para curar relacionamentos e manifestar o amor de Deus de 
forma prática: 

 Jesus escolheu os excluídos e marginalizados — cegos, leprosos, cativos e 
pecadores. 

 A Igreja deve restaurar personalidades mutiladas pela dor, pela rejeição e pela 
culpa. 

 O Espírito Santo é o Consolador, que cura os corações quebrantados. 
 O diabo, ao contrário, planta ódio, rancor e isolamento nos corações infelizes. 

 
A amizade segundo a Palavra de Deus 
A amizade verdadeira é constante 
Provérbios 17:17 
“Em todo tempo ama o amigo, e na angústia nasce o irmão.” 
O verdadeiro amigo permanece, mesmo nas crises. 
 
A amizade verdadeira é sólida 
Provérbios 27:17 
“Como o ferro com o ferro se afia, assim o homem afia o rosto do seu amigo.” 
Amigos verdadeiros se corrigem, se edificam e se fortalecem mutuamente. 
 
A amizade verdadeira é cooperativa 
Eclesiastes 4:9–10 
“Melhor é serem dois do que um... Se um cair, o outro levanta o seu companheiro.” 
Deus nunca planejou que vivêssemos isolados. A comunhão é proteção e força. 
 
Exemplos bíblicos de amizade 

 Jônatas e Davi – 1 Samuel 18:1 
“A alma de Jônatas se ligou à de Davi, e Jônatas o amou como à sua própria alma.” 
Uma amizade marcada por lealdade e amor genuíno, mesmo diante do perigo. 

 Rute e Noemi – Rute 1:16 
“Onde quer que fores, irei eu; o teu povo será o meu povo, e o teu Deus, o meu 
Deus.” 
Uma amizade que supera gerações e culturas, firmada na fidelidade a Deus. 
 
Jesus: o Amigo Fiel 
Nenhum amigo se compara ao Amigo Fiel, Jesus Cristo. Ele é o modelo perfeito de 
amor, lealdade e entrega. 
 
João 15:13 
“Ninguém tem maior amor do que este: dar alguém a sua vida pelos seus amigos.” 
 
João 15:14–15 
“Vós sois meus amigos, se fazeis o que eu vos mando. Já não vos chamo servos, 
mas amigos.” 
 
Jesus é o Amigo presente em todas as horas: 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               76 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido 
na Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte 

seja mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho - Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 Está conosco todos os dias (Mt 28:20); 
 Ajuda nas fraquezas e perdoa as falhas (Hb 4:15–16); 
 Prepara um lugar eterno (Jo 14:1–3); 
 Voltará para buscar os seus amigos fiéis (1Ts 4:16–17). 

 
“Amigo é aquele que não desiste de você, mesmo quando você desiste de si.” 
Jesus nunca abandona — Ele é o mesmo ontem, hoje e eternamente (Hb 13:8). 
 
Aplicação 
1. O que você mais aprecia em uma boa amizade? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
2. Você tem sido um bom amigo para os outros? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
3. Por que precisamos de amizades saudáveis? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
4. Você tem Jesus como seu Amigo Fiel? Como você tem correspondido a essa 
amizade? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Conclusão 
Vivemos tempos em que o amor de muitos se esfria, mas o amor de Cristo 
permanece o mesmo. Amizade verdadeira nasce de um coração transformado por 
Deus e reflete o caráter de Cristo. 
 
Que aprendamos a ser amigos como Jesus é: 

 fiéis nos tempos bons e ruins, 
 prontos para perdoar, 
 e dispostos a amar, mesmo sem recompensa. 

 
“Em todo tempo ama o amigo, e na angústia nasce o irmão.” (Pv 17:17) 
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CARTA ÀS IGREJAS DA ÁSIA 
Apocalipse 1:19–20 

“Escreve, pois, as coisas que viste, e as que são, e as que hão de acontecer depois 
destas.  
 
Quanto ao mistério das sete estrelas que viste na minha mão direita e aos sete 
candeeiros de ouro: as sete estrelas são os anjos das sete igrejas, e os sete candeeiros 
são as sete igrejas.” 
 
Funções da Igreja nos dias atuais 
A Igreja, como corpo vivo de Cristo, cumpre quatro funções essenciais: 

1. Socialização – viver em comunidade e cultivar comunhão;  
2. Intervenção – agir na restauração dos feridos e marginalizados;  
3. Individualização – valorizar o ser humano como imagem de Deus;  
4. Terapêutica – promover cura espiritual, emocional e relacional. 

 
Contudo, muitas igrejas de hoje correm o risco de se tornarem apenas grupos de 
conveniência, filantrópicos, ou círculos familiares, perdendo a missão espiritual que 
Cristo lhes confiou. 
 
Objetivos das Sete Cartas às Igrejas da Ásia 
As cartas de Cristo às sete igrejas (Ap 2–3) têm três propósitos centrais: 

 Despertamento espiritual – acordar os crentes para o zelo perdido; 
 Aperfeiçoamento dos santos – moldar o caráter segundo Cristo; 
 Exortação ao crescimento – corrigir e orientar em amor. 

 
Cada carta traz elogio, repreensão, exortação e promessa, revelando que Deus 
acompanha, conhece e avalia a vida de Sua Igreja. 
 
O que Deus faz em relação às Igrejas 

 Acompanha e conhece as obras; 
 Sabe os desafios e contextos territoriais; 
 Analisa a doutrina e a prática; 
 Corrige o pecado e disciplina os rebeldes; 
 Livra os fiéis das provações; 
 Recompensa a fidelidade; 
 Reprova a mornidão espiritual; 
 E chama Sua Igreja a ser avivada, santa e perseverante. 

 
“Deus não tolera igrejas frias ou mornas, mas se agrada das que ardem em amor e 
verdade.” 
 
Simbologia sobrenatural 

 Sete estrelas = os anjos (ou mensageiros) das igrejas; 
 Sete candeeiros = as próprias igrejas locais. 
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CARTA À IGREJA EM ÉFESO (APOCALIPSE 2:1–7) 
“Isto diz aquele que tem na sua destra as sete estrelas, que anda no meio dos sete 
candeeiros de ouro.” (Ap 2:1) 
 
Jesus anda no meio da Igreja e segura seus pastores e líderes em Sua destra, isto é, 
sob Seu cuidado, autoridade e disciplina. 
 
Contexto histórico 
Segundo a tradição, o apóstolo João viveu em Éfeso cerca de 40 anos antes de 
escrever o Apocalipse. Ele pastoreava as comunidades da região e agora, exilado 
em Patmos, transmite a mensagem direta de Cristo a essas sete igrejas. 
As sete igrejas — Éfeso, Esmirna, Pérgamo, Tiatira, Sardes, Filadélfia e Laodiceia — 
eram igrejas reais e locais, mas também representam todos os tipos de comunidades 
cristãs de todas as épocas. 
 
Cada carta segue o mesmo padrão: 

1. Jesus se identifica; 
2. Avalia a igreja; 
3. Elogia e corrige; 
4. Chama ao arrependimento; 
5. Faz uma promessa ao vencedor. 

 
“O mesmo Cristo que falou a Éfeso no século I fala hoje à Sua Igreja e a cada um 
de nós.” 
 
O Primeiro Amor (Apocalipse 2:1–7) 
Leia atentamente o texto em sua Bíblia. A mensagem a Éfeso trata do perigo de 
servir sem amar. Éfeso era uma cidade próspera, famosa pelo Templo de Ártemis 
(Diana), uma das sete maravilhas do mundo antigo. Era também o centro 
missionário da Ásia Menor, e Paulo havia fundado ali uma igreja forte (ver Ef 2 e 4). 
Cerca de 40 anos após Paulo, Jesus elogia a fidelidade e o trabalho da igreja (Ap 
2:2–3), mas aponta um grave problema: “Tenho, porém, contra ti que abandonaste 
o teu primeiro amor.” (v. 4). Eles perseveravam, pregavam, serviam — mas haviam 
perdido o ardor inicial, a paixão espiritual. O zelo continuava, mas o amor havia 
esfriado. 
 
A advertência e o remédio 
“Lembra-te, pois, de onde caíste, e arrepende-te, e pratica as primeiras obras.” (Ap 
2:5) 
Jesus mostra o caminho da restauração: 

1. Lembrar – reconhecer onde e quando o amor esfriou; 
2. Arrepender-se – admitir que a rotina sem amor não agrada a Deus; 
3. Praticar as primeiras obras – voltar à simplicidade da devoção inicial. 

 
Aplicação prática: o amor pode ser reacendido 
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Assim como um casal pode reacender o amor ao voltar a demonstrar afeto e 
cuidado, nós também podemos reacender o amor por Deus voltando às práticas de 
devoção e comunhão que tínhamos no início da fé: 

1. Recomece a orar por prazer, não por obrigação. 
2. Leia a Bíblia por fome espiritual, não por costume. 
3. Louve a Deus espontaneamente, como fazia no começo. 
4. Sirva ao próximo com alegria, não por dever. 

 
“Todo amor que é demonstrado permanece vivo e vital.” 
 
A missão discipuladora da Igreja que ama o Senhor 
Lucas 4:18–19 
“O Espírito do Senhor está sobre mim, porque me ungiu para evangelizar os pobres; 
enviou-me para curar os quebrantados de coração, proclamar libertação aos cativos, 
vista aos cegos e pôr em liberdade os oprimidos.” 
 
Marcos 3:14–15 
“E nomeou doze para que estivessem com ele e os enviasse a pregar, e para que 
tivessem autoridade de curar e expulsar demônios.” 
 
Mateus 10:8 
“Curai os enfermos, limpai os leprosos, ressuscitai os mortos, expulsai os demônios; 
de graça recebestes, de graça dai.” 
A Igreja que vive o primeiro amor é uma Igreja cheia do Espírito, missionária e 
misericordiosa. 
 
Aplicação 
O que você pode fazer diariamente para manter o “primeiro amor” em sua vida 
cristã? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
“Deus é a verdade. Ser verdadeiro, odiar toda forma de falsidade, viver uma vida 
corajosa, fiel, verdadeira — isso é amar a Deus.” — F. W. Robertson (1816–1853), 
pastor anglicano influenciado por Henry Martyn e David Brainerd. 
 
Conclusão 
Jesus anda entre os candeeiros — Ele ainda caminha entre Sua Igreja. 
Ele observa, corrige, mas também ama e promete recompensas aos fiéis. Que 
possamos, como Éfeso, voltar ao primeiro amor, reavivar a chama e manter viva a 
paixão por Cristo e pela Sua missão. 
 
“Quem tem ouvidos, ouça o que o Espírito diz às igrejas.” (Ap 2:7) 
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CARTA À IGREJA DE ESMIRNA 
 
Apocalipse 2:8–11 
“E ao anjo da igreja em Esmirna escreve: Isto diz o primeiro e o último, que foi morto 
e reviveu: Conheço as tuas obras, e tribulação, e pobreza (mas tu és rico), e a 
blasfêmia dos que se dizem judeus e não o são, mas são sinagoga de Satanás. 
Nada temas das coisas que hás de padecer. Eis que o diabo lançará alguns de vós 
na prisão, para que sejais tentados; e tereis uma tribulação de dez dias. Sê fiel até à 
morte, e dar-te-ei a coroa da vida. 
 
Quem tem ouvidos, ouça o que o Espírito diz às igrejas: O que vencer não receberá 
o dano da segunda morte.” 
 
Introdução 
A carta à igreja de Esmirna é uma das mais comoventes e encorajadoras das sete. 
Ela foi escrita a uma comunidade que vivia sob intensa perseguição, mas que 
permaneceu fiel até à morte. 
Jesus se apresenta a essa igreja como “O Primeiro e o Último, o que morreu e tornou 
a viver” (v. 8) — título que revela que Ele venceu a morte e possui autoridade sobre 
o tempo, a vida e a eternidade. 
Essa autodesignação traz consolo àqueles que estavam sofrendo: somente Aquele 
que venceu a morte pode prometer a coroa da vida. 
 
“Sê fiel até à morte, e dar-te-ei a coroa da vida.” (v. 10) 
 
Contexto histórico 
Esmirna (atual Izmir, na Turquia) era uma cidade rica, bela e leal a Roma. 
Era um centro de adoração imperial, onde o culto ao imperador era obrigatório. 
 
Os cristãos eram perseguidos porque se recusavam a dizer “César é o Senhor”, 
preferindo declarar: “Cristo é o Senhor.” 
 
Por isso, perdiam empregos, propriedades, liberdade e, muitas vezes, a própria vida. 
Mas Jesus lhes diz: 
“Conheço as tuas obras, e tribulação, e pobreza — mas tu és rico.” (v. 9) 
 
1. O elogio de Cristo à igreja de Esmirna 
“Conheço as tuas aflições e a tua pobreza (mas tu és rico) e a blasfêmia dos que se 
dizem judeus e não o são, sendo antes sinagoga de Satanás.” (Ap 2:9) 
 
a) Tribulação e pobreza 
Os cristãos de Esmirna enfrentavam extrema pobreza material, mas eram 
espiritualmente ricos. Eles haviam perdido tudo por amor a Cristo, mas possuíam 
riquezas eternas (2Co 6:10; Tg 2:5). 
 
A verdadeira riqueza não está nas posses, mas na presença de Deus. 
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b) Perseguição e oposição religiosa 
Os “que se dizem judeus e não o são” eram legalistas e inimigos da graça, que 
acusavam os cristãos diante das autoridades romanas. Jesus os chama de “sinagoga 
de Satanás”, porque, ao perseguirem os fiéis, lutavam contra o próprio Cristo. 
 
2. A perseguição prevista 
“Nada temas das coisas que hás de padecer. Eis que o diabo lançará alguns de vós 
na prisão, para que sejais tentados; e tereis uma tribulação de dez dias.” (Ap 2:10) 
Jesus não promete livramento imediato, mas coragem em meio à dor. 
 
Ele mostra que: 

 A perseguição tem limite — “dez dias”: tempo determinado por Deus; 
 Satanás atua, mas Deus controla; 
 A provação aprimora a fé e aprova os fiéis. 

 
A fé que não é provada não é aprovada.” 
Mesmo as prisões e mortes serviriam como instrumentos de aperfeiçoamento 
espiritual, pois o sofrimento do crente fiel nunca é em vão (Rm 8:28; 2Tm 2:12). 
 
3. A fidelidade até o fim 
“Sê fiel até à morte, e dar-te-ei a coroa da vida.” (Ap 2:10) 
Jesus chama a igreja a perseverar até o último fôlego. A expressão “até à morte” 
não significa “até quando estiver morrendo”, mas mesmo que a fidelidade custe a 
vida. A “coroa da vida” (gr. stéphanos tēs zōēs) era a coroa dada aos vencedores nas 
corridas gregas — símbolo da vitória final e da vida eterna. 
 
A coroa da vida é a recompensa dos que não negam Cristo, mesmo sob fogo e 
espada. Um exemplo histórico é Policarpo de Esmirna, discípulo do apóstolo João, 
martirizado por se recusar a negar a fé. Declarou: “Há 86 anos sirvo a Cristo, e Ele 
nunca me fez mal algum. Como posso blasfemar contra meu Rei que me salvou?” 
 
4. A promessa aos vencedores 
“Quem tem ouvidos, ouça o que o Espírito diz às igrejas: O que vencer não sofrerá 
o dano da segunda morte.” (Ap 2:11) 
A primeira morte é física, mas a segunda morte é a condenação eterna (Ap 20:14–
15). 
 
Os crentes de Esmirna poderiam morrer pelas mãos dos homens, mas nunca seriam 
condenados por Deus. 
 
“Não temais os que matam o corpo, e não podem matar a alma; temei antes aquele 
que pode destruir tanto a alma como o corpo no inferno.” (Mt 10:28) 
Assim, Jesus os lembra: a morte física é o início da vida eterna. Quem permanece 
fiel a Ele jamais provará o dano da segunda morte. 
 
5. Lições espirituais da carta a Esmirna 

1. A Igreja fiel pode ser pobre aos olhos do mundo, mas é rica diante de Deus. 
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2. A perseguição é temporária; a glória é eterna. 
3. Cristo conhece cada lágrima, cada prisão e cada ferida do Seu povo. 
4. A fidelidade a Cristo é mais valiosa que a própria vida. 
5. A verdadeira vitória é não negar o Senhor, mesmo quando o mundo nos 

nega. 
 
Aplicação pessoal 
1. O que o Senhor Jesus elogiou na Igreja de Esmirna? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
2. Qual foi a promessa de Cristo para os fiéis de Esmirna? 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
3. Sua vida se assemelha à Igreja de Esmirna? Compartilhe uma situação em que 
você tem suportado algo por amor a Cristo. 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
Conclusão 
A carta à Igreja de Esmirna continua atual: “Sê fiel até à morte, e dar-te-ei a coroa 
da vida.” 
 
Mesmo em meio à dor, perseguição ou privações, Jesus está presente, sustentando 
Seus filhos com amor e graça. 
 
Ele é o Primeiro e o Último — Aquele que morreu e reviveu, garantindo a nós uma 
vitória que jamais poderá ser anulada. 
 
“O sofrimento é temporário, mas a recompensa é eterna.” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               85 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido 
na Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte 

seja mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho - Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 
 

 

Lição 14 

CARTAS ÀS 
IGREJAS DA ÁSIA 

PARTE 3 – IGREJA DE PÉRGAMO 

ESTUDOS BÍBLICOS – DISCIPULADO – MASF BRASIL  

 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               86 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido 
na Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte 

seja mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho - Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

CARTA À IGREJA DE PÉRGAMO 
 
Apocalipse 2:12–17 
“E ao anjo da igreja que está em Pérgamo escreve: Isto diz aquele que tem a espada 
aguda de dois fios: Conheço as tuas obras, e onde habitas, que é onde está o trono 
de Satanás; e reténs o meu nome, e não negaste a minha fé, ainda nos dias de 
Antipas, minha fiel testemunha, o qual foi morto entre vós, onde Satanás habita. 
Mas algumas poucas coisas tenho contra ti, porque tens lá os que seguem a doutrina 
de Balaão, o qual ensinava Balaque a lançar tropeços diante dos filhos de Israel, 
para que comessem dos sacrifícios da idolatria e fornicassem. Assim tens também os 
que seguem a doutrina dos nicolaítas, o que eu odeio. Arrepende-te, pois, quando 
não, em breve virei a ti, e contra eles batalharei com a espada da minha boca. Quem 
tem ouvidos, ouça o que o Espírito diz às igrejas: Ao que vencer darei a comer do 
maná escondido e dar-lhe-ei uma pedrinha branca, e na pedra um novo nome 
escrito, o qual ninguém conhece senão aquele que o recebe.” 
 
Introdução 
A terceira carta do Apocalipse é dirigida à igreja de Pérgamo, uma das mais 
estratégicas e influentes cidades da Ásia Menor. Jesus se apresenta a ela como 
“Aquele que tem a espada aguda de dois fios” — símbolo da autoridade divina e do 
poder da Palavra que julga e discerne corações (cf. Hb 4:12). Pérgamo era uma 
cidade culturalmente rica, mas espiritualmente corrompida. Ali se localizavam 
grandes templos dedicados a Zeus, Asclépio (deus da cura), Atena e ao culto imperial 
a César — por isso, Cristo a identifica como “o lugar onde está o trono de Satanás” 
(v. 13). Mesmo em um ambiente tão hostil à fé, havia crentes fiéis que não negaram 
o nome de Cristo. Entretanto, parte da igreja havia tolerado ensinamentos falsos e 
condutas imorais — e é sobre isso que o Senhor trata nesta carta. 
 
Contexto histórico e espiritual 
Pérgamo significa “torre elevada” ou “fortaleza”. Era a capital política da província 
romana da Ásia e o centro do culto oficial ao imperador — o que tornava ser cristão 
ali uma ousadia perigosa. Os templos dedicados a deuses e os rituais pagãos 
tornavam a cidade um epicentro de idolatria, e por isso Jesus declara: “Conheço 
onde habitas... onde está o trono de Satanás.” (v. 13) 
 
1. Elogio à fidelidade dos crentes de Pérgamo 
“Reténs o meu nome e não negaste a minha fé, ainda nos dias de Antipas, minha 
fiel testemunha.” (v. 13) 
Apesar da pressão política e religiosa, muitos permaneceram firmes. 
Jesus reconhece e elogia sua fidelidade em meio à perseguição. 
Antipas é citado como exemplo: ele foi martirizado em Pérgamo, tornando-se 
símbolo de coragem e fidelidade. 
 
Seu nome significa “contra todos”, o que reflete sua postura firme contra a idolatria 
e a heresia. 
Mesmo em tempos de trevas espirituais, Deus sempre tem os Seus fiéis. 
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2. A repreensão de Cristo à igreja 
“Mas algumas poucas coisas tenho contra ti...” (v. 14) 
Apesar de sua fidelidade, a igreja de Pérgamo começou a tolerar falsos ensinos 
dentro de si. Jesus cita dois exemplos emblemáticos: 
 
a) A doutrina de Balaão 
“...o qual ensinava Balaque a lançar tropeços diante dos filhos de Israel...” (v. 14) 
Balaão (Nm 22–25) era um profeta corrompido que ensinou o rei Balaque a seduzir 
Israel por meio da idolatria e da imoralidade sexual. Assim, o povo caiu 
espiritualmente — e o mesmo perigo rondava Pérgamo. A “doutrina de Balaão” 
representa o sincretismo espiritual — o compromisso com o mundo e o relativismo 
moral dentro da Igreja. 
 
b) A doutrina dos nicolaítas 
“...assim tens também os que seguem a doutrina dos nicolaítas, o que eu odeio.” (v. 
15) 
Os nicolaítas defendiam uma vida cristã sem santidade, misturando fé e pecado. 
Provavelmente pregavam que o corpo e o espírito eram independentes, permitindo 
libertinagem moral em nome da “graça”. 
 
A tolerância com o pecado é o primeiro passo para a apostasia. 
 
3. O chamado ao arrependimento 
“Arrepende-te, pois; quando não, em breve virei a ti e contra eles batalharei com a 
espada da minha boca.” (v. 16) 
Jesus chama a Igreja a uma purificação interna. O arrependimento implicaria 
expulsar os falsos mestres e restaurar a disciplina espiritual. Caso contrário, o próprio 
Cristo viria com a espada da Sua Palavra — isto é, julgamento e correção divina. 
“O Senhor disciplina os que ama.” (Hb 12:6) 
 
4. A promessa ao vencedor 
“Ao que vencer darei eu a comer do maná escondido e dar-lhe-ei uma pedrinha 
branca, e na pedra um novo nome escrito, o qual ninguém conhece senão aquele 
que o recebe.” (v. 17) 
 
Duas promessas preciosas são dadas: 
a) O maná escondido 
O “maná escondido” simboliza Cristo como o pão da vida (Jo 6:48–51). 
Enquanto o mundo se alimenta de prazeres e falsos deuses, o vencedor se alimenta 
da presença viva do Senhor — comunhão secreta e eterna com Ele. 
“O maná escondido” é a nutrição espiritual reservada aos que vivem em santidade. 
 
b) A pedrinha branca 
Na antiguidade, uma pedra branca representava: 

 absolvição em tribunais (inocência declarada); 
 ingresso em banquetes (aceitação e honra); 
 vitória em competições (recompensa e aprovação). 
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Assim, Jesus promete ao vencedor aceitação diante de Deus e nova identidade — 
“um novo nome” (cf. Is 62:2; Ap 3:12). 
O teólogo Henry Alford (1871) explica que esse nome novo expressa a aprovação 
pessoal de Deus e o privilégio da intimidade com Cristo. 
Quem vence o pecado e a idolatria recebe o selo da amizade divina. 
 
4. Aplicação espiritual 
A igreja de Pérgamo representa a Igreja que vive cercada pelo mundo, mas é 
chamada a não se conformar com ele (Rm 12:2). Ela alerta contra a tolerância ao 
pecado, à falsa doutrina e à mistura entre fé e mundanismo. 
 
Aplicação 
1. Quais eram as coisas que o Senhor tinha contra a Igreja em Pérgamo? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
2. Qual é a promessa de Jesus para os fiéis de Pérgamo? 
______________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
3. O que precisamos fazer para não cair nos erros da Igreja de Pérgamo?  
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
4. Há algo que você tem tolerado que desagrada ao Senhor — como falsas 
doutrinas, maus hábitos ou pensamentos errados? O que precisa mudar hoje? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Conclusão 
Jesus é Aquele que fala com a espada da Sua boca — a Palavra que julga, mas 
também cura e liberta. Ele chama Sua Igreja a viver em santidade, mesmo em meio 
a uma sociedade corrompida. Pérgamo nos lembra que a fidelidade é possível e que 
a pureza é recompensada. Aos que perseveram, o Senhor promete comunhão eterna 
e uma nova identidade diante de Deus. 
 
“Sê fiel até à morte, e eu te darei o maná escondido e uma pedrinha branca.” 
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CARTA À IGREJA DE TIATIRA 
 
Apocalipse 2:18–29 
“E ao anjo da igreja em Tiatira escreve: Isto diz o Filho de Deus, que tem os olhos 
como chama de fogo e os pés semelhantes ao latão reluzente: Conheço as tuas obras, 
o teu amor, o teu serviço, a tua fé e a tua perseverança, e que as tuas últimas obras 
são mais do que as primeiras. Mas tenho contra ti que toleras Jezabel, mulher que 
se diz profetisa, ensinar e enganar os meus servos, para que forniquem e comam dos 
sacrifícios da idolatria. Dei-lhe tempo para que se arrependesse da sua prostituição, 
e não quer arrepender-se. Eis que a porei em cama, e sobre os que adulteram com 
ela virá grande tribulação, se não se arrependerem das suas obras. Ferirei de morte 
os seus filhos; e todas as igrejas saberão que eu sou aquele que sonda os rins e os 
corações, e darei a cada um de vós segundo as vossas obras. Mas aos demais de 
Tiatira, a todos quantos não têm esta doutrina, e não conheceram, como dizem, as 
profundezas de Satanás, outra carga vos não porei; Mas o que tendes, retende-o até 
que eu venha. Ao que vencer e guardar até o fim as minhas obras, eu lhe darei 
autoridade sobre as nações, E com vara de ferro as regerá; como são quebrados os 
vasos do oleiro; assim como também recebi de meu Pai. E dar-lhe-ei a estrela da 
manhã. Quem tem ouvidos, ouça o que o Espírito diz às igrejas.” 
 
Introdução 
A cidade de Tiatira, situada entre Pérgamo e Sardes, era conhecida por seu comércio 
e pelas guildas (corporações de ofício) — associações de artesãos, tecelões, ourives 
e curtidores. Essas corporações, porém, frequentemente promoviam festas idólatras, 
oferecendo alimentos a deuses pagãos e envolvendo práticas imorais. Ser cristão em 
Tiatira significava viver sob forte pressão social e econômica, pois recusar-se a 
participar desses rituais significava perder trabalho, prestígio e sustento. Jesus se 
apresenta a essa igreja com um olhar penetrante e julgamento justo: “O Filho de 
Deus, que tem os olhos como chama de fogo e os pés semelhantes ao latão 
reluzente.” (v. 18) Esta imagem revela seu discernimento infalível e sua autoridade 
inviolável sobre a Igreja. 
 
1. A visão do Filho de Deus 
“Olhos como chama de fogo” 
Representa o olhar que tudo vê, que discerne intenções, revela pecados ocultos e 
julga com justiça. “Todas as coisas estão nuas e patentes aos olhos daquele a quem 
havemos de prestar contas.” (Hb 4:13) “Pés semelhantes ao latão reluzente” 
Simboliza estabilidade, pureza e juízo santo. Nada pode resistir ao Cristo glorificado 
quando Ele pisa para purificar Sua Igreja. Essa descrição enfatiza que Jesus não 
apenas observa, mas julga e age com justiça e poder. 
 
2. O elogio à Igreja de Tiatira 
“Conheço as tuas obras, e o teu amor, e o teu serviço, e a tua fé, e a tua paciência, 
e que as tuas últimas obras são mais do que as primeiras.” (v. 19) 
Tiatira possuía grandes virtudes espirituais: 

 Amor: agia por compaixão e empatia com os necessitados; 
 Fé: demonstrava confiança firme em Cristo; 
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 Serviço: mostrava disposição em servir à comunidade; 
 Paciência (perseverança): resistia às pressões e provações; 
 Crescimento: suas últimas obras eram superiores às primeiras — havia 

maturidade espiritual. 
Jesus reconhece o progresso e o esforço sincero de Seus servos fiéis, mesmo quando 
há erros a corrigir. 
 
3. A repreensão: o espírito de Jezabel 
“Mas tenho contra ti que toleras Jezabel, mulher que se diz profetisa...” (v. 20) Jesus 
censura a igreja por tolerar o pecado dentro do seu meio. A figura de “Jezabel” aqui 
é simbólica — faz referência à rainha pagã de Israel (1Rs 16:31–33; 21:25–26), que 
levou o povo à idolatria e à imoralidade sexual. Da mesma forma, em Tiatira havia 
uma mulher influente (ou um grupo) que ensinava doutrinas corrompidas, 
promovendo licenciosidade sob aparência de espiritualidade. Ela dizia ser profetisa, 
mas enganava os servos de Deus com ensinos contrários à santidade. “Tolerar 
Jezabel” significa permitir que o pecado ensine dentro da Igreja. 
 
4. A paciência e o juízo de Deus 
“Dei-lhe tempo para que se arrependesse... e não quer arrepender-se.” (v. 21) A 
graça de Deus se manifesta até mesmo no tempo concedido ao arrependimento. 
Mas quando o pecado é insistente e orgulhoso, o juízo vem. “Eis que a porei em 
cama...” (v. 22) A “cama” aqui simboliza doença espiritual e julgamento — o mesmo 
lugar onde ela cometeu pecado se tornará o lugar de sua dor. Jesus também diz: “E 
todas as igrejas saberão que eu sou aquele que sonda os rins e os corações.” (v. 23) 
Ou seja, nenhum engano espiritual escapa ao olhar do Senhor. 
 
5. A promessa aos fiéis 
“Mas o que tendes, retende-o até que eu venha.” (v. 25) Nem todos haviam se 
contaminado. Aos fiéis, Jesus faz um chamado à perseverança na verdade e promete 
recompensas eternas. 
 
a) Autoridade sobre as nações 
“E ao que vencer... eu lhe darei poder sobre as nações.” (v. 26) Os vencedores 
participarão do governo messiânico de Cristo, reinando com Ele em justiça e 
santidade (cf. Sl 2:8–9; 2Tm 2:12).  
 
b) A Estrela da Manhã 
“E dar-lhe-ei a estrela da manhã.” (v. 28) 
A Estrela da Manhã é o próprio Cristo (Ap 22:16). Ele promete comunhão íntima e 
eterna com os que vencem — Sua presença é o maior galardão. 
A maior recompensa do cristão fiel é possuir o próprio Cristo como porção eterna. 
 
Lições espirituais da Igreja de Tiatira 

1. Jesus sonda e conhece o coração — nada fica oculto a Ele.  
2. Boas obras não anulam o pecado tolerado — amor e fidelidade devem andar 

juntos com santidade. 
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3. O espírito de Jezabel ainda atua — sempre que a igreja mistura graça com 
sensualidade, fé com idolatria, verdade com conveniência. 

4. A paciência de Deus é longa, mas não infinita — o arrependimento deve ser 
imediato. 

5. A promessa é certa — aos fiéis, Cristo concede autoridade e comunhão 
eterna. 

 
Aplicação pessoal 
1. Como a descrição de Cristo com “olhos como chama de fogo” e “pés semelhantes 
ao latão reluzente” nos ajuda a compreender Sua autoridade e juízo sobre a Igreja? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
2. Quais qualidades positivas Jesus reconhece na Igreja de Tiatira e como elas 
podem servir de exemplo hoje? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
3. Quem é a figura de “Jezabel” mencionada no texto e como o espírito dela ainda 
atua nas igrejas atuais? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
4. O que significa o chamado de Jesus: “O que tendes, retende-o até que eu venha”? 
Como aplicar isso na prática diária da fé? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
5. Quais são as promessas feitas aos que vencerem em Tiatira e como elas apontam 
para a esperança do cristão em Cristo? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Conclusão 
A carta à Igreja de Tiatira é um chamado à santidade e discernimento espiritual. 
Cristo, com olhos de fogo e pés de bronze, examina Sua Igreja não apenas pelas 
obras exteriores, mas pelas motivações do coração. Mesmo em meio à corrupção e 
falsos ensinos, Ele encontra remanescentes fiéis que guardam a verdade e vivem em 
amor. “O que tendes, retende-o até que Eu venha.” Essa é a convocação de Cristo 
para uma Igreja que não negocia sua fé nem se conforma com o espírito deste 
mundo. 
 

 

 
 
 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               93 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido 
na Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte 

seja mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho - Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 

 

Lição 16 

CARTAS ÀS 
IGREJAS DA ÁSIA 

PARTE 5 – IGREJA DE SARDES 

ESTUDOS BÍBLICOS – DISCIPULADO – MASF BRASIL  



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               94 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido 
na Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte 

seja mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho - Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

CARTA À IGREJA DE SARDES 
Apocalipse 3:1–6 
“E ao anjo da igreja que está em Sardes escreve: Isto diz aquele que tem os sete 
Espíritos de Deus e as sete estrelas: Conheço as tuas obras, que tens nome de que 
vives, e estás morto. Sê vigilante e consolida o resto que estava para morrer, porque 
não tenho achado íntegras as tuas obras diante do meu Deus. Lembra-te, pois, do 
que tens recebido e ouvido, guarda-o e arrepende-te. Se, porém, não vigiares, virei 
como ladrão, e não conhecerás de modo algum a que hora sobre ti virei. Tens, 
contudo, em Sardes, algumas poucas pessoas que não contaminaram suas 
vestiduras e andarão comigo de branco, pois são dignas. O vencedor será assim 
vestido de vestiduras brancas, e de modo nenhum apagarei o seu nome do Livro da 
Vida; pelo contrário, confessarei o seu nome diante de meu Pai e diante dos Seus 
anjos. Quem tem ouvidos, ouça o que o Espírito diz às igrejas.” 
 
Introdução 
A cidade de Sardes era uma das mais antigas e ricas da Ásia Menor. Situava-se sobre 
uma montanha fortificada, famosa por sua aparente segurança e riquezas históricas, 
mas que, ironicamente, caiu duas vezes diante de inimigos por falta de vigilância. 
Assim também, a igreja em Sardes tinha reputação de estar viva, mas espiritualmente 
estava morta. Jesus, com olhar penetrante e cheio do Espírito, declara: “Tens nome 
de que vives, e estás morto.” (v. 1) Essa frase resume uma das mais fortes 
advertências às igrejas: a diferença entre aparência de espiritualidade e vida 
espiritual real. 
 
1. O Cristo que fala à Igreja 
“Isto diz aquele que tem os sete Espíritos de Deus e as sete estrelas...” (v. 1) Os “sete 
Espíritos de Deus” simbolizam a plenitude do Espírito Santo (cf. Is 11:2) — 
sabedoria, entendimento, conselho, fortaleza, conhecimento, temor do Senhor e 
piedade. As “sete estrelas” representam os anjos ou líderes espirituais das igrejas (Ap 
1:20). Portanto, Jesus se apresenta como Senhor da Igreja e fonte da verdadeira 
vida espiritual, aquele que pode reviver o que está morto. 
 
2. O diagnóstico de Cristo 
“Conheço as tuas obras... tens nome de que vives, e estás morto.” (v. 1) A igreja de 
Sardes era respeitada, conhecida e ativa, mas sem vida interior. 
Havia aparência de piedade, mas ausência do poder de Deus (2Tm 3:5). Ela se 
destacava por sua história, por sua reputação, por sua influência, mas 
espiritualmente havia morto fervor, fé e arrependimento. Jesus diz: “Não tenho 
achado íntegras as tuas obras diante do meu Deus.” (v. 2) O problema de Sardes 
não era a heresia, como em Pérgamo ou Tiatira, mas a hipocrisia — viver de 
aparência, sustentando um nome, mas sem realidade espiritual. 
A reputação pode enganar, mas Cristo vê o coração. 
 
3. O chamado ao despertar 
“Sê vigilante e consolida o resto que estava para morrer.” (v. 2) Jesus conclama a 
igreja a acordar espiritualmente. O verbo grego gregoreó (“vigiar”) é o mesmo usado 
por Jesus em Mateus 26:41: “Vigiai e orai, para que não entreis em tentação.” Sardes 
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devia fortalecer o que ainda restava de fé, avivar o que estava prestes a morrer, e 
voltar à prática da vida cristã autêntica. 
“Lembra-te, pois, do que tens recebido e ouvido; guarda-o e arrepende-te.” (v. 3)  
 
Aqui está o triplo chamado do Espírito:   
1. Lembrar — relembrar as verdades recebidas; 
2. Guardar — obedecer e viver o Evangelho; 
3. Arrepender-se — mudar o rumo, restaurar a comunhão e a vigilância espiritual. 
 
Se não o fizessem, Cristo viria como ladrão — inesperadamente, trazendo juízo e 
correção (cf. Mt 24:43; 1Ts 5:2). 
 
4. O remanescente fiel 
“Tens, contudo, em Sardes, algumas poucas pessoas que não contaminaram as suas 
vestiduras...” (v. 4) 
Mesmo nas igrejas espiritualmente frias, Deus sempre preserva um remanescente fiel 
(Rm 11:5). 
 
Esses crentes “não contaminaram suas vestes”, isto é, mantiveram a pureza da fé e 
da conduta, sem se corromper com a hipocrisia e a mornidão dos demais. 
 
Pureza espiritual é manter o coração limpo mesmo em meio à decadência. 
 
5. As promessas aos vencedores 
Jesus oferece três promessas gloriosas aos que perseveram: 
a) Vestiduras brancas 
“O vencedor será assim vestido de vestiduras brancas.” (v. 5) As vestes brancas 
simbolizam pureza, vitória e justificação. São a recompensa eterna dos que guardam 
a fé até o fim (cf. Ap 7:9, 13–14). 
As vestes brancas não são mortais, mas espirituais — são a glória dos santos 
purificados. 
 
b) Nome no Livro da Vida 
“E de modo nenhum apagarei o seu nome do Livro da Vida.” (v. 5) O “Livro da 
Vida” é o registro eterno dos que pertencem a Cristo (Ap 20:15). A promessa indica 
segurança espiritual e confirmação eterna para os fiéis. 
 
c) Confissão diante do Pai 
“Confessarei o seu nome diante de meu Pai e diante dos seus anjos.” (v. 5) Jesus 
honra publicamente aqueles que o honraram em vida (cf. Mt 10:32). 
No tribunal final, o Senhor será o Advogado e Testemunha dos seus. 
A fidelidade no presente será reconhecida na eternidade. 
 
Lições espirituais da Igreja de Sardes 

1. A aparência de vida não substitui a verdadeira presença do Espírito. 
2. A vigilância é essencial — uma igreja adormecida perde o mover de Deus.  
3. É possível ter nome de fé, mas não ter o fogo da fé.  
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4. O remanescente fiel é o consolo de Deus em tempos de decadência.  
5. As promessas de Cristo são para quem vence o sono espiritual e persevera 

até o fim. 
 
Aplicação pessoal 
1. O que significa não contaminar as vestes diante de Deus? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
2. O que representa ser vestido com vestiduras brancas? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
3. Como você avalia o estado de suas vestes espirituais hoje? Existe algo que precisa 
ser purificado pelo arrependimento e pela presença de Cristo? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Conclusão 
A igreja de Sardes é o retrato daquelas que mantêm aparência de vitalidade, mas 
perderam a vida do Espírito. Jesus as chama não ao desespero, mas ao despertar: 
“Sê vigilante e consolida o que resta.” 
 
A restauração é possível quando lembramos do que recebemos, guardamos a 
Palavra e voltamos a viver com integridade diante do Senhor. 
Mesmo em meio à morte espiritual, há esperança: Cristo é capaz de ressuscitar o que 
está morto. 
 
“Quem tem ouvidos, ouça o que o Espírito diz às igrejas.” 
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CARTA À IGREJA DE FILADÉLFIA 
 
Apocalipse 3:7–13 
“Ao anjo da igreja que está em Filadélfia escreve: Estas coisas diz o Santo, o 
Verdadeiro, aquele que tem a chave de Davi, que abre e ninguém fechará, e que 
fecha e ninguém abrirá: Conheço as tuas obras; eis que tenho posto diante de ti uma 
porta aberta, a qual ninguém pode fechar, porque tens pouca força, entretanto 
guardaste a minha palavra e não negaste o meu nome. Eis que farei que alguns dos 
que são da sinagoga de Satanás — desses que a si mesmos se declaram judeus e 
não são, mas mentem — eis que os farei vir e prostrar-se aos teus pés, e conhecer 
que eu te amei. Porque guardaste a palavra da minha perseverança, também eu te 
guardarei da hora da provação que há de vir sobre o mundo inteiro, para 
experimentar os que habitam sobre a terra. Venho sem demora; conserva o que tens, 
para que ninguém tome a tua coroa. Ao vencedor fá-lo-ei coluna no santuário do 
meu Deus, e daí jamais sairá; gravarei também sobre ele o nome do meu Deus, o 
nome da cidade do meu Deus — a nova Jerusalém, que desce do céu, vinda da 
parte do meu Deus — e o meu novo nome. Quem tem ouvidos, ouça o que o Espírito 
diz às igrejas.” 
 
Introdução 
Filadélfia, cujo nome significa “amor fraternal”, foi fundada com o propósito de 
promover a unidade cultural e linguística da região. Espiritualmente, ela simboliza a 
igreja fiel, perseverante e amorosa, que vive em comunhão e missão. Cristo se revela 
aqui não como juiz, mas como Aquele que aprova, sustenta e recompensa a 
fidelidade de uma comunidade que, mesmo com “pouca força”, manteve-se firme 
em sua fé. 
 
“Tens pouca força, entretanto guardaste a minha palavra e não negaste o meu 
nome.” (v. 8) 
 
1 O Cristo que fala à Igreja 
“Estas coisas diz o Santo, o Verdadeiro, aquele que tem a chave de Davi...” (v. 7) 
Jesus se apresenta com três títulos de autoridade absoluta: 
O Santo — o único totalmente puro, separado do mal (cf. Is 6:3; 1Pe 1:15–16). 
O Verdadeiro — o autêntico, digno de total confiança (cf. Jo 14:6). 
O que tem a chave de Davi — referência a Isaías 22:22, símbolo do poder messiânico 
e da soberania sobre o Reino de Deus. 
 
Ter a chave de Davi significa que somente Cristo tem autoridade para abrir e fechar 
portas espirituais — oportunidades, destinos e acessos divinos. 
 
O que Cristo abre, ninguém fecha; o que Ele fecha, ninguém abre. 
 
2. A porta aberta 
“Tenho posto diante de ti uma porta aberta, a qual ninguém pode fechar.” (v. 8) 
A “porta aberta” simboliza oportunidade espiritual e missão. 
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Filadélfia tinha “pouca força”, mas grande fé — e essa combinação é suficiente para 
Deus agir poderosamente. 
 
Essa porta representa: 

 acesso à comunhão com Deus, 
 oportunidades de evangelização, 
 e reconhecimento da fidelidade em meio à fraqueza. 

 
Deus abre portas não para os mais fortes, mas para os mais fiéis. 
 
3. O elogio à fidelidade 
“Guardaste a minha palavra e não negaste o meu nome.” (v. 8) Cristo elogia a 
perseverança silenciosa dos crentes de Filadélfia.  
 
Mesmo perseguidos e socialmente excluídos, eles mantiveram: 

 fidelidade à Palavra, 
 obediência ao evangelho, 
 e lealdade ao nome de Jesus. 

Essa é a marca de uma igreja madura — não perfeita, mas perseverante. 
 
Deus não mede a força pela quantidade de recursos, mas pela profundidade da fé. 
 
4. A promessa de proteção e recompensa 
“Porque guardaste a palavra da minha perseverança, também eu te guardarei da 
hora da provação...” (v. 10) A expressão “hora da provação” se refere a um período 
de tribulação universal — um tempo de teste que revelará quem realmente pertence 
ao Senhor. Cristo promete proteger espiritualmente os seus durante esses tempos 
difíceis. Essa promessa ecoa o Salmo 91 e João 17:15: “Não peço que os tires do 
mundo, mas que os livres do mal.” O Senhor não retira a Igreja da prova, mas a 
sustenta dentro dela. 
 
5. A vinda do Senhor e o chamado à perseverança 
“Venho sem demora. Conserva o que tens, para que ninguém tome a tua coroa.” 
(v. 11) A vinda de Cristo deve ser a motivação constante da Igreja fiel. 
O chamado é para conservar o que se tem — a fé, a verdade, o amor e o zelo — até 
que Ele venha. A “coroa” simboliza recompensa e vitória espiritual (cf. 2Tm 4:8; Tg 
1:12). Perder a coroa significa ceder à frieza, ao desânimo ou à apostasia. 
 
Quem persevera no amor e na fidelidade recebe a coroa incorruptível. 
 
6. As recompensas aos vencedores 
“Ao vencedor fá-lo-ei coluna no santuário do meu Deus...” (v. 12) 
 
Cristo promete três recompensas eternas: 
a) Ser coluna no templo de Deus 
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Símbolo de estabilidade, honra e permanência. Em contraste com a instabilidade 
dos terremotos que abalavam Filadélfia, os vencedores serão firmes e inabaláveis na 
presença de Deus. 
 
b) Receber o nome de Deus e da Nova Jerusalém 
Refere-se à identidade eterna e pertencimento divino. Assim como o sacerdote 
levava o nome de Deus sobre o peitoral (Êx 28:36–38), os fiéis carregarão a marca 
de Sua filiação e cidadania celestial. 
 
c) O novo nome de Cristo 
O nome representa revelação e intimidade. Cristo compartilhará com o vencedor 
um relacionamento pessoal, profundo e eterno. 
 
Quem vence no amor, recebe o nome do Amado. 
 
7. A mensagem do Espírito 
“Quem tem ouvidos, ouça o que o Espírito diz às igrejas.” (v. 13) O Espírito Santo 
continua falando à Igreja hoje: 

 para que não perca a fé em meio à fraqueza, 
 para que valorize as portas abertas, 
 e para que mantenha o amor fraternal e a fidelidade. 

Filadélfia é o modelo da igreja fiel e missionária, que vive o amor e persevera na 
esperança da volta do Senhor. 
 
Aplicação pessoal 
1. Segundo os versículos 7–13, qual característica cristã é essencial para agradar a 
Cristo? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
2. Por quanto tempo essa característica deve ser mantida? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
3. Quando posta em prática, qual é a recompensa prometida pelo Senhor? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Conclusão 
A igreja de Filadélfia é o retrato da comunidade fiel, amorosa e perseverante. 
Mesmo com pouca força, ela se manteve firme, guardando a Palavra e o nome de 
Cristo. Jesus, o Santo e Verdadeiro, promete abrir portas que ninguém pode fechar 
— portas de comunhão, missão e eternidade. Aos fiéis, Ele concede segurança, 
nome, cidadania celestial e comunhão eterna. 
 
“Venho sem demora. Conserva o que tens, para que ninguém tome a tua coroa.” 
(Ap 3:11) 
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CARTA À IGREJA DE LAODICEIA 
 
Apocalipse 3:14–22 
“E ao anjo da igreja que está em Laodiceia escreve: Isto diz o Amém, a Testemunha 
fiel e verdadeira, o princípio da criação de Deus: Conheço as tuas obras, que nem 
és frio nem quente. Quem dera foras frio ou quente! Assim, porque és morno, e não 
és frio nem quente, vomitar-te-ei da minha boca. Pois dizes: Rico sou, e estou 
enriquecido, e de nada tenho falta; e não sabes que és um desgraçado, e miserável, 
e pobre, e cego e nu. Aconselho-te que de mim compres ouro provado no fogo, para 
que te enriqueças; e vestes brancas, para que te vistas, e não apareça a vergonha da 
tua nudez; e que unjas os teus olhos com colírio, para que vejas. 
Eu repreendo e castigo a todos quantos amo; sê, pois, zeloso e arrepende-te. 
Eis que estou à porta e bato; se alguém ouvir a minha voz e abrir a porta, entrarei 
em sua casa e com ele cearei, e ele comigo. Ao que vencer, lhe concederei que se 
assente comigo no meu trono, assim como eu venci e me assentei com meu Pai no 
seu trono. Quem tem ouvidos, ouça o que o Espírito diz às igrejas.” 
 
Introdução 
A cidade de Laodiceia era próspera, famosa por três características: 

1. Seu banco e sistema financeiro poderoso,  
2. Sua indústria têxtil, especialmente a lã negra,  
3. E sua escola de medicina, que produzia o famoso colírio da Frígia, usado 

para tratar doenças oculares. 
 
Contudo, essa riqueza material foi a ruína espiritual da igreja local. 
O problema de Laodiceia não era heresia, perseguição ou pobreza — era indiferença 
espiritual. 
 
Cristo fala à igreja sem elogios, mas com amor e urgência. Ele se revela como o 
Amém, o Testemunho fiel e verdadeiro, e o Princípio da criação de Deus — 
enfatizando que Ele é o último e absoluto padrão de verdade e vida. 
 
A pior cegueira é pensar que se enxerga, quando na verdade se está cego. 
 
1. O Cristo que fala à Igreja 
“Isto diz o Amém, a Testemunha fiel e verdadeira, o princípio da criação de Deus.” 
(v. 14) 
Cada título de Cristo confronta a falsa segurança dos laodicenses: 

 “O Amém” — significa “assim seja”, apontando para a imutabilidade e a 
veracidade de Cristo (cf. 2Co 1:20). 

 “A Testemunha fiel e verdadeira” — Ele não é enganado por aparências; diz 
a verdade sobre nossa condição. 

 “O princípio da criação de Deus” — indica que Ele é a fonte e a origem de 
toda a criação (cf. Jo 1:3; Cl 1:15-18). 

Jesus começa lembrando que sua autoridade é absoluta e que Ele vê a realidade 
espiritual com perfeição. 
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2. A condição espiritual da Igreja 
“Conheço as tuas obras, que nem és frio nem quente.” (v. 15) A metáfora “morno” 
é extremamente contextual. Laodiceia não tinha uma fonte de água própria. 
Ela recebia água quente de Hierápolis (famosa por suas águas termais) e água fria 
de Colossos (fresca e pura). Mas quando a água chegava à cidade, já estava morna, 
impura e sem sabor. Assim também era a igreja: sem fervor e sem frescor espiritual. 
Jesus diz: “Quem dera foras frio ou quente!” — ou seja, que houvesse definição: ou 
frio (distante, mas sincero) ou quente (vivo e ardente). 
 
A mornidão representa a autossuficiência espiritual — uma fé sem dependência, um 
cristianismo sem cruz, uma devoção sem entrega. 
 
Cristo prefere um pecador consciente àquele que se acha justo e não se arrepende. 
 
3. O engano da autossuficiência 
“Como dizes: Rico sou, e de nada tenho falta...” (v. 17) 
Laodiceia se orgulhava de sua riqueza, mas Jesus expõe sua miséria espiritual: “...e 
não sabes que és um desgraçado, e miserável, e pobre, e cego, e nu.” Três símbolos 
da cidade são redimidos por Cristo em forma de conselho: 
 

Realidade local Condição 
espiritual Solução divina 

Ouro e riqueza 
material 

Pobreza 
espiritual 

“Compra de mim ouro provado no fogo” — fé 
purificada (1Pe 1:7) 

Fábricas de lã 
negra 

Nudez 
espiritual 

“Roupas brancas” — justiça de Cristo (Ap 
19:8) 

Colírio médico 
Cegueira 
espiritual 

“Unge os olhos” — discernimento espiritual 
dado pelo Espírito Santo 

 

 
A igreja rica aos olhos do mundo estava falida aos olhos de Deus. 
 
“Tens muito no banco, mas pouco no altar.” 
 
4. O amor que repreende 
“Eu repreendo e castigo a todos quantos amo; sê, pois, zeloso e arrepende-te.” (v. 
19) A repreensão de Cristo não é rejeição, mas ato de amor. Ele disciplina os que 
ainda têm chance de se arrepender. A palavra “zeloso” indica um chamado ao fervor 
— ao retorno da paixão espiritual. O arrependimento aqui é o antídoto para a 
mornidão. É reconhecer a necessidade, restaurar o altar e permitir que o fogo volte 
a arder (cf. Rm 12:11). 
 
5. Cristo à porta 
“Eis que estou à porta e bato...” (v. 20) Esta é uma das imagens mais ternas e tristes 
do Novo Testamento: Jesus do lado de fora de Sua própria igreja, batendo para 
entrar. Ele não força a entrada — Ele bate e chama. A comunhão com Cristo é um 
convite pessoal: “Se alguém ouvir a minha voz e abrir a porta, entrarei e cearei com 
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ele, e ele comigo.” A ceia aqui é símbolo de intimidade e restauração — Cristo deseja 
relacionamento, não apenas religiosidade.  
 
A mesa da comunhão é o lugar onde o coração volta a queimar. 
 
6. A promessa ao vencedor 
“Ao que vencer, lhe concederei que se assente comigo no meu trono.” (v. 21) Essa 
é a maior promessa de todas as sete cartas. O vencedor não apenas estará no céu, 
mas reinará com Cristo (cf. 2Tm 2:12; Ef 2:6). Assentar-se com Ele no trono significa 
participar de Sua glória e autoridade eterna — uma recompensa que contrasta com 
a vergonha espiritual dos que O deixaram do lado de fora. 
 
Os mornos perdem comunhão; os fervorosos ganham o trono. 
 
7. A mensagem final do Espírito 
“Quem tem ouvidos, ouça o que o Espírito diz às igrejas.” (v. 22) A carta de 
Laodiceia é um chamado ao despertamento espiritual. Jesus está à porta da Igreja 
moderna — rica, cheia de programas e recursos — mas vazia de paixão e santidade. 
Ele convida cada discípulo a reabrir a porta, a reacender o fogo, e a cear novamente 
com Ele. 
 
Aplicação pessoal 
1. Você tem desenvolvido uma comunhão verdadeira com Jesus? Será que 
consegue ouvir Sua voz batendo à porta? Ou já está assentado à mesa com Ele, 
desfrutando da comunhão? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
2. Que áreas de sua vida espiritual têm se tornado mornas e precisam ser reavivadas? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
3. O que significa, para você, “comprar ouro provado no fogo” e “vestes brancas”? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Conclusão 
A igreja de Laodiceia representa o cristianismo dos últimos tempos — satisfeito 
consigo mesmo, mas distante do coração de Deus. Jesus, porém, ainda bate à porta, 
oferecendo restauração, comunhão e glória.  
 
“Eis que estou à porta e bato...” Ele não quer uma visita breve, mas uma relação 
contínua. Seu desejo é cear conosco hoje e reinar conosco na eternidade. 
 
Que a igreja volte a ser quente no amor, pura nas vestes e rica na fé. 
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A SALVAÇÃO 
 
Aqui mostraremos os passos que devem ser dados por aqueles que desejam 
conhecer e receber a salvação. Por isso, responda às perguntas que seguem com 
cuidado, utilizando as suas próprias palavras. As respostas devem ser tiradas das 
citações bíblicas indicadas. 
 
Evite responder aquilo que elas não dizem. 
 
01. Por que o ser humano necessita da salvação? (Romanos 5.12; 3.23 e 6.23) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
02. A quem Deus quer salvar? (1 Timóteo 2.1-4) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
03. Para que veio Jesus ao mundo? (1 Timóteo 1.15 e Lucas 19.10) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
04. Como Jesus realizou este propósito? (Romanos 5.8; 1 Pedro 3.18 e 2.24) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
05. O que devemos fazer para sermos salvos e recebermos a vida eterna? (João 1.12; 
3.16,18) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
(Atos 3.19) ________________________________e____________________ para que 
nossos pecados sejam cancelados. 
 
06. Responda completando: se a salvação é pela graça, alcançada através da fé em 
Jesus, conversão e arrependimento, qual o papel das boas obras na vida do cristão? 
(Mateus 5.14-16) Levar as pessoas a _____________________que está nos céus. 
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07. Por que, por mais corretos que possamos ser, ninguém é salvo pelas boas obras 
praticadas? (Efésios 2.8 e 9) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
08. Leia o texto que se encontra em Lucas 23.33-43 e responda: o que aquele 
homem crucificado a lado de Jesus precisou fazer para ser salvo? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
09. Sendo assim, em quem podemos encontrar a salvação (a vida eterna)? (1 João 
5.11,12) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
10. Responda, existe algum outro que possa nos salvar de nossos Pecados, do 
Mundo e do poder de Satanás? Então, qual o nome dEle? (João14.1-6 e Atos 4.11-
12) 
______________________________________________________________________ 
 
11. Lendo os versículos, complete respondendo: O que nos acontece no momento 
em que cremos? 
a) (João 5.24): Recebemos a _______________________________________eterna; 
b) (Atos 11.15-17): Recebemos o ___________________________o Espírito Santo. 
 
Receber o dom do Espírito é o mesmo que receber o Espírito Santo.  
Veja ainda Ef 1.13 e comprove. 
 
12. Algumas vezes os evangélicos são acusados de arrogantes por afirmarem que 
possuem a vida eterna. Será que é possível sabermos com certeza, ainda nesta vida, 
se temos ou não a vida eterna? (1 João 5.13) 
______________________________________________________________________ 
 
13. Como podemos saber realmente se temos a vida eterna, visto que Satanás o 
acusador dos homens (Apocalipse 12.10) nos acusa pelos nossos sentimentos que 
mudam tanto? (1Pedro 1.25) Porque a Palavra do Senhor, que nos garante isso, 
______________________________________________________________________ 
 
Receber Jesus, ou crer em sua pessoa, significa mais do que a mera compreensão 
intelectual dos fatos relacionados com a vida de Cristo. Significa sujeitar-se a Jesus 
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Cristo, prometer-lhe lealdade, unir-se a Ele, arrepender-se dos pecados cometidos e 
pedir que Ele tome conta de nossa vida. É um ato da nossa vontade. 
 
Se você ainda não fez isto pode fazer agora. Você gostaria de fazê-lo? __________. 
 
No caso de a pergunta acima ter sido respondida de forma positiva, o líder deve orar 
com a pessoa que está fazendo o estudo consagrando-a ao Senhor.  
 
 
Leia todos os dias, procurando memorizar, o texto de 1 João 5.11,12:  
 
"E este é o testemunho: Deus nos deu a vida eterna, e essa vida é nossa por meio 
do seu Filho. Quem tem o Filho tem a vida; quem não tem o Filho de Deus não tem 
a vida."  
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O PERDÃO 
 
Dando continuidade à nossa série de estudos, iniciamos essa semana com a lição 
sobre O Perdão. As respostas se encontram nas passagens bíblicas indicadas após 
cada pergunta. Foi visto, no estudo número anterior, que o grande problema do ser 
humano é o pecado. Todos pecaram e estão, por isso, separados de Deus (Romanos 
3.23). Mas também foi visto que nós podemos ter nossos pecados cancelados (Atos 
3.19). Aqui estudaremos como é que nossos pecados são perdoados e o que isso 
influência em nossas vidas.  
 
01) O que é que tem o poder de nos limpar (Isto é, dar o perdão) dos pecados? 
(Mateus 26.28; Efésios 1.7; 1 João 1.7) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
02. Mesmo que nossos pecados tenham sido perdoados, podemos dizer que, com a 
conversão, cessamos automaticamente de pecar? Por quê? (1 João 1.8 e 10) 
a)_____________________________________________________________________ 
b)_____________________________________________________________________ 
 
03. O que fazer para obter o perdão dos pecados? (1 João 1.9) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
04. Seguindo o exemplo de Davi (Salmo 51.1-3), Neemias (Neemias 1.4-7) e a 
oração modelo deixada a nós por Jesus (Mateus 6.9-12), a quem devemos confessar 
os nossos pecados? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
05. Além de nos perdoar, que outra coisa Deus faz por nós quando confessamos 
nossos pecados? (1 João 1.9) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
06. Que atitudes do coração caracterizam a confissão? 
a) Salmo 38.18:_________________________________________________________ 
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b) Lucas 18.9-14:_______________________________________________________ 
07. De que deve ser acompanhada a confissão de pecados para se alcançar 
misericórdia? (Provérbios 28.13). 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
08. Em lugar de se sentir culpado, depois de haver confessado seus pecados, o que 
esperava Davi? (Salmo 51.12)  Que Deus lhe restitui-se a_______________________ 
da salvação.  
 
Muitos que já foram perdoados por Deus se recusam a perdoar a si mesmos, 
continuam sofrendo e, inconscientemente, querendo pagar por seus pecados. Nunca 
se esqueça que o salário do pecado é a morte (Romanos 3.23). Não temos como 
pagá-lo. Nossa única saída é aceitar, pela fé, o perdão que obtemos no sacrifício de 
Jesus. Faça isto e mostre, na prática, que você crê no valor da morte de Cristo. 
 
09. Perdoados por Deus, qual deve ser a nossa atitude com relação ao nosso 
próximo (Pai, mãe, cônjuge, filhos, amigos, inimigos etc.)? (Efésios 4.31 e 32) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
10. O que receberemos se nos recusarmos a perdoar ao nosso próximo (Pai, mãe, 
cônjuge, filhos, amigos, inimigos etc.)? (Mateus 6.15; 18.23-35) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
11. Quantas vezes devemos perdoar àqueles que nos feriram, que se arrependem e 
nos pedem perdão? (Mateus 18:21-22) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Pela graça de Deus temos recebido o perdão, que nos dá a vida eterna, e a 
purificação de nossos pecados, que nos permite uma comunhão constante com 
nosso Criador. Alegremo-nos com isto e estejamos prontos para perdoar aos outros 
assim como Ele (Deus) nos tem perdoado. 
 
Leia todos os dias, até decorar e poder recitar sem ler, esta passagem de 1 João 1.9:  
 
"Mas, se confessarmos os nossos pecados a Deus, ele cumprirá a sua promessa e 
fará o que é correto: perdoará os nossos pecados e nos limpará de toda maldade." 
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A OBEDIÊNCIA 
 

Ser salvo e perdoado por Deus é o maior privilégio que o uma pessoa pode 
conseguir. Nada pode ser comparado a isto. Também não há como pagar, ou 
retribuir, estes presentes que recebemos pela fé em Jesus Cristo. Mas, podemos fazer 
algo que demonstre o nosso agradecimento e confirme a nova realidade espiritual 
que vivemos. Baseado nas citações bíblicas indicadas responda, com suas próprias 
palavras, as perguntas. 
 
01. Depois de haver nascido de Deus (1 João 3.9), seguindo o exemplo de Jesus 
Cristo, que tipo de filho você deve ser? (Filipenses 2.5-8, destaque, o versículo 8). 
______________________________________________________________________ 
 
02. Guardar as palavras de Jesus, ou praticá-las, é obedecer-lhe. Quando fazemos 
isto estamos provando que_________________(João 14:23); quando não fazemos, 
demonstramos que____________________(João 14:24). Isto é sério! 
 
03. O que agrada mais O Senhor; o ritual do culto ou a obediência à sua palavra? 
(1 Samuel 15.22) 
______________________________________________________________________ 
 
04. Desobediência é o mesmo que rebelião, ou teimosia, e a Escritura Sagradas a 
compara com o pecado de______________________ ou _____________________ (1 
Samuel 15.23) 
 
05. Leia Mateus 7.24-27 e, baseado no texto, complete as frases que seguem: 
 
a) Aquele que conhece a vontade de Deus e obedece é (v.24): 
______________________________________________________________________ 
b) Aquele que conhece a vontade de Deus e obedece está (v.25): 
______________________________________________________________________ 
c) Aquele que conhece a vontade de Deus e desobedece é (v.26): 
______________________________________________________________________ 
d) Aquele que conhece a vontade de Deus e desobedece está em (v.27): 
______________________________________________________________________ 
 
06. Qual é a relação entre a obediência e a oração? (1 João 3.22) 
______________________________________________________________________ 
 
07. Muitos no passado (Atos 12.1-4), e também no presente, em alguns lugares, já 
sofreram perseguições por serem discípulos de Cristo. Que atitude você deve manter 
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quando a total obediência à Palavra de Deus e a seu filho Jesus implica em 
perseguição e sofrimento? (Mateus 5.11-12) 
______________________________________________________________________ 
 
08. Qual o valor de apenas se declarar obediente, porém sem cumprir a vontade de 
Deus? (Mateus 21.28-32) 
______________________________________________________________________ 
 
09. Que atitude acompanha a verdadeira obediência? (Efésios 6.6; Salmo 40.8) 
______________________________________________________________________ 
 
10. Quem entrará no Reino dos Céus? (Mateus 7.21) 
Aquele que chama Jesus de Senhor ou Aquele que obedece à vontade de Deus? 
______________________________________________________________________ 
  
11. Qual é uma das provas de que verdadeiramente conhecemos a Deus? (1 João 
2.4) 
______________________________________________________________________ 
 
12) Quais as bênçãos que recebemos por meio da obediência, segundo os versículos 
abaixo? 
 
a) Êxodo 19.5__________________________________________________________ 
b) Isaías 48.18__________________________________________________________ 
c) Josué 1.8____________________________________________________________ 
d) João 15.14__________________________________________________________ 
 
A obediência, além de agradar a Deus, é o melhor para as nossas próprias vidas. 
Aquele que deseja ter uma vida bem sucedida, em paz e comunhão com Deus, não 
pode ser rebelde aos conselhos da Biblia. Nela encontramos as orientações 
necessárias para que vivamos de forma obediente e, em consequência, feliz. Busque 
nela, dia a dia, qual é a vontade de Deus, e cumpra-a com prazer, e o beneficiado, 
será você mesmo. 
 
Memorize o texto de João 14.21 como segue: Aquele que tem os meus 
mandamentos e os guarda esse é o que me ama; e aquele que me ama será amado 
de meu Pai, e eu o amarei, e me manifestarei a ele.   João 14:21 
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A ORAÇÃO 
 

Entre os vários privilégios que um discípulo de Cristo possui está o de falar com 
Deus. Isto é feito por meio da oração, e não deve ser negligenciado de forma alguma. 
Devemos aproveitar ao máximo este acesso que temos ao nosso Pai. Responda às 
questões, conforme os versículos abaixo, e veja um pouco mais a respeito do que a 
Escrituras Sagradas nos falam sobre esta atividade bíblica tão importante. 
 
01. Quando devemos orar? (1 Tessalonicenses 5.17) 
______________________________________________________________________ 
 
02. A quem os discípulos recorreram para aprender a orar? (Lucas 11.1) 
______________________________________________________________________ 
 
Nesta oportunidade Cristo apresentou um modelo de oração aos seus discípulos 
(Lucas 11.2-4), a qual ficou conhecida como "Oração do Pai Nosso", Ela devia ser 
seguida em suas linhas gerais e não repetida de forma mecânica. 
 
03. Leia os versículos abaixo e complete as frases dizendo como não se deve orar. 
 
a) (Mateus 6.5): Não devemos orar com a intenção de 
sermos____________________ pelos outros. 
 
b) (Mateus 6.7): Em nossas orações não devemos usar de vãs__________________ 
 
04. Leia os versículos abaixo e complete as frases dizendo como devemos orar.  
 
a) (Mateus 6.6): Devemos orar em____________________pois Deus vê o que está 
em secreto. 
 
b) (Atos 12.12): Devemos orar_____________________outros irmãos, como Igreja. 
 
c) (Atos 3.1 e Daniel 6.10): Devemos orar_________________________separando 
um tempo próprio para isto. 
 
05. Os cristãos evangélicos se achegam a Deus, em oração, por meio, ou em nome, 
de Jesus Cristo. Por que fazem isto? 
 
a) (1 Timóteo 2.5): Porque Jesus é o único_________________________________. 
b) (João 14.6): Porque Jesus é o único_____________________________________. 
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c) (João 14.13,14): Porque Jesus nos____________________orar assim para sermos 
atendidos. 
06. O que a Bíblia motiva a fazer para recebermos as bênçãos de Deus? (João 16.24; 
Mateus 7.7 e Tiago 4.2)____________________________________________. 
 
07. Leia os versículos, cite alguns motivos pelos quais devemos Orar: 
 
a) (Mateus 6.11):_______________________________________________________. 
b) (Mateus 6.12):_______________________________________________________. 
c) (Mateus 6.13):_______________________________________________________. 
d) (Efésios 6.18):________________________________________________________. 
e) (Mateus 9.38):________________________________________________________. 
f) (Tiago 1.5):__________________________________________________________. 
g) (Tiago 5.14):_________________________________________________________. 
h) João 11.41):_________________________________________________________. 
 
08. Muitas vezes as nossas orações não são atendidas. Cite algumas das causas pelas 
quais frequentemente isto acontece. 
 
a) (Tiago 1.6,7):________________________________________________________. 
b) (Tiago 4.3):_________________________________________________________. 
c) (Isaías 59.1-2):_______________________________________________________. 
 
09. Destaque alguns requisitos necessários para que Deus responda nossa oração  
 
a) (João 16.23):________________________________________________________. 
b) (Mateus 21.22):______________________________________________________. 
c) (1 João 5.14):________________________________________________________. 
d) (Lucas 18.1): Não____________________________________________________. 
 
10. Os versículos seguintes mostram uma forte característica da vida de Jesus 
(Mateus 14.23 e 26.36; Marcos 1.35; Lucas 6.12 e 23.34; João 17.1). Como seus 
discípulos que somos, também em todas nós devemos praticar 
a_________________________ em todas as oportunidades que surgirem em nossas 
vidas. Agindo assim estaremos, neste particular, sendo verdadeiros discípulos de 
Jesus, ao mesmo tempo em que desenvolveremos a nossa comunhão com Deus. 
 
Memorize o texto de 1 Tessalonicenses 5.17, a seguir, e relembre os já memorizados: 
"Orem sempre." 
 
Separe um momento para oração diária antes de cumprir estas tarefas. 
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A BÍBLIA SAGRADA 
 

O discípulo cristão sábio não deixa passar dois grandes privilégios dados por Deus: 
o de falar com Ele, por meio da oração, e o de ouvir a sua palavra, por meio da 
Bíblia Sagrada. Aquele que pratica a oração e lê a Bíblia, diariamente, só tem a ser 
abençoado em tudo, como na vida pessoal, na família, nos estudos, no trabalho e 
no ministério.  
 
Vejamos os versículos abaixo, para vermos como isto é importante:  
 
01. A Bíblia, também chamada de Palavra de Deus, Lei, Mandamentos, ou 
Escrituras Sagradas, não é um livro como os outros, ela é uma coleção de livros 
selecionados. Vamos ler o texto de 2 Timóteo 3.15-17 e responder aquilo que ela 
diz de si mesma. 
  
a) A Escritura pode tornar o ser humano__________________para 
a___________________pela fé; 
b) Toda Escritura é______________________________________________por Deus. 
c) Toda Escritura é útil para______________________________________________; 
d) Toda Escritura é útil para______________________________________________; 
e) Toda Escritura é útil___________________________________________________; 
f) Toda Escritura é útil para_________________e tem o propósito 
de_______________os discípulos cristãos, além de mostrar o caminho da salvação. 
 
02. Vejamos mais alguns versículos, podemos dizer que, entre outras coisas, A Bíblia 
é: 
a) (Salmo 19.7):________________________________________________________. 
b) (Salmo 119.140):_____________________________________________________. 
c) (Salmo 119.160):_________________________e dura______________________. 
d) (Romanos 1.2):______________________________________________________. 
 
03. Em nossos dias, assim como era na antiguidade, as pessoas fazem uma 
verdadeira confusão quanto à religião e a espiritualidade. Segundo as palavras de 
Jesus, por que isto ocorre? (Mateus 22.29)__________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
04. Se isto acontece por desconhecimento, o que devemos fazer, seguindo o bom 
exemplo de Esdras 7.10?_________________________________________________ 
a Lei do Senhor __________________________e_____________________________. 
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05. Muitos reclamam que não conseguem entender as Escrituras. Quem pode abrir 
o nosso entendimento para que a entendamos? (Lucas 24.44,45): 
______________________________________________________________________. 
 
06. Em Atos 8.27-31 encontramos uma pessoa inteligente, um alto funcionário da 
rainha da Etiópia, que estava em dificuldades para entender a Bíblia. Qual atitude 
prática ele tomou para resolver este problema? 
______________________________________________________________________. 
 
07. Leiamos Salmo 1.1-2 e completemos: Quem deseja ser feliz, bem-aventurado, 
bem-sucedido na vida, deve ter o seu prazer na _______________do Senhor, e nela 
deve meditar de _____________________ e de ______________________________. 
 
08. Leiamos os versículos seguintes e relacionemos algumas das vantagens que o 
leitor da Bíblia alcança pela leitura e prática de seus conselhos, ensinamento e 
princípios. 
a) (Salmo 119.50):______________________________________________________. 
b) (Salmo 119.98,99):___________________________________________________. 
c) (Salmo 119.105):_____________________________________________________. 
d) (Josué 1.8):_________________________________________________________. 
e) (João 8.51):_________________________________________________________. 
f) (João 8.31):__________________________________________________________. 
g) (João 8.32):_____________________a verdade e ela o _____________________. 
 
Estas são apenas algumas das vantagens. Na verdade, o leitor da Bíblia só tem 
vantagens. Contudo, muitos ainda não querem dar a ela a atenção devida.... 
 
09. Pensando no que foi dito acima leia João 8.47 e responda: Por que certas 
pessoas insistem em não dar ouvidos à Palavra de Deus? 
______________________________________________________________________ 
 
Isto não significa que elas não podem vir a ser de Deus. Enquanto assim agem 
devemos continuar pregando-lhes a Palavra, na esperança de que se convertam ao 
Senhor e também possam partilhar das maravilhas de Sua Palavra. 
 
10. Para encerrar, não podemos esquecer que a Palavra de Deus é para ser (Tiago 
1.22)_____________________________ e não apenas ouvida (ou lida). Se a 
conhecemos e não a praticamos estamos _______________________a nós mesmos 
e demonstramos, por esta atitude, que não conhecemos a Deus. 
Que possamos tomar posse desta promessa e praticá-la, Salmo 119.18, Diz: "Abre 
os meus olhos para que eu possa ver as verdades maravilhosas da tua lei." 
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O PECADO 
 
O pecado é uma realidade a vida de todas as pessoas. Ele é o grande problema da 
humanidade. O Discípulo está sujeito a pecar e deve estar consciente das 
consequências disto para que resista ao pecado com todas as suas forças. 
 
01. Uma das mais frequentes desculpas apresentadas por alguém quando peca é 
não saber exatamente o que é pecado. Vejamos os versículos abaixo e escreva 
algumas das coisas que a Bíblia diz ser pecado. 
a) (Tiago 2.9):__________________________________________________________ 
b) (Tiago 4.17):_________________________________________________________ 
c) (1 João 5.17):________________________________________________________ 
d) (Êxodo 32.31):_______________________________________________________ 
e) (1 Samuel 15.23):_____________________________________________________ 
f) (Provérbios 21.4):_____________________________________________________ 
 
02. Relacione, ainda, mais quatro tipos de pecados que você conhece: 
a)_____________________________________________________________________ 
b)_____________________________________________________________________ 
c)_____________________________________________________________________ 
d)_____________________________________________________________________ 
 
03. Vamos ler 1 João 3.4 e responder qual é a definição de pecado que aparece 
neste versículo. Isto mostra que sempre que fazemos algo contrário à Lei de Deus 
estamos pecando! 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
04. Segundo Hebreus 12.4, até que ponto devemos resistir ao pecado, ou procurar 
não transgredir a Lei de Deus? 
______________________________________________________________________ 
 
05. É importante para o discípulo cristão resistir ao pecado. Pois ele, ainda que possa 
dar algum prazer ou aparente vantagem momentânea, de fato, só nos proporcionará 
desvantagens. Leiamos os versículos a seguir e relacionemos alguns delas. 
a) (João 8.34):__________________________________________________________ 
b) (João 9.31):__________________________________________________________ 
c) (Salmo 38.18):________________________________________________________ 
d) (Isaías 59.2):_________________________________________________________ 
e) (Provérbios 11.31):____________________________________________________ 
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06. Davi, o homem segundo o coração de Deus, ao cometer adultério com a esposa 
de um de seus soldados, depois de arrependido reconheceu que seu pecado não 
tinha sido apenas contra o casal, mas, também (2 Samuel 
12.13)____________________, a quem ele deveria prestar contas. 
 
07. Paulo também nos alerta que o pecado contra os irmãos tem um alcance maior 
do que parece. Ele é considerado pecado (1 Coríntios 8.12). 
______________________________________________________________________ 
 
08. Na atualidade, arrependidos, podemos alcançar o perdão dos pecados pela fé 
em Jesus Cristo. Leiamos 1 Coríntios 15.3 e responda: O que O Nosso Senhor Jesus 
Cristo precisou fazer para nos livrar do poder do pecado? 
______________________________________________________________________ 
 
09. Pela graça e misericórdia de Deus, Jesus morreu em nosso lugar. Seria sensato 
continuarmos pecando para recebermos mais de sua graça? (Romanos 6.1-2) 
______________________________________________________________________ 
 
10. O que devemos fazer, então, com a ameaça do pecado que tanto nos assedia? 
(Hebreus12.1)__________________________________________________________ 
 
11. Como podemos fazer isto? (Romanos 6.11) 
a) Nos considerando______________________________________ para o pecado; 
b) Nos considerando______________________________________ para Deus. 
 
Isto não é muito fácil. Envolve uma luta interior muito grande. Mas é o caminho que 
a Bíblia Sagrada aponta. Temos nela a promessa de que, se assim agirmos não 
deixando o pecado reinar em nossos corpos (estamos mortos para ele), ao mesmo 
tempo em que nos oferecemos como instrumentos de Deus (estamos vivos 
para Ele) - o pecado não terá domínio sobre nós (Romanos 6.12-14). Vale a pena 
todo e qualquer esforço! 
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AS TENTAÇÕES 
 
A vida do cristão, normalmente, é uma luta constante contra o pecado. Nós somos 
salvos pela graça de Deus e queremos, em agradecimento, andar segundo a sua 
vontade. Porém, enfrentamos uma luta diária contra forças contrárias que procuram 
nos desviar deste propósito tão belo e desejável e nos induzir ao erro. 
 
Isto, muitas vezes, tira a nossa alegria e, mesmo que não caiamos em pecado, em 
algumas ocasiões, faz com que nos sintamos derrotados. A Bíblia mostra que não 
precisamos nos sentir assim, pois tentação não é pecado, pecado é ceder à ela. 
 
01. Veja o que nos diz o texto de Hebreus 4.15. Ele afirma que também Jesus foi 
semelhante a nós, porém não 
______________________________________________________________________ 
 
02. Por quem Jesus foi tentado no deserto logo após o seu batismo? Lucas 4.1-2: 
______________________________________________________________________ 
 
03. Que tipo de tentações Jesus sofreu? (Lucas 4.13): 
______________________________________________________________________ 
 
Como pode ser visto, Jesus foi tentado de várias maneiras, mas não pecou. Isto 
mostra que a tentação em si não é pecado e que não devemos nos culpar por ela. 
 
04. Quem são os é os inimigos do cristão segundos os versículos abaixo:  
 
(Gálatas 5:17-21): ______________________________________________________ 
(1 Pedro 5.8): __________________________________________________________ 
(1 João 2:15): __________________________________________________________ 
 
05. Um de nossos inimigos é o mesmo que foi vencido por Nosso Senhor Jesus. 
Sendo assim, seguindo o exemplo de Jesus, o que devemos usar para enfrentá-lo? 
(Mateus 4.3-10): 
______________________________________________________________________ 
 
06. Ao agirmos como Jesus, utilizando a Palavra de Deus, estaremos resistindo às 
investidas do Diabo. Qual é a promessa da Bíblia para aqueles que assim resistem? 
(Tiago 4.7): 
______________________________________________________________________ 
 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               131 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido 
na Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte 

seja mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho - Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

07. Depois de resistirmos ao Diabo e vencermos à tentação, por quanto tempo 
estaremos livres de suas investidas? (Lucas 4.13) 
08. O que devemos fazer, então, para que não entremos constantemente em 
tentação? (Mateus 26.41): 
___________________________________e __________________________________  
 
09. Mais especificamente, seguindo a oração modelo de Jesus, e reconhecendo as 
nossas fraquezas, como deve ser a nossa oração em relação ao problema da 
tentação? (Lucas 11.2-4). Pedindo a Deus que _____________ cair em tentação. Em 
outras palavras: que Deus, em seu poder, desvie de nós as tentações. 
 
10. O apóstolo Paulo, reconhecendo a gravidade desta luta, como em uma guerra, 
chega a convocar os cristãos de Éfeso a se revestirem de toda a armadura de Deus 
para ficarem firmes contra as ciladas do Diabo.  
 
Segundo ele, esta armadura é composta de várias partes indispensáveis que são 
simbolizadas por peças do vestuário de um soldado. Relacione as figuras com os 
significados que Paulo lhes dá e veja qual é o equipamento do crente para esta 
guerra (Efésios 6.10-17). 
 
Figura da Armadura Significado Cristão  
a) Cinturão (v.14)_______________________________________________________ 
b) Couraça (v.14) _______________________________________________________ 
c) Calçado (v.15) _______________________________________________________ 
d) Escudo (v.16) ________________________________________________________ 
e) Capacete (v.17) ______________________________________________________ 
f) Espada (v.17) ________________________________________________________ 
 
Como vimos, a vida do cristão é uma verdadeira guerra espiritual. As lutas são quase 
sem tréguas. Somos tentados a todo instante. Porém, só pecamos quando cedemos 
às tentações, e isto ninguém precisa fazer. Deus tem nos providenciado as armas 
para estas batalhas; se as utilizarmos com fé, a vitória será certa! Continuemos 
atentos para as investidas do inimigo; vigiemos, oremos e busquemos na Palavra de 
Deus os recursos para nos sairmos bem nesta luta. 
 
Tarefas para a semana: 
Revise esta lição, um dia depois do estudo, escrevendo as respostas corretas. 
 
Relembre os versículos já decorados e memorize mais o texto de Tiago 4.7: 
"Portanto, obedeçam a Deus, enfrentem Diabo, que ele fugirá de vocês." 
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O RETORNO DE CRISTO JESUS 
 
Existem várias explicações a respeito dos detalhes que envolverão a volta visível de 
Nosso Senhor Jesus Cristo à Terra. Não é a intenção entrar em detalhes sobre as 
vertentes escatológicas que existem, mas, queremos verificar aquilo que a Bíblia 
mostra de forma clara sobre este tema e, baseados neste conhecimento, tomarmos 
as atitudes corretas em nossa caminhada de fé.  
 
01. Para iniciarmos, leiamos o texto de Atos 1.9-11 e respondamos qual foi a 
promessa que os discípulos receberam por ocasião da ida de Cristo para o céu. 
______________________________________________________________________ 
 
02. Esta promessa foi feita a mais 2000 anos atrás e ainda não se cumpriu. Segundo 
as Escrituras Sagradas: por que Jesus ainda não voltou? (2 Pedro 3.3-4,8-9). 
______________________________________________________________________ 
 
03. Deus está dando um tempo para que todos se arrependam. O que é que nós, 
como discípulos de Cristo, precisamos fazer para que eles tenham esta 
oportunidade? (Romanos 10.14). 
______________________________________________________________________ 
 
04. Segundo o evangelho de Mateus 24.37-39, como estarão vivendo as pessoas 
por ocasião da volta de Cristo? 
______________________________________________________________________ 
 
05. No decorrer dos séculos, muitos já anunciaram que sabiam a data da volta de 
Cristo e com isto enganaram seus seguidores que não conheciam a Bíblia. Leiamos 
em Mateus 24.36 e responda: Quem é a única pessoa que conhece este momento? 
______________________________________________________________________ 
 
06. O Dia, então, do retorno de Cristo, ninguém mais sabe, mas podemos ver na 
Bíblia como que ele virá. Leiamos 1 Tessalonicenses 5.2 e vejamos como vai ser. 
______________________________________________________________________ 
 
07. Vindo desta forma, certamente, pegará muitos de surpresa. Para que isto não 
aconteça, qual é o conselho de Jesus para aqueles que aguardam a sua vinda? 
(Mateus 24.42). 
______________________________________________________________________ 
 
08. Mesmo que não saibamos quando isto acontecerá podemos ver que em Mateus 
24.14 um claro sinal de sua vinda. Qual é ele? 
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______________________________________________________________________ 
 
09. Lendo a parábola das dez virgens, que mostra algo a respeito da volta de Cristo, 
principalmente o texto de Mateus 25.10-11, o que podemos deduzir que acontecerá 
aos que estão preparados para a vinda dEle e para os que não estão? 
 
a) Os que estão preparados vão______________________________com Ele no 
Reino dos céus (v.10) 
 
b) Os que não estão preparados_______________________________no Reino dos 
céus (v.11) 
 
10. Estar preparado para a vinda de cristo é estar credo em Jesus. A Bíblia é clara 
ao afirmar que aquele que crê___________________a vida eterna, mas aquele que 
permanece rebelde está____________________da ira de Deus (João 3.36). 
 
11. O que se seguirá o retorno de Jesus Cristo? (Mateus 25.31-32). 
______________________________________________________________________ 
 
12. Depois deste julgamento para onde irão as pessoas? (Mateus 25.46) 
 
a) Os justos irão_________________________________________________________ 
b) Os injustos irão_______________________________________________________ 
 
Como podemos ver, O Retorno de Cristo Jesus será um dia de grande alegria para 
alguns, porém, também, de muita tristeza para outros.  
 
Por isso, enquanto temos tempo e condições, devemos levar a mensagem de 
salvação àqueles que ainda não a conhecem.  
 
Jesus Cristo não morreu apenas pelos nossos pecados, mas por toda a humanidade. 
Vamos falar desta Boas Novas aos nossos amigos, familiares, vizinhos e colegas para 
que eles também se alegrem com O Retorno dEle.  
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O SERVIÇO NA COMUNIDADE LOCAL (IGREJA) 
 
Diversas pessoas, mesmo depois de terem sido transformadas pela experiência que 
tiveram com Nosso Senhor Jesus Cristo, Yeshua, sendo salvas pela fé em sua Obra 
Salvífica, acabam sendo influenciadas pelo pensamento midiático, pela 
modernidade e por doutrinas de autoajuda antibíblica, que enfatizam e destacam, a 
autossuficiência e o individualismo, e acabam pensando que não é necessário fazer 
parte de uma congregação ou igreja local para congregar e servir semanalmente, ou 
que basta um relacionamento superficial com esta, que seria suficiente. Entretanto, 
é bom notar que a Bíblia nem cogita a possibilidade de um discípulo cristão viver 
isolado. O discípulo de Cristo que segue a Bíblia vive em comunidade onde serve e 
é servido. Demonstrar a obra de Cristo em sua vida, congregando, é uma prova da 
Salvação que testemunha possuir, onde ela é desenvolvida (Filipenses 2:12). Vamos 
estudar alguns versículos que nos guiarão para uma compreensão Bíblica da vida 
em comunidade:  
 
01. Leiamos 1 Coríntios 12.27 e complete: O Apóstolo Paulo, escrevendo a uma 
congregação, igreja local, afirma que os irmãos que participam dela, em conjunto, 
formam o _____________________de Cristo, e que cada um deles, individualmente, 
é um________________desse______________________________. 
 
02. Quem é a cabeça que comanda a todo este corpo? Leiamos (Efésios 5.23) 
______________________________________________________________________. 
É O Senhor Jesus quem comanda, cabe a nós estarmos atentos às ordens dadas! 
 
03. Leiamos os textos de 1 Coríntios 12, em destaque a seguir, e complete mostrando 
as características gerais dos membros da igreja. 
 
a)(v.15): Fazem parte de um mesmo_______________________________________; 
b)(v.18): Foram colocados por__________________________________neste corpo; 
c)(v.21): Todos são _____________________________________________ao corpo; 
d)(v26): Quando um membro do corpo sofre_________________________; quando 
um membro é honrado todos se___________________________________. 
 
Reflexão: Nas respostas acima, como isto se demonstra na prática, na vida da Igreja 
Local?  
 
04. Percebemos também por outras passagens, quando passamos a fazer parte deste 
corpo, entramos em uma verdadeira família, a de Deus (1 João 3.1). Sendo todos 
nós filhos de Deus, que cremos em Jesus (João 1.12), somos irmãos uns dos outros, 
como devemos viver? Leiamos (Atos 2.44) 
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______________________________________________________________________. 
 
05. Como membros desta família possuímos várias responsabilidades mútuas. 
Vamos ler os versos a seguir e responder quais são algumas delas. (Após ler, e 
responder, comente os versículos): 
 
a) (Gálatas 6.10): ________________; 
b) (Gálatas 6.1):  ________________; 
c) (1 Tessalonicenses5.11): _________ 
______________; 
d) (Mateus 20.25-28):_____________; 

e) (Tiago 4.11): __________________; 
f) (1 João 4.7): __________________; 
g) (Colossenses 3.13): ____________; 
h) (Efésios 6.18-19): ______________; 
i) (1 Pedro 4.9): _________________; 

 
A observação destas responsabilidades, serão de grande valor para o bom convívio 
em comunidade. 
 
06. Ainda que a Igreja seja o Corpo de Cristo, ela é formada por pessoas falíveis. 
Como em qualquer outra família, a convivência pode criar situações difíceis. Quando 
isto acontece, infelizmente, não é raro que o ofendido deixe de participar da 
comunidade. Isto é errado e deve ser evitado. Vejamos os versos a seguir, e 
responderemos como devemos agir nestes casos: 
 
a) O que devemos fazer se algum irmão pecar contra nós? (Mateus 18.15) 
______________________________________________________________________ 
 
b) Qual deve ser o próximo passo se não formos atendidos? (Mateus 18.16) 
______________________________________________________________________ 
 
c) Em último caso o que podemos fazer para tentar resolver a situação? (Mateus 
18.17)_________________________________________________________________ 
 
07. Se depois de termos tomado estes passos ainda nos sentirmos prejudicados, 
como devemos agir, seguindo o conselho do apóstolo Paulo que está em 1 Coríntios 
6.7? 
______________________________________________________________________ 
 
Podemos aprender com o Apóstolo Paulo, que sofrer o dano é melhor do que 
abandonar o convívio da igreja. O discípulo verdadeiro está pronto para perdoar e, 
até mesmo, abrir mão de seus direitos para o bem geral do Corpo de Cristo.  
 
08. À luz de tudo o que foi visto até aqui e baseado em Hebreus 10.25a, o que não 
devemos fazer? 
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______________________________________________________________________ 
 
Este conselho deve ser levado a muito sério, pois ao deixarmos de congregar 
prejudicamos e somos prejudicados. Utilizando a figura do corpo, que o Apóstolo 
Paulo empregou tão bem, podemos dizer que um membro fora dele, além de não 
ter utilidade nenhuma e de não usufruir da ajuda dos demais membros, prejudica o 
seu bom funcionamento. Pense nisto cuidadosamente e fique firme; não saia do 
propósito de Deus para sua vida! 
 
Aplicação: 
1)Neste estudo, o que mais chamou sua atenção?  
______________________________________________________________________ 
2)Quais os versículos que mais falaram ao seu coração? 
______________________________________________________________________ 
3)Qual será a sua postura a partir deste momento?  
______________________________________________________________________ 
 
"Pois bem, vocês são o corpo de Cristo (Formam), e cada um é uma parte desse 
corpo. 
(1 Coríntios 12.27) 
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O DOM, O FRUTO DO ESPÍRITO E OS DONS ESPIRITUAIS 
 
Os termos "dom” e “dons" Espirituais, muitas vezes, confundem as pessoas. 
Portanto, vamos ver com atenção, nas Escrituras Sagradas, alguns pontos a respeito 
deste tema.  
 
01. Vamos ler Atos 2.38 e responder: Segundo O Apóstolo Pedro, em sua primeira 
ministração evangelística depois da vinda do Espírito Santo sobre os discípulos, o 
que as pessoas receberiam ao se arrependerem e terem os pecados perdoados? 
______________________________________________________________________ 
 
02. Além dos ouvintes do Apóstolo Pedro, quem mais é alvo desta promessa? (Atos 
2.39) 
______________________________________________________________________ 
 
03. Vemos em Atos 10.44-45, que o Espírito Santo veio sobre as pessoas que 
ouviam uma pregação do Apóstolo Pedro. Quando isto aconteceu, os irmãos, 
acompanhantes de Pedro, reconheceram que os ouvintes também receberam o 
______________________________________________________________________ 
 
Compreende-se então, que receber o dom do Espírito Santo é receber o próprio 
Espírito Santo de Deus em nossa vida. Isto acontece com todas as pessoas quando 
creem no Evangelho. 
 
04. Uma prova de que recebemos o dom do Espírito é o resultado desta presença 
ativa em nossa vida. Vamos ler Gálatas 5.22-23 e completar: O resultado, ou o 
produto, em outras palavras, o fruto do Espírito é: 
1)______________________________ 
2)______________________________ 
3)______________________________ 
4)______________________________ 
5)______________________________ 
6)______________________________ 
7)______________________________ 
8)______________________________ 
9)______________________________ 

O Apóstolo Paulo cita outros frutos do 
Espírito Santo para ao seu discípulo 
Timóteo. Quais frutos são mencionados 
que não estão na lista de Gálatas? Vamos 
ler os Textos de 1 Timoteo 6:11 e 2 
Timóteo 2:22 e Completar:   
10)________________________________ 
11)________________________________ 
12)________________________________

 
O discípulo controlado pelo Espírito Santo, apresenta todas estas qualidades, não 
apenas uma ou outra. Elas são o resultado da ação do Espírito em nossa vida. Nas 
cartas a Timóteo, o Ap. Paulo nos mostrar que devemos buscar, e não apenas viver 
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de forma passiva, mas ativamente em busca do crescimento dos Frutos em nós. 
Algumas questões para reflexão...  
 
1. Comente, o que mais chamou sua atenção nesses versos?  

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

2. O que o discípulo deve fazer para manter o fruto do Espírito Santo?  
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

3. Como acontece essa dinâmica do desenvolvimento do fruto do Espírito na vida 
do discípulo? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 
05. Além do dom do Espírito, ou o presente do Espírito, que é a presença DEle em 
nossa vida, existem os dons, ou capacidades especiais que nos são dadas por Ele 
mesmo.  Leiamos os versos de 1 Coríntios 12 a seguir, para completar as frases com 
algumas das características destas capacidades, ou dons especiais do Espírito. 
a) (12.4): Os dons são____________________________, mas o Espírito é o mesmo. 
b) (12.7): Os dons são concedidos para um fim_____________________________ . 
c) (12.11): O Espírito distribui_____________________individualmente a cada um.  
d) (12.29.30): Nem todos têm os______________________________________dons. 
 
06. Relacione os dons que são encontrados em 1 Coríntios 12.8-10 (Dons de 
Serviços e Espirituais)  
a) (v.8):________________________________ e ____________________________ . 
b) (v.9):________________________________ e _____________________________. 
c) (v.10):____________________________, _________________________________, 
_______________________, ______________________ e ______________________. 
 
Use um dicionário bíblico para aprofundar sobre o significado dos dons encontrados aqui.  
 
07. Relacione, ainda, a lista de dons que se encontra em Efésios 4.11 (Dons 
Ministeriais) 
a)______________________________ 
b)______________________________ 
c)______________________________ 

d)_________________________________ 
e)_________________________________ 
 

 
08. Leiamos os versos de Efésios 4.7-12 e, baseado no último versículo, cite três 
motivos pelos quais são distribuídos dons aos cristãos. 
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a)______________________________ 
b)______________________________ 

c)_________________________________ 
 

Em suma, percebemos que estes dons são distribuídos pelo Espírito Santo para suprir 
necessidades da Igreja, nunca para exaltação pessoal. Sendo assim, podemos 
concluir que eles não estão limitados nem precisam durar para sempre. Vão existir 
quantos forem necessários e pelo tempo que forem úteis, como o Espírito Santo 
desejar. 
09. Qual a utilidade dos dons se forem separados do amor, que é um Fruto do 
Espírito Santo? (1 Coríntios 13.1-3)________________________________________ 
 
10. Ao que se percebe, cada discípulo cristão tem pelo menos um dom. Como bons 
servos de Deus o que devemos fazer com eles? (1 Pedro 
4.10)__________________________________________________________________ 
 
O Espírito Santo, que habita em nós, não tem nos concedido dons para nossa própria glória, 
mas, sim, para desempenharmos, no Reino de Deus, a função que Ele deseja que 
desempenhemos. Cabe a cada discípulo cristão, agradecido pelo dom do Espírito Santo que 
possui, procurar desenvolver os dons, ou o dom, que também tem, e utilizá-los, com amor, 
para honrar ao Senhor. Se necessário for, reavive o dom de Deus que há em ti (2 Timóteo 
1.6), colocando-se cada vez mais à disposição para servir! 
 
Comente: O que mais te chamou a atenção neste estudo?  
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
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O DISCÍPULO CRISTÃO E OS SOFRIMENTOS VIDA 
 
O discípulo do Messias, Jesus, deve tomar cuidado para evitar dois erros comuns 
quanto ao sofrimento: o primeiro é pensar que tem de sofrer constantemente, e o 
segundo, no outro extremo, imaginar que nunca sofrerá nenhuma dificuldade. 
Vejamos o que as Escritura Sagradas, nossa única regra de conduta e fé, tem a nos 
dizer também sobre este importante tema. 
 
01. Tiago escreveu uma carta aos discípulos cristãos de sua época. Vamos ler o texto 
que está em Tiago 5.13-14 e responder sim ou não, para as questões a seguir. 

 Tiago via a possibilidade de alguém na Igreja estar alegre?__________________. 
 Tiago via a possibilidade de alguém na Igreja estar doente?_________________. 
 Tiago via a possibilidade de alguém na Igreja estar sofrendo?________________. 

Como qualquer outro ser humano, o cristão também está sujeito a ter alegrias e a passar 
dificuldades, tanto a Bíblia quanto a nossa experiência de vida nos mostram isto. 
 
02. Alguns pensam que todo sofrimento resulta de nossos pecados e, assim, da nossa 
separação do amor de Deus. Observe o que está escrito em Romanos 8.35-39 e 
responda: o que poderá nos separar do amor de Deus?___________________. 
 
Mas, isto não nos isenta de sofrimentos. Em certas ocasiões nós mesmos podemos 
até causar o nosso próprio sofrimento.  
 
03. Leia João 16.33b e complete. Jesus Cristo disse que no mundo teríamos 
_____________________ Sendo assim, qual deve ser a nossa atitude diante delas? 
________________________________________  
 
04. A Igreja da Macedônia nos dá um exemplo de bom ânimo. Leiamos 2 Coríntios 
8.1-2 para completar: Os irmãos passavam por tribulação e pobreza, mas, mesmo 
nesta situação difícil manifestavam abundância de_______________e generosidade. 
 
05. Leiamos 2 Timóteo 3.12 para responder: que tipo de sofrimento virá obre 
aqueles que desejarem viver piamente em Cristo Jesus? 
______________________________________________________________________  
 
06. A perseguição tem acompanhado a história da Igreja desde o 1º século. Escreva 
o que Jesus disse sobre isto em João 15.20 
______________________________________________________________________ 
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07. Os primeiros discípulos sofreram e foram perseguidos por causa do testemunho 
cristão. Como que eles reagiram a isto? (Atos 5.41) 
_____________________________________________________________________ 
Uma reflexão: O que mais te chamou atenção nos versículos lidos sobre o sofrimento 
que os Cristãos enfrentam?  

08. Qual é a promessa para aquele que chegar a perder a sua vida por amor a Jesus? 
(Lucas 9.24)__________________________________________________ 
 

09. O que é que o ser humano possui de mais valioso nesta existência? (Mateus 
16.26)_____________________________________________________________ 

Sendo assim, devemos nos preocupar mais com ela, e seu futuro eterno, do que com 
as dificuldades que a vida terrena nos oferece. 

10. Alguns, quando estão sofrendo, pensam que são os únicos e se acham até 
injustiçados por Deus. Leiamos 1 Pedro 5.8-9 para responder: Quem, além das 
Igrejas que receberam a carta de Pedro, estava sofrendo?___________________ 
____________________________________________________________________ 

11. Todos os discípulos cristãos, e incrédulos, de uma ou outra forma, sofrem. A vida 
não é fácil! O apóstolo Paulo, um homem sofrido, escreveu em Romanos 8.18 
que os sofrimentos deste tempo presente não são para comparar com 
a_______________________futura. Ele esperava algo maravilhoso que 
compensaria qualquer dificuldade atual. 
 

12.  O Apóstolo Paulo estava certo. Vejamos Apocalipse 21.1-4 e responda: o que 
Deus fará ao seu povo depois de enfrentarem as dificuldades deste mundo? 
___________________________________________________________________ 

 
13.  O apóstolo Paulo, líder e discípulo Cristão modelo, não tinha esperança em 

Cristo só para esta vida. Ele aguardava a eternidade. Segundo ele, o que somos 
se esperamos de Cristo somente para esta vida? (1 Coríntios 15.19) 
____________________________________________________________________ 

 
Este estudo não foi preparada para que você venha ficar triste por saber que o cristão 
sofre. De fato, na prática, todos sabemos disso, pois todos sofremos. Ao contrário, 
ela foi escrita para mostrar que o discípulo tem motivos de sobra para estar feliz em 
qualquer situação. Não deixe que satanás, que sua carne e que o mundo o engane 
fazendo com que a alegria se torne algo raro em sua vida. Ainda que você venha a 
enfrentar sérias dificuldades traumáticas, não tema! Lembre-se apenas: Jesus Cristo 
o ama tanto que morreu por você e está com você em todos os momentos, 
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confortando em tudo. E ainda mais: Ele não está morto; ressuscitou e foi para a casa 
do Pai preparar um lugar maravilhoso para todos os seus discípulos (João 14.1-2). 
 
Uma Reflexão: Qual será sua postura para lidar com os sofrimentos da vida a partir 
de agora?  
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
"Ele enxugará dos olhos deles todas as lágrimas. Não haverá mais morte, nem 
tristeza, nem choro, nem dor. As coisas velhas já passaram." (Apocalipse 21.4) 
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O DISCÍPULO CRISTÃO E A EVANGELIZAÇÃO 
 
A palavra Evangelho significa Boas Novas. O discípulo cristão é aquele que ouviu as 
boas novas de salvação e aceitou-as pela fé. Então, ele passou a ser um proclamador 
destas boas novas; ele conhece uma notícia maravilhosa que interessa a todas as 
pessoas e, por isso, deve ser anunciada a todos aqueles que o cercam. Ele passou a 
conhecer o caminho da salvação e não pode ficar calado, precisa testemunhar. 
 
01. Qual é o método escolhido por Deus para que as pessoas conheçam o meio de 
salvação? (1 Coríntios 1.21) 
______________________________________________________________________ 
 
Não precisamos imaginar que pregação é algo formal, pode ser o testemunho 
pessoal do discípulo. 
 
02. Sendo assim, será que é sempre necessário elevado grau de estudos e 
intelectualidade para anunciar o Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo? (Atos 
4.13) 
______________________________________________________________________ 
 
03. Quem é que capacita os discípulos para serem testemunhas de Yeshua? (Atos 
1.8) 
______________________________________________________________________ 
 
04. O que os discípulos pediram em oração para pregar melhor a Palavra de Deus? 
(Atos 4.29) 
______________________________________________________________________ 
 
05. O que aconteceu com os discípulos depois que fizeram o pedido? (Atos 4.31) 
______________________________________________________________________ 
 
06. A ousadia dos discípulos ao anunciarem o Evangelho logo resultou em 
perseguição contra a Igreja. Vejamos Atos 8.1para responder completando: Quem 
precisou fugir de Jerusalém por causa dela?_______________, menos os apóstolos. 
 
07. O que acontecia com aqueles que não conseguiam escapar das mãos de seus 
perseguidores? (Atos 8.3) 
______________________________________________________________________ 
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08. Aparentemente, durante esta perseguição, era hora de se esconder e ficar calado 
para salvar a própria vida. Vejamos o texto de Atos 8.4 para responder o que eles 
faziam enquanto fugiam de seus perseguidores. 
______________________________________________________________________ 
 
09. Pedro e João já haviam demonstrado coragem semelhante antes. Vejamos o 
texto de Atos 4.20 para responder: qual foi a resposta deles quando, sob ameaças, 
foram proibidos de testemunhar de Jesus Cristo?  
______________________________________________________________________ 
10. Percebemos que eles falavam a todos em qualquer lugar e ocasião. Veja o que 
o Apóstolo Paulo diz e responda: quando é a hora de pregar? (2 Timóteo 4.2) 
______________________________________________________________________ 
 
11. Leiamos o texto de 1 Coríntios 15.3-4 para responder: qual é o tema principal 
da apresentação do Evangelho? _________________________________________e 
_______________________________________de Cristo. 
 
12. Lembrando sempre que, na Evangelização, o principal é destacar a morte e 
ressurreição de Nosso Senhor Jesus Cristo, também podemos apresentar outros 
pontos para que nossos ouvintes compreendam melhor. A seguir, veremos uma 
relação de textos que na ordem apresentam "O Plano de Salvação". Escrevamos ao 
lado de cada um o que eles indicam para aqueles que ainda precisam ouvir as boas 
novas de salvação. 

a) (Romanos 3.23):__________________________________________________ 
b) (Romanos 6.23):__________________________________________________ 
c) (Atos 4.11-12):____________________________________________________ 
d) (Romanos 5.8):___________________________________________________ 
e) (Atos 3.19):______________________________________________________ 
f) (João 3.36):______________________________________________________ 

 
13. A Bíblia nos mostra que a Salvação não é um evento único e estático na vida do 
discípulo cristão, mas um processo contínuo e diário. Para que a salvação seja 
permanente e continua o que devemos fazer? (Filipenses 2:12) 
______________________________________________________________________ 
 
14. Para muitos, a salvação pela fé em Jesus Cristo por meio da pregação do 
Evangelho parece loucura. Contudo, não devemos nos preocupar com isto. Pois 
cremos na Bíblia, e ela, Romanos 1:16, nos diz que o Evangelho é o poder de Deus 
para a_________________________________________________________________ 
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Continuemos a fazer nossa missão, anunciando As Boas Novas de Salvação, e o 
Espírito Santo vai completar a obra. Vamos com ousadia e intrepidez! 
 
Aplicação: 
Você tem conseguido anunciar o evangelho? Se sim, como você tem feito? Se não, 
quais as dificuldades têm encontrado? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
O que mais te chamou atenção neste estudo? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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O CRESCIMENTO ESPIRITUAL DO DISCIPULO DE CRISTO 
 
O crescimento espiritual é um dos principais objetivos do discípulo de Cristo. Somos 
seguidores do Messias da casa de Israel e das Nações e, como tais, procuramos 
chegar ao padrão que Ele mesmo estabeleceu. Mesmo que saibamos ser impossível 
nos igualarmos ao nosso Mestre, pois Ele é perfeito, é isto que devemos buscar com 
todas as nossas forças. Aqui veremos alguns pontos que são sine quo non (sem o 
qual), de vital importância para este nosso tão almejado desenvolvimento. 
 
01. Em primeiro lugar devemos saber: O que foi preciso acontecer para que você 
viesse a fazer parte do Reino de Deus? (João 3.3)____________________________. 
 
02. Se você "nasceu de novo" certamente precisa crescer, ou se desenvolver. De 
acordo com 1 Pedro 1.14-16), qual é a vontade de Deus para seus 
filhos?________________________________________________________________. 
 
Ninguém se torna totalmente santo de uma hora para outra. Isto é um processo que 
se inicia na conversão e vai nos acompanhar durante toda a vida. Quando aceitamos 
Jesus como nosso salvador, somos salvos por sua obra na Cruz (e para manter e 
preservar essa salvação, entramos no processo de desenvolvimento desta, que vai 
durar a vida inteira) passamos a ser verdadeiros bebês na fé e precisamos crescer. 
 
03. Ainda que a figura do bebê sirva bem para demonstrar aquilo que somos ao 
nascermos de novo, ela difere de nós em parte. Um bebê não se preocupa com o 
seu crescimento, mas, nós, os "bebês espirituais", devemos nos preocupar e agir para 
que cresçamos. Caso contrário, permaneceremos como alguns membros da Igreja 
de Corinto. Paulo falou-lhes como a___________________em Cristo. (1 Coríntios 
3.1) 
 
04. Não devemos permanecer crianças. Como recém-nascidos devemos desejar o 
puro_____________espiritual para que nos seja dado 
o_____________________________________________(1 Pedro 2.2). 
 
05. A vivência tem demonstrado que a frequência aos cultos, reuniões de pequenos 
grupos e discipulado individual é um dos fatores importantes para o crescimento 
espiritual dos cristãos. Leiamos Lucas 4.16 e respondamos: O que Jesus fazia 
costumeiramente aos sábados?__________________________________ 
Segundo Atos 4:46 o que os discípulos faziam 
continuamente?_________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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Leiamos Atos 5:42 e cite os que os discípulos faziam 
diariamente?___________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
A Sinagoga para servir como exemplo, era um dos locais onde as pessoas se reuniam 
para cultuar a Deus. Jesus nos deu exemplo da importância disto frequentando-a 
regularmente. 
 
06. Em Atos 8.26-28, encontramos um homem que viajou da Etiópia para 
Jerusalém, onde se encontrava o templo. Por que ele fez esta 
viagem?_______________________________________________________________ 
 
07. Deus pode ser adorado em qualquer lugar (João 4.21-24), mas a participação 
no culto é um fator a mais para o crescimento. Leia o Salmo 84.10 e responda: 
Quanto vale o estar um dia nos átrios (pátios) da casa de Deus? Mais do 
que__________________________________________________________________ 
 
08. Além da participação dos cultos o discípulo cristão que deseja desenvolver-se 
precisa conhecer a Palavra de Deus. Segundo o Salmo 1.1-2, nela está o 
____________do justo. E nela ele____________________de dia e de ____________ 
 
Aquele que faz isto não tropeça, pois ela é_________________________para o 
caminho (Salmo 119.105). 
 
Se não investirmos tempo em um devocional diário estudando e meditando na 
Bíblia não cresceremos. Não é possível praticarmos o que não conhecemos e, 
certamente, vamos tropeçar. 
 
09. Também está claro na Bíblia a importância dada à oração. Jesus chegou a contar 
uma parábola para mostrar que temos o_________________de orar sempre (Lucas 
18.1). 

10. Leiamos Daniel 6.10 e respondamos: O que o consagrado Daniel fazia 
sempre?____________________________________________________________ 

11. Por que motivo os discípulos de Jesus não conseguiram expulsar um certo espírito 
que afligia uma criança? (Marcos 9.17-29) Falta de__________________ 

Isto é um alerta para nós; a oração é fundamental para o crescimento e para 
enfrentarmos o Inimigo. Portanto, devemos na oração______________(Colossenses 
4.2). 

12. Também devemos andar _________________(Gálatas 5.16) para não pecarmos. 
13. A Bíblia ainda nos dá algumas outras ordens em relação ao Espírito; quais são? 
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A) (Efésios 4.30):_______________________________________________________ 
B)(1 Tessalonicenses 5.19):_______________________________________________ 
C) (Efésios 5.18):_______________________________________________________ 
 
Para cumprirmos estas ordens precisamos nos colocar à disposição do Espírito 
Santo, assim como O Apóstolo Paulo e outros cristãos têm feito no decorrer dos 
séculos. Se queremos crescer temos que deixar as nossas vidas nas mãos do Espírito, 
para sermos moldados segundo vontade dele. Nunca se esqueça! Se você não quer 
permanecer criança espiritual, precisará de muita disciplina, pois o nosso desejo 
natural luta contra isto. Contudo, vale o esforço. A participação regular nos cultos, 
nos NEF’s, no QualiCamp, Congressos, QuaLíder, e uma vida dedicada ao estudo 
da Palavra e à oração, vivida em humildade, sob a orientação do Espírito Santo, 
fará de você uma pessoa muito útil ao Reino de Deus! 
 
Para meditação e aplicação pessoal  
 
Com a conclusão deste estudo, quais as lições espirituais você pode aplicar em sua 
vida a partir de hoje?  
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
O que você mais chamou sua atenção neste estudo?  
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Qual é a importância do Crescimento Espiritual em sua vida como discípulo de 
Cristo?  
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Memorize 1 Pedro 1.15: ". 
Sejam santos em tudo o que fizerem, assim como Deus, que os chamou, é santo." 
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BIBLIOLOGIA 
 
Bibliologia, derivado de bíblion e logia, é um dos campos de estudos da Teologia 
Sistemática que se ocupa do estudo da Bíblia, desde a sua origem, estrutura, 
formação, inspiração e história. Aqui neste estudo, daremos uma visão geral do 
estudo da Bíblia Sagrada. 
 
A Escritura Sagrada é dividida em livros e vemos discípulos que ainda não estão 
familiarizados e pensam que a Bíblia é um livro só. Contudo, ela é muito mais do 
que isto!  
 
A Bíblia é uma verdadeira coleção de livros que foram escritos em um período de 
aproximadamente 1500 anos, que vai de 1400 a.C. até, mais ou menos, 100 d.C. 
por cerca de 40 autores diferentes. Ela é considerada, pelo protestantismo histórico, 
como a Palavra de Deus para a humanidade e a única regra de conduta e fé. Sendo 
assim, A Bíblia deve ser estudada com cuidado, respeito e amor. 
 
01.Antes de tudo vamos ver algumas questões técnicas, básicas, necessárias para 
uma melhor utilização da Bíblia Sagrada. Abra a sua versão da Bíblia no início, no 
índice dos livros, e responda às seguintes perguntas: 
 
a) Qual é o nome das duas grandes divisões dos Livros da Bíblia? 
____________________________________e_________________________________ 
 
A primeira é anterior à vinda de Jesus e foi escrita em sua maior parte no idioma 
hebraico, com algumas passagens em aramaico. A segunda escrita em grego e 
algumas frases em aramaico, surgiu depois da morte e ressurreição de Jesus. 

b) Quantos livros fazem parte do Antigo Testamento?_____________________ 
c) Quantos livros fazem parte do Novo Testamento?______________________ 

Algumas versões da Bíblia apresentam mais de trinta e nove livros no Antigo 
Testamento, mas é bom lembrar que estes foram acrescentados mais tarde A Bíblia 
Católica, em 1573 d.C, e que não faziam parte do conjunto considerado como 
Palavra de Deus por Jesus Cristo e seus discípulos. O Antigo Testamento, ou A Bíblia 
Hebraica (Rolo Sagrado), foi a Bíblia de Jesus! 
 
02.Veja, agora, no índice dos livros, no início de sua versão da Bíblia, por exemplo, 
onde se encontra o Livro de Josué. Depois de encontrado no índice abra o Livro de 
Josué em sua primeira página. Você encontrará, antes do início do texto, o número 
um (1) em destaque. Isto significa que ali é o início do primeiro capítulo do Livro de 
Josué. Iniciando a leitura logo você notará a existência de números em formato 
menor (2, 3, 4, 5...), na sequência numérica normal. São os versículos! Refazendo 
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os mesmos passos encontre em sua Bíblia o versículo 21 do capítulo 1 do livro 
conhecido pelo nome de "2 Pedro" e escreva-o nas linhas seguintes: 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
Neste estudo você encontrará, por exemplo, a seguinte designação para o texto 
acima: 2 Pedro 1.21, onde 2 Pedro é o nome do Livro (Segunda Carta de Pedro), o 
número 1 é o capítulo e o número 21, que vem depois dos dois pontos, é o versículo. 
Alguns utilizam dois pontos ficando a indicação assim: 2 Pedro 1:21. 
 
Se desejássemos incluir mais um versículo na indicação acima utilizaríamos uma 
vírgula para separá-los, por exemplo: 2Pedro 1.20,21.  
 
Ainda se queremos indicar um período mais longo que vai de tal a tal versículo 
utilizamos um traço ligando-os, como o exemplo que segue: 2 Pedro 1.16-21. 
 
03. As Escrituras Sagradas possuem muitas profecias. Lendo novamente o texto de 
2 Pedro 1.21 complete a frase que segue: As profecias não foram produzidas pela 
vontade humana, mas foram proferidas por pessoas movidas 
pelo__________________________________________________________________ 
 
04.Encontre na Bíblia o texto de 2 Timóteo 3.15-17 e complete as frases destacando 
o que ela, também é chamada de Escritura, diz de si mesma. 
 
a) A Escritura pode tornar o ser humano___________________________para 

a___________________________pela fé; 
b) Toda Escritura é por Deus____________________________________________________; 
c) Toda Escritura é útil para_____________________________________________________; 
d) Toda Escritura é útil para_____________________________________________________; 
e) Toda Escritura é útil para_____________________________________________________;  
f) Toda Escritura é útil para_____________________________________________e tem o 

propósito de_____________________________________ aos cristãos, além de mostrar-
lhes o caminho da salvação. 

 
05. Outros textos ainda nos mostram que ela, a Bíblia Sagrada é: 

a) (Salmo 19.7):____________________________________________________ 
b) (Salmo 119.140):_________________________________________________ 
c) (Salmo 119.160): _______________________e dura____________________ 
d) (Romanos 1.2):___________________________________________________ 
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06.Muitas pessoas fazem uma verdadeira confusão quanto à religião e à 
espiritualidade. Leiamos Mateus 22.29, segundo as palavras do Senhor Jesus, e 
respondamos: Por que isto acontece? ______________________________________  
 
Portanto, a leitura da Bíblia é de grande importância para nós, discípulos. 
1.  Muitos encontram dificuldades para entender as mensagens da Bíblia. Segundo 

ela mesma, quem pode abrir o nosso entendimento para que a entendamos? 
(Lucas 24.44,45)________________________________________ 
 

2. Além de buscar a orientação em Jesus Cristo, por meio da oração, e seguindo o 
exemplo do funcionário de Candace, rainha da Etiópia, qual atitude prática, 
entre outras, podemos tomar? (Atos 8.27-31)_____________________________ 

 
3. Todo esforço para entendermos a Bíblia é válido. A leitura e prática de seus 

mandamentos só nos trazem vantagens. Leia os textos a seguir e relacione 
algumas delas. 

a) Josué 1.8):________________________________________________________ 
b) (Salmo 119.11):___________________________________________________ 
c) (Salmo 119.50):___________________________________________________ 
d) (Salmo 119.98,99):________________________________________________ 
e) (Salmo 119.105):__________________________________________________ 
f) (João 8.31):_______________________________________________________ 
g) (João 8.32):_______________________________________________________ 
h) (João 8.51):_______________________________________________________ 

10. Como foi visto até aqui, a Bíblia, como Palavra de Deus, é sempre atual e deve 
fazer parte de nossa vida diária. Aquilo que ela afirma é verdade e acontece. Leiamos 
Isaías 40.8 e responda: Até quando dura a Palavra de Deus? 
______________________________________________________________________ 
 
11. E para finalizar, Complete. Não podemos esquecer que a Palavra de Deus é para 
ser (Tiago 1.22)______________________________________e não apenas ouvida 
(ou lida). Se a conhecemos e não a praticamos estamos 
_____________________________ a nós mesmos e demonstramos, por esta atitude, 
que não conhecemos a Deus. 
 
A confusão religiosa na atualidade é notória. Devemos então estar atentos àquilo 
que a Bíblia nos diz, pois ela é a verdade. Façamos como alguns ouvintes do 
apóstolo Paulo que aparecem em Atos 17.10,11.  
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Examinemos as Escrituras, todos os dias, com disciplina e amor, procurando conferir 
tudo pelos seus ensinamentos e assim estaremos aptos a trilhar pelo caminho que 
condiz a vida! 
 
Tiago 1.22: "Não se enganem; não sejam apenas ouvintes dessa mensagem, mas a 
ponham em prática." 

Reflexão 

1-O que mais chamou a sua atenção neste estudo? 

______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

2-Depois deste estudo qual a sua atitude em relação as Escrituras Sagradas, A Bíblia? 

______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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Lição 33 

O DEUS DA BÍBLIA 
SAGRADA 
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O DEUS DA BÍBLIA SAGRADA 

 
As pessoas de todas as épocas sempre tiveram a tendência de crer em algum tipo de 
deus. As religiões, por sua vez, no decorrer dos séculos, criaram milhares de deuses, 
o que vem a causar uma enorme confusão na mente das pessoas em relação ao 
assunto. Neste estudo de hoje, aprenderemos um pouco mais a respeito do Deus da 
Bíblia Sagrada, Nosso Deus e Nosso Pai. De fato, Ele é o único Deus verdadeiro, 
criador de tudo e de todos, os demais não passam da criação da imaginação humana 
(Atos 17:24-31). Como a vida do discípulo cristão deve ser de íntima e constante 
comunhão com seu Deus, existe a necessidade de o conhecermos cada vez mais e, 
sem dúvida, a melhor maneira para obtermos este conhecimento é por meio de sua 
Palavra, a Bíblia Sagrada! Vamos, então, recorrer a ela e ver, ainda que 
parcialmente, pois o assunto é extenso, como que Ele mesmo se revela a nós.  
 
01. Leiamos os textos abaixo e completemos, com base neles, aquilo que a Bíblia 
afirma que Deus é. Logo em seguida, a cada texto lido, daremos uma breve 
explicação sobre a característica divina neles destacadas.  
 
a) (João 4.24): Deus é___________________________________________________ 
Ainda que a Bíblia, em algumas de suas passagens, descreva Deus, como se tivesse 
um corpo semelhante ao nosso, na realidade, Ele não o tem, pois é de natureza 
espiritual. Estas descrições são figuras de linguagem para que possamos 
compreender melhor a mensagem que nos tem sido transmitida. Contudo, não 
devemos imaginá-lo como sendo apenas uma força. Deus, mesmo não tendo corpo, 
Ele pensa, sente, tem consciência e vontade própria, que são características de uma 
pessoa. 
 
b) (Gênesis 1.1): Deus é__________________________________________________ 
Tudo o que existe, seja no plano visível ou invisível, procede de Deus. Ele fez aquilo 
que não existia passar a existir, como é o caso do céu e da terra, e fez com que 
algumas das coisas existentes passassem a produzir, criar a partir de si. Para Ele não 
há dificuldade, tanto pode criar do inexistente como a partir daquilo que por Ele 
mesmo foi criado. 
 
c) (1 João 4.8): Deus é___________________________________________________ 
Esta é uma das características de Deus que mais se destaca na Bíblia. A vinda de 
Jesus ao mundo, por exemplo, é um ato de perfeito amor. O fato de Deus se revelar 
por meio das Escrituras também. A possibilidade de termos comunhão com Ele nem 
se fala, só é possível pelo seu grande amor. Só devemos tomar cuidado, neste ponto, 
para não confundirmos a qualidade com o sujeito, ou seja, Deus, como a Bíblia bem 
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mostra, é amor, mas o amor, como alguns podem pensar, não é Deus. O amor é 
uma característica da moral de Deus. 
 
d) (Salmo 90.2): Deus é__________________________________________________ 
A palavra eternidade pode ter pelo menos dois sentidos básicos. O primeiro, aplicado 
ao ser humano, significa que não tem fim. Após a morte física todos continuam a 
viver no céu ou no inferno, uma vida que nunca acabará. Este tipo de eternidade os 
anjos também possuem. São seres que foram criados por Deus. Tiveram um início, 
mas não terão fim. O segundo sentido podemos chamar de eternidade plena. Este 
só se aplica a Deus. Ele não teve princípio nem terá fim, sempre existiu e sempre 
existirá.  
 
e) (Tiago 1.17): Deus é___________________________________________________ 
Em Deus não existe nem sombra de variação. Ele é completo e perfeito, não tem 
necessidade de progredir, por ser infinita a capacidade que possui e não pode 
regredir devido à sua própria natureza perfeita. 
 
f) (Isaías 6.3): Deus é____________________________________________________ 
Santo tem o significado de separado e de moral excelente. Isto é o resultado da soma 
de todas as qualidades morais divinas. E a vontade dele para o ser humano é que 
também busque a perfeição moral. Ele em sua plena santidade se coloca como a 
meta que deve ser buscada por nós: "Sede vós, pois, perfeitos como perfeito é o 
vosso Pai que está nos céus" (Mateus 5.48). 
 
g) (Lucas 18.18,19): Deus é_______________________________________________ 
Jesus está falando de algo impossível de ser encontrado, de forma completa, no ser 
humano. Nós possuímos alguma bondade e, em algumas ocasiões, a colocamos em 
prática. Deus, porém, é perfeitamente bom. Nele não há nenhum resquício de 
maldade. 
 
h) (Lamentações 1.18a): Deus é___________________________________________ 
É bom lembrar que a justiça de Deus se manifesta tanto no castigo ao pecador como 
no prêmio a quem merece. 
 
i) (Mateus 19.26 e Lucas 1.37): Deus é_____________________________________ 
Nada é impossível para Deus. Ele pode fazer tudo aquilo que desejar. Isto não 
implica que Ele possa fazer algo contrário à sua própria natureza. Por exemplo: Deus 
não pode cometer uma maldade, pois Ele é perfeitamente bom. Ele não pode 
morrer, por ser a própria fonte da vida. Falando de forma positiva, Deus tem poder 
para não praticar o mal e para não ser vencido pela morte. 
j) (Salmo 139.7-10 e Mateus 18.20): Deus é_________________________________ 
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Deus pode estar presente em qualquer lugar. Por isso, onde estivermos, podemos 
sempre contar com a companhia divina. 
 
k) (Salmo 139.4): Deus é_________________________________________________ 
O conhecimento que Deus possui é ilimitado. Ele criou tudo e tudo conhece. 
Também sabe quais são os nossos pensamentos e intenções. Podemos esconder das 
outras pessoas aquilo que somos e fazemos, mas, diante de Deus nossas vidas então 
descobertas. 
 
l) (Deuteronômio 4.39 e 1 Coríntios 8.4): Deus é_____________________________ 
Este ensino foi bastante enfatizado no Antigo Testamento, devido à grande 
quantidade de deuses que eram adorados pelos povos vizinhos de Israel. Como bem 
sabemos, também em nossos dias existem muitos deuses, todos inventados pelos 
seres humanos e utilizados por satanás. É nossa obrigação, como conhecedores do 
único Deus verdadeiro, alertarmos os outros a respeito do perigo da Idolatria, 
politeísmo.  
 
02. Antes de encerrarmos esta lição a respeito de Deus, pensando em esclarecer o 
último ponto da primeira parte, a qual mostra que Deus é um, precisamos dar ainda 
uma palavra sobre uma doutrina que é um dos mistérios da natureza divina, a 
Doutrina da Trindade. Leiamos os textos indicados e respondamos: 

a) A Bíblia, em João 6.27, afirma que o Pai é 
____________________________________________________________________ 

b) A Bíblia, em João 1.1, afirma que Jesus Cristo é 
____________________________________________________________________ 

c) A Bíblia, em Atos 5.3,4, afirma que O Espírito Santo é 
____________________________________________________________________ 

 
Estaria a Bíblia em contradição consigo mesma? É claro que não! Mas então como 
Deus pode ser um se o Novo Testamento chama de Deus três pessoas diferentes? 
Ainda que não possamos entender na totalidade, ajuda se não pensarmos em termos 
de 1+1+1=1, que matematicamente não funciona, e sim em termos de essência. 
Ou seja, o que esta doutrina realmente afirma, com lógica, é "que há um único Deus 
em essência, existente eternamente em três 'pessoas' distintas e coiguais, manifestas 
no Pai, no Filho e no Espírito Santo." Na verdade, Deus, infinito que é, está acima 
de nossa capacidade de entendimento. Mas, não devemos nos preocupar tanto com 
esta nossa limitação e sim nos alegrar com esse Deus maravilhoso que, mesmo sendo 
tão grandioso, tem tido misericórdia de pobres pecadores como nós! 
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Para reflexão:  
 
Entendo mais sobre a natureza divina do Deus revelado nas Escrituras Sagradas, 
como isso pode ajudá-lo(a), a ter uma vida mais abundante, santa e prospera? E 
como isso influência em sua vida diária e na comunhão com o corpo de Cristo? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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QUEM É JESUS CRISTO NAS ESCRITURAS SAGRADAS? 
 
No estudo anterior, vimos que Jesus é Deus, mas também é de conhecimento da 
grande maioria das pessoas que Jesus esteve aqui na terra em forma humana. Ele é 
um caso único, pois mesmo sendo 100% Deus, a Bíblia mostra que viveu entre nós 
em uma forma 100% humana.  
 
Sem dúvida, Ele é demais para a nossa compreensão total. Ainda assim, como seus 
discípulos, não devemos nos contentar com pouco, é importante procurarmos 
conhecê-lo cada vez mais, e aqui veremos mais um pouco daquilo que as Escrituras 
Sagradas afirmam a respeito desta pessoa tão maravilhosa que não apenas dividiu 
a História Humana em antes de Cristo (a.C.) e depois de Cristo (d.C) mas 
principalmente, tem transformado a vida daqueles que o conhecem. 
 
01. Leia Mateus 1.18 e complete: O nascimento de Jesus foi, em parte, diferente do 
nascimento de outras pessoas. Sua mãe se chamava_________________a qual se 
tornou esposa de_________________________mas, ainda virgem, antes de se casar 
ficou grávida por intervenção direta do___________________________________. 
 
Também é bom lembrar que Jesus, ainda que tenha nascido de uma mulher, como 
Deus que é, existia mesmo antes dela.  

02. Não é de admirar que as pessoas ficassem confusas a respeito de quem seria 
Jesus. Leia Mateus 16.13-17 com destaque no versículo 16 e responda: Quem é 
Jesus?___________________ o ___________________________________________.  

03. Jesus utilizava para si, em algumas ocasiões, o título de "Filho do Homem", o 
que era uma referência à sua posição de representante do povo de Deus. Segundo 
Jesus mesmo, qual era a missão dele, do Filho do Homem, neste mundo? (Lucas 
19.10)________________________________________________________________. 

04. Por que Ele recebeu o nome de Jesus e não outro qualquer? (Mateus 
1.21)_________________________________________________________________. 
 
O nome Jesus é composto pelo nome de Deus e pelo verbo salvar. Ele significa Yavé 
Salva (Deus Salva) e está intimamente ligado à missão de Jesus. 
 
05. Ele veio para salvar, mas não fez isto com rapidez e foi embora, viveu aqui na 
terra por aproximadamente trinta e três anos. Leia Mateus 9.35 e complete as frases 
a seguir. Jesus quando na terra esteve, investiu tempo de seu ministério: 
a)_________________________________________________________nas sinagogas; 
b)__________________________________________________o evangelho do reino; 
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c)_____________________________________toda sorte de doenças e enfermidades. 
 
06. Qual foi a reação do povo diante do ministério de ensino, pregação e operação 
de milagres de Jesus aqui na terra? 

a) (Marcos 7.37): Todos ficavam_______________________________________. 
b) (João 2.23): Muitos_______________________________________________. 
c) (Mateus 27.17,18): Outros tinham___________________________________. 

Está muito claro pela Bíblia que Jesus não foi recebido da mesma forma por todos. 
Em nossos dias isto ainda acontece. Nem todos o recebem bem, mas aqueles que o 
recebem tornam-se verdadeiros filhos de Deus (João 1.12). 
 
07. Alguns resolveram até condená-lo à morte (Mateus 27.1,2). Leia Lucas 23.33 e 
responda: Como Jesus foi morto?  
______________________________________________________________________. 
 
08. Havia algum crime, pecado, ou outro motivo real para que Jesus fosse 
condenado como foi? (1 Pedro 2.22,23) 
______________________________________________________________________. 

09. Responda completando: Por quem Cristo morreu? (Romanos 5.6-8) Ele 
morreu_________________ para pagar pelos nossos pecados (1 Coríntios 15.3).  
 

10. Depois de morto o que fizeram com o seu corpo? (João 19.41,42) 
____________________________________________________________________ 

11. Leia Lucas 24.1-7 e responda: 
a) O corpo de Jesus permaneceu no túmulo por muito tempo? ________________ 
b) O que foi que aconteceu? _____________________________________________ 
 
12. Leia 1 Coríntios 15.3-8 e responda: 
a) Foram poucas as pessoas que viram Jesus depois de ressuscitado? 
______________________________________________________________________ 
b) Segundo o texto, qual o maior número de irmãos que, de uma só vez, puderam 
ver Jesus ressuscitado? __________________________________________________ 

13. Para onde foi Jesus depois de morrer ressuscitar e passar certo tempo aqui na 
terra aparecendo para várias pessoas? (Lucas 24.51) ______________________ 

14. O que faz Jesus por nós agora no céu? (João 14.2) ________________________ 
15. Qual é a promessa que temos em Atos 1.11? _____________________________ 
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Este estudo é apenas uma amostra do que foi a vida de Jesus Cristo aqui na terra. 
Resumidamente foi visto que Ele, mesmo sendo Deus, se tornou um ser humano 
como nós, viveu ajudando aos outros, foi morto em nosso lugar, ressuscitou, foi para 
o céu e prometeu que um dia voltará.  

Continue lendo a Bíblia e conheça cada vez mais a respeito deste Deus maravilhoso 
que tanto nos ama! 
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QUEM É O ESPÍRITO SANTO NAS ESCRITURA SAGRADAS 
 
Neste estudo aprenderemos um pouco mais a respeito do Espírito Santo. O assunto 
é extensíssimo. Portanto, o que faremos aqui é discutir à luz dos textos bíblicos 
algumas de suas principais características e funções. Façamos isto com temor e 
sensibilidade Espiritual.  
 
01. Como foi visto nos estudos bíblicos anteriores, o Espírito Santo é Deus, Ele é a 
terceira pessoa da Trindade Divina. Contudo, alguns, não levando em consideração 
o que a Bíblia diz, pensam que Ele não passa de uma força, como ensinam as 
Testemunhas de Jeová. Leiamos os textos e completemos com algumas das suas 
características como uma pessoa. 

a) (Efésios 4.30): O Espírito Santo pode ser_____________________________. 
b) (Atos 5.3): Alguém pode tentar_______________________ao Espírito Santo. 
c) (Atos 13.2): O Espírito Santo pode se_________________________ conosco. 
d) (Atos 13.4): O Espírito Santo pode________________________missionários. 
e) (Atos 16.6): O Espírito Santo pode nos____________________de fazer algo. 
f) (João 14.26): O Espírito Santo pode____________________e fazer lembrar. 
g) (1 Coríntios 12.11): O Espírito Santo tem_______________________própria. 

02. Leiamos Mateus 28.19 e assinalemos com um “x” a responda correta. Seria 
coerente, neste texto, relacionar dois nomes de pessoas com outro que não é de 
pessoa?  
Sim_____. 
Não_____. 
Como podemos ver, a Bíblia mostra que o Espírito Santo não é apenas uma força, 
Ele é uma pessoa! 
 
03. Lendo João 16.8 podemos dizer que faz parte da obra do Espírito Santo neste 
mundo convencer o ser humano: Do_________________, da_______________ e 
do_______________________. 
 
04. Complete: Em 1 Coríntios 6.19, a Bíblia mostra ainda, que o Espírito 
Santo____________________em nós. Por isso dizemos que o nosso corpo é o templo 
do Espírito Santo. 

05. Podemos dizer que o Espírito Santo habita em nós, mas não em todos os seres 
humanos. Leia João 7.37-39 e responda: Quem recebe o Espírito 
Santo?________________________________________.  
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06. Jesus prometeu aos seus discípulos o poder do Espírito Santo que haveria de vir 
sobre eles (Atos 1.8). Quando aconteceu isto na vida deles? (Atos 2.1-4) No dia da 
festa judaica chamada______________________________________. 

07. Quando é que os demais discípulos, no decorrer da História, recebem o Espírito 
Santo? (Atos 11.17 e 19.2)________________________________________. 

08. Até quando o Espírito Santo, também chamado por Jesus de Consolador, ficará 
com os que crêem? (João 14.16)_____________________________________. 
 
Contudo, existe a possibilidade de inibirmos a ação do Espírito em nossas vidas. 
Leiamos 1 Tessalonicenses 5.19 e respondamos: O que não devemos 
fazer?________________o Espírito. 
 
09. Leiamos Efésios 5.18 e complete: O discípulo cristão já tem o Espírito Santo 
habitando nele, mas ainda pode ir além. Deve__________________________do 
Espírito. Isto é, deve deixar que Ele tenha plena liberdade de ação em sua vida! 
 
10. Leiamos os textos seguintes e complete mostrando, como exemplo de poder 
espiritual, o que fizeram algumas pessoas quando foram cheias do Espírito Santo. 
 
a) (Lucas 1.67): Zacarias cheio do Espírito Santo 
______________________________________________________________________. 
 
b) (Atos 4.31): Discípulos pregaram com ousadia a 
________________________________ de Deus. 
 
c)   (Atos 13.6-11): O Apóstolo Paulo fez com que um opositor ficasse 
_________________________________________________________. 
 
11. Uma prova de que recebemos o Espírito Santo, também chamado o dom do 
Espírito Santo, é o resultado prático que aparece em nossa vida. Leiamos Gálatas 
5.22 e 23 e complete: o fruto, ou o produto do Espírito Santo em nossas vidas é: 
 

I. ____________________________; 
II. ____________________________; 

III. ____________________________; 
IV. ____________________________; 

V. ____________________________; 
VI. ____________________________; 

VII. ____________________________; 
VIII. ____________________________; 

 
É natural que o discípulo cristão controlado pelo Espírito Santo apresente todas estas 
qualidades e não apenas uma ou outra. Elas são o resultado da ação do Espírito em 
nossas vidas, o qual, é o caráter dEle em nós.
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12. Além do fruto do Espírito Santo, discípulo cristão pode receber, ainda, algum dom, 
capacidade especial dada por Ele mesmo. Leiamos o texto de Efésios 4.7-12 e, baseado 
no último versículo, cite dois motivos pelos quais são distribuídos dons aos cristãos. 
 
a)____________________________________________________________________ 
b)____________________________________________________________________ 
 
Como podemos ver, estes dons são distribuídos entre os cristãos para suprir 
necessidades da Igreja e não para qualquer tipo de exaltação pessoal. Portanto 
estejamos atentos para não cair no orgulho espiritual, que é pecado. 
O assunto é realmente extenso e existem algumas opiniões divergentes entre os próprios 
evangélicos. Contudo, está claro que Nosso Senhor Jesus Cristo não deixou a sua Igreja 
desamparada.  
 
O Espírito Santo está com ela confortando-a em meio às dificuldades (Atos 9.31) e 
fazendo com que ela cresça sob os Seus cuidados e orientações (Atos 13.2,3). 
 
Não sejamos, pois, desobedientes, como grande parte do antigo povo de Israel, e 
muitos na Igreja de hoje, estejamos atentos à sua voz (Atos 7.51)! 
 
Aplicação 
 

1- O que mais você achou interessante neste estudo? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

2- Como está seu relacionamento com o Espírito Santo de Deus? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

3- A partir deste estudo, quais são as mudanças que você pretende fazer em relação 
a sua vida com Deus? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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A VIDA ETERNA 
 

Vários são os motivos que atraem uma pessoa para o convívio nas igrejas. 
Normalmente, encontramos nelas um grupo de apoio onde podemos viver em 
comunidade, compartilhando com outras pessoas os nossos sonhos e sofrimentos. São 
locais onde podemos buscar consolo nas dificuldades da vida. Isto não deixa de ser 
importante, mas, com certeza, não é tudo. Por mais que uma igreja local possa criar 
um ambiente de quase “céu” aqui na terra o discípulo verdadeiro aguarda mais. Ele 
não espera de Cristo só para esta vida, está de olho, sim, na Vida Eterna, a qual recebe 
por meio da salvação propiciada por Jesus Cristo.  
 
Vejamos neste estudo um pouco daquilo que a Bíblia diz sobre este tema: 

1. Qual é o bem mais precioso do ser humano? Mateus 16.24-26) 
____________________________________________________________________ 

2. O que pode acontecer com nossa alma, bem como nosso corpo, ou seja, nossa vida 
de forma completa? (Mateus 10.28) Pode perecer no 
____________________________________________________________________ 

3. Não é da vontade do Eterno que as pessoas possam ir para o inferno. Leiamos 1 
Timóteo 2.1-4 e respondamos: A quem O Eterno quer salvar e dar a vida eterna? 
_____________________________________________________________. 

Contudo, isto não significa que todos têm a vida eterna como veremos. 

4. Quando foi que O Eterno nos prometeu a vida eterna? (Tito 1.1,2) 
___________________________________________________________________ 
 

5. Quem foi que nos deu a vida eterna? (1 João 
5.11)______________________________________________________________ 
 

6. O que devemos fazer para sermos salvos e recebermos a vida eterna? João 1.12; 
3.16,18)_______________________________________________________ 
 

7. Crer em Jesus Cristo é o mesmo que recebê-lo. Leia 1 João 5.12 e respondamos 
completando: 
a) Quem tem Jesus, o Filho de Deus, tem a_______________________________ 
b) Quem não tem Jesus Cristo _________________________________________ 
 

8. Muitos são os caminhos propostos pelas religiões pelos quais devemos chegar à 
vida eterna. Mas leiamos João 14.1-6 e Atos 4.11,12 e respondamos: Existe algum 
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outro, além de Jesus Cristo, que possa nos salvar e levar à vida 
eterna?_____________________________________________________________ 
 

9. Leiamos Efésios 2.8,9, com muita atenção, para completar: 
a) Nós somos salvos pela _____________________________________de Deus; 
b) Isto acontece por meio da _________________________________________; 
c) A salvação não vem de nós mesmos, mas é um ________________de Deus; 
d) Não é alcançada pelas obras para que ninguém se _____________________; 

 
Podemos ver nestes versículos, que ninguém chegará à Eternidade pelos próprios 
esforços nem terá motivos para se orgulhar de ter chegado lá, pois nossos esforços e 
boas obras são consequências de termos recebido a salvação, e não o motivo parta 
estarmos indo para lá.  
 
10. Leiamos João 5.24 e respondamos as perguntas seguintes:  
a) Quem é que tem a vida eterna? Aquele que ______________ a palavra de Jesus e 
______________ naquele que o enviou (Deus); 
b) O que acontece com ele? ______________________________________________; 
c) Que mudança ocorre no destino desta pessoa? Passa da ______________ para a 
_________________; 
 
11.Podemos perceber em João 6.47 que a vida eterna não é algo apenas para o futuro. 
Leiamos o texto e respondamos: Quando ela começa? _________________; 

12.Algumas vezes os cristãos evangélicos são acusados de arrogantes por afirmarem 
que possuem a vida eterna. leiamos 1 João 5.13 e respondamos completando: Por que 
foi que o Apóstolo João escreveu esta carta? Para que seus leitores, os que criam em 
Jesus Cristo, ficassem sabendo que 
_________________________________________________________________________
________________________________________________________________; 

Se você crê em Yeshua, assim como os leitores aos quais o Apóstolo João escreveu, 
também tem a vida eterna. É claro que, como qualquer outra pessoa, por mais santa 
que seja, não merece este presente. Seria até um absurdo pensar que no dia do 
julgamento final teríamos alguma chance, baseada naquilo que fizemos nesta vida, de 
sermos considerados dignos da vida eterna.  
 
Ela é fruto da graça e misericórdia de Deus (Romanos 6.23). De fato, ela é tão cara que 
nós só podemos recebê-la de graça mesmo. Não há como pagarmos! Portanto, por 
mais difícil que seja a nossa vida na terra devemos lembrar sempre que estamos aqui 
só de passagem e que temos a vida eterna garantida por Jesus Cristo. Ele pagou o 
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preço de nossa dívida que nós não tínhamos como pagar e, depois disto, foi para o céu 
preparar lugar para aqueles que são seus discípulos (João 14.1-2): 
 
Aplicação: 

1. Inicie e encerre todo estudo bíblico com oração de agradecimento e pedido de 
orientação. 

2. O que você entendeu deste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

3. O que você achou interessante neste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

4. O que você pode aplicar em sua vida a partir deste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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OS DÍZIMOS, AS OFERTAS E AS PRIMÍCIAS 
 

As congregações locais, ainda que sejam verdadeiras propriedades do SENHOR, 
também fazem parte de uma sociedade humana onde existem necessidades naturais. 
Elas, como quaisquer outras instituições, precisam de um local para reuniões em que 
existem custos para sua manutenção, como energia, água, material de expediente, 
compras de bíblias etc. Elas precisam de líderes fixos que muitas vezes renunciaram a 
outras atividades de sua própria subsistência e de suas famílias, para se dedicarem as 
atividades de pastoreio, evangelismo, discipulado e de todo contexto da vida 
ministerial, deste modo, a Igreja não conseguirá sobreviver dignamente sem recursos 
financeiros. Por isso, os dízimos, as ofertas e as primícias, são fundamentais para que o 
ministério possa cumprir bem as tarefas que Deus lhes tem entregado. Não podemos 
esquecer, os dizimistas, os ofertantes e os primiciadores são os maiores financiadores 
da divulgação da mensagem da Salvação de Nosso SENHOR JESUS!  
 
Vamos ver um pouco daquilo que a Bíblia diz sobre isto e estejamos prontos para seguir 
às ordens dela! 
 
01. O dízimo não nasceu na Igreja. Na verdade, antes de haver nascido a Igreja de 
Cristo o povo de Deus já utilizava esta prática. Leiamos Gênesis 14.18-20 e responda: 
O que fez Abraão anos antes da existência da Igreja, ao voltar vitorioso de uma batalha 
e se encontrar com um sacerdote de Deus? 
______________________________________________________________________ 
 
02. Também Jacó, usou depois esta prática. Leiamos Gênesis 28.18-22 e complete. 
Jacó, depois de ter recebido uma mensagem por meio de sonho, da parte de Deus fez 
um________________________ prometendo dar o ______________________de tudo o 
que viesse a conseguir. 
 
É bom lembrar que tanto Abraão quanto Jacó viveram muito tempo antes da existência 
da Igreja e, mesmo, antes da Lei de Moisés. Isto mostra que o dízimo é anterior à Lei e 
que eles entregavam o dízimo de forma espontânea. 
 
03. Falando de dízimo, seria bom lermos o que está escrito no Salmo 24.1 e 
respondermos: 

 A quem pertence a terra?__________________________________________. 
 A quem pertence tudo o que existe na terra?__________________________. 
 A quem pertencem os habitantes da terra?____________________________. 
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04. Leiamos Ageu 2.8 completando a declaração de Deus: Minha é 
a_______________________ e meu é o_________________________. Ou seja, de Deus 
são todas as riquezas que existem. 
 
Deus é o dono de todas as riquezas, e tem o direito de fazer com elas o que bem desejar. 
Nas Escrituras Sagradas está o registro de que é da vontade de Deus que separemos 
para Ele mesmo o dízimo (a décima parte - 10%) daquilo que Ele, em sua bondade, 
nos tem dado, Leiamos Levíticos 27.32.   
05. Deus é o dono de tudo e não precisa de nada. Ele ordenou que o dízimo fosse 
separado para suprir as necessidades de outros. Leiamos Números 18.21 e responda: 
Para quem Deus deu os dízimos do povo de Israel? Para os 
___________________________ Por quê? Pelo _____________________________ 
prestado na obra de Deus.  
 
Isto mostra que, em primeiro lugar, os dízimos eram para o sustento daqueles que se 
dedicavam ao trabalho direto na obra do SENHOR Deus. Leiamos Neemias 13.5. 
 
06. O que os Levitas deveriam fazer com o dízimo dos dízimos que recebessem? 
(Números 18.26) _______________________________________________________. 
 
Isto mostra a importância do dízimo. Ninguém está isento de entregá-lo a Deus, nem 
mesmo aqueles que vivem dos dízimos podem reter a décima parte deles. TODO 
PASTOR E LÍDER É OBRIGATÓRIO SER DÍZIMISTA, POIS É EXEMPLO PARA O 
REBANHO DE DEUS. 
 
07. Ainda existiam ocasiões especiais nas quais além dos trabalhadores do culto, 
pessoas necessitadas recebiam do dízimo. Eram elas (Deuteronômio 26.12): 
O_________________ o __________________________ e a ___________________.  
(OBS:  Com os dízimos, seguindo a realidade financeira da congregação local, deve-se 
ajudar com as ações sociais dentro das condições da Igreja, desde que, supridas suas 
necessidades de manutenção do local de culto e da ajuda pastoral. O texto de 
deuteronômio 26:12 nos incentiva individualmente de forma voluntária ajudar o nosso 
próximo em suas necessidades. Por exemplo, doações de alimentos, roupas, doação 
de sopa, são ações que se somam a este social. O que não pode haver é confundir e 
invertermos o uso voluntário dos recursos em detrimento de outro, deixando de ser 
dizimistas da obra para somente atender as necessidades sociais ou deixar as 
necessidades sociais para ser somente dizimista da obra, as duas coisas devem andar 
juntas. Nunca esqueça que o maior social que fazemos é ajudar dentro de nossas 
condições todos que batem em nossa porta pedindo ajuda). 
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08. Em Lucas 18.9-14 Jesus conta uma parábola na qual aparece um homem que dava 
o dízimo de tudo o que ganhava (v12), mas que agia de forma arrogante. Será que 
Deus tem prazer em aceitar este tipo de culto?_______________________. 

09. Está o dízimo entre os preceitos mais importantes da Lei? (Mateus 
23.23)________________. Isto nos autoriza a omiti-lo?________________________. 

10. Mas o que a Bíblia diz a respeito daqueles que não entregam de forma correta os 
seus dízimos? (Malaquias 3.8) Estes estão __________________________a Deus. 
 
Como podemos ver o dízimo não é o mais importante, mas é muito importante. 
Ninguém pode ficar tranquilo com uma acusação deste tipo.  
11. Não encontramos na Bíblia apenas orientações a respeito dos dízimos, ela também 
nos mostra como devem ser feitas as ofertas. Leia 2 Coríntios 9.7, em que Paulo instrui 
a igreja a respeito de uma coleta para irmãos necessitados e complete: 
 
Cada um deve contribuir conforme_________________ coração. Não devemos 
contribuir com_______________________nem por___________________,pois, Deus 
ama a quem dá com__________________________.  
 
12. Vemos em Atos 5.1-11 um casal entregando uma grande oferta para a Igreja, mas 
sendo condenados pela atitude. Qual foi o erro deles? (Atos 5.4) Ofertaram com 
intenção errada. Pensaram em _____________________________ a Deus. 
  
13. Por outro lado, em Marcos 12.41-44, está registrado o elogio de Jesus à atitude de 
uma pobre viúva que entregou como oferta só duas pequenas moedas. Complete: Ela 
foi elogiada porque não ofertava da sobra, como os demais, mas em sua pobreza 
entregou ____________________________________quanto possuía. 
 
Percebemos nisto que o verdadeiro valor da oferta está na atitude do coração.  
 
14. Quem mandou levantar ofertas para a construção do tabernáculo que serviria de 
templo na época em que Israel estaria no deserto? (Êxodo 35.4-9) O próprio 
________________________________  
 
15. Leiamos Êxodo 36.4-6 e completemos: O povo teve tanta alegria em contribuir 
para a construção do Tabernáculo que foi preciso Moisés 
____________________________ que não continuassem trazendo ofertas. O material 
era mais do que suficiente, já estava sobrando. 
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16. Existem as primícias que são ofertas dadas diretamente ao sacerdote. Veja o que 
diz o texto de Ezequiel 44:30, e responda: o que o primiciador receber ao primiciar na 
vida do sacerdote? 
 
17. Quais são promessas que existem na vida de quem é dizimista e ofertante? Leiamos 
os textos abaixo e completemos com as promessas de bençãos citadas nas passagens: 
 

 Provérbios 3:9-10_______________________________________________. 
 Malaquias 3:10-12 ______________________________________________. 
 Hebreus 7:8 ____________________________________________________. 
 Atos 20:35______________________________________________________. 
 1Timóteo 6:17-19________________________________________________. 
 2 Coríntios 9:7___________________________________________________. 
 2 Coríntios 8:12__________________________________________________. 
 Provérbios 11:24-25______________________________________________. 
 Provérbios 19:17_________________________________________________. 
 Provérbios 28:27_________________________________________________. 
 Deuteronômio 14:28-29___________________________________________. 
 2 Crônicas 31:5_________________________________________________. 
 Gálatas 6:7-8___________________________________________________. 
 Lucas 6:38______________________________________________________. 
 Deuteronômio 28:12_____________________________________________.  

 
Que bom seria se o povo de Deus, em todas as épocas, continuasse a agir assim de 
forma tão liberal em relação às contribuições! Deus, em sua sabedoria, foi quem 
estabeleceu o sistema de dízimos e ofertas para o bom andamento de sua obra. Como 
não poderia deixar de ser, já que foi criado por Deus, o dízimo é uma forma justa de 
contribuição. Todos contribuem com o mesmo, ou seja, cada um participa com 10% 
daquilo que tem recebido de Deus. As ofertas e as primícias, aquelas contribuições que 
vão alem dos dízimos, por sua vez, nos dão a oportunidade de mostrar o nosso 
agradecimento ao Senhor pelos cuidados que temos dEle recebido! 
 
Sejamos gratos e fiéis, não deixemos de lado o privilégio de contribuir financeiramente 
para a expansão do Reino de Deus na terra! 
 
 
Aplicação: 

1. Inicie e encerre todo estudo bíblico com oração de agradecimento e pedido de 
orientação. 
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2. O que você entendeu deste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

3. O que você achou interessante neste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

4. O que você pode aplicar em sua vida a partir deste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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O BATISMO NAS ÁGUAS 
 

O batismo nas águas, ainda que seja um hábito comum entre todas as congregações 
cristãs, nem sempre tem sido bem compreendido. Não é raro encontrarmos pessoas 
que dão a ele valor maior do que na verdade tem; tratando-o como algo até mesmo 
místico, poderoso em si mesmo, capaz de passar para aquele que o pratica alguma 
virtude sobrenatural, quando não a própria salvação, e, ao mesmo tempo, outras 
pessoas que chegam a pensar que ele é dispensável para o cristão. Podemos dizer, à 
luz da Bíblia, que os que pensam de uma destas duas formas ainda não entenderam 
seu significado. Ao fazer este estudo, aqueles que já foram batizados terão a 
oportunidade de compreender mais sobre o batismo e aqueles que ainda não foram 
batizados poderão ter a oportunidade de ponderar essa decisão. Vejamos, pois, com 
atenção, respondendo às questões que se seguem, alguns aspectos que as Escrituras 
Sagradas mesma nos mostram a respeito deste importante tema. 
 
01. Em Mateus 3.1-6 encontramos a primeira referência ao batismo nas águas no Novo 
Testamento. Leiamos o texto e respondamos: 

 Por qual nome era conhecida esta pessoa que estava batizando o 
povo?______________________________________________________________. 

 Qual o lugar que ele os batizava?_______________________________________. 

É bom destacar que Batista não era o sobrenome de João como utilizamos em nossos 
dias no Brasil, por exemplo, Santos, Vieira, Amaro e outros, era uma indicação de sua 
atividade. Ele era chamado João Batista porque batizava. 

02.  Entre os muitos que João batizou esteve uma pessoa de grande importância. 
Como se chama esta pessoa? (Mateus 3.13-15) __________________________. 
 

03. Leiamos Mateus 3.16 e completemos. Jesus, logo depois de ter sido batizado, 
saiu______________________________. Isto mostra que Ele entrou no rio para 
ser batizado e está de pleno acordo com o sentido básico da palavra batismo, que 
é de origem grega e significa mergulhar. 

 
04. Pedro, em Atos 2.37,38, por ocasião de sua primeira pregação pública, ordenou 

aos seus ouvintes que compreenderam a mensagem do Reino; 
______________________________e sejam _____________________________. 
 

05. Jesus também, antes de subir ao céu, deixou uma ordem para os seus discípulos. 
Leia Mateus 28.19 e, baseado no texto, complete. Os discípulos de Jesus, devem 
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fazer outros discípulos, __________________________ em nome do 
_____________do _____________ e do ______________________________. 

Sendo assim, podemos afirmar que devemos ser batizados, pelo menos, por dois 
motivos: 1) Porque Jesus nos deu o exemplo, submetendo-se ao batismo; e 2) Porque 
Ele nos deu uma ordem muito clara para que fossemos batizados.  
06. Lendo as passagens Atos 2.41; 9.17,18; 10.44-48; 16.14,15, podemos afirmar que 
a Igreja do 1º século cumpria regularmente a ordem dada por Jesus, de fazer discípulos, 
batizando-os?_________________________________________________. 
 
07. Temos em Lucas 23.39-43 uma passagem interessante. Leia e responda: 

 Aquele homem crucificado ao lado de Jesus foi batizado?___________________ 
 Podemos afirmar com certeza à luz do texto lido que ele foi salvo?____________ 

Mesmo sendo uma ordem de Nosso Senhor Jesus, e como tal deve ser seguida, é bom 
notar que, em alguns casos, pessoas podem estar impedidas de ser batizadas e isto não 
interfere na salvação delas, pois quem salva é Jesus e não o batismo. 
 
08. Antes de Jesus, o batismo ministrado por João Batista era, na verdade, uma 
preparação para a vinda do Messias (João 1.19-27,31), depois se tornou uma 
declaração de fé em Jesus e um importante símbolo daquilo que acontece na vida da 
pessoa que crê nEle. Leiamos Romanos 6.4 e escrevamos, nas lacunas a seguir, o que 
o batismo simboliza. Que fomos_______________com Cristo e ressuscitados para uma 
nova_______________. 
 
09. O que uma pessoa precisa fazer para que possa ser batizada? 
a) (Atos 2.38a):___________________________________________de seus pecados; 
b) (Atos 8.12,13 e 18.8):_________________________________________em Jesus. 
 
É claro que alguém pode vir a ser batizado sem estes pré-requisitos. Nem sempre a 
igreja pode saber o que se passa com a pessoa que deseja ser batizada. Contudo, se 
isto acontecer, não passará de um ritual vazio sem essência. 
 
10. Leiamos os textos e respondamos: Segundo o Novo Testamento, quando eram 
batizados os novos crentes? (Atos 2.37-41; 9.10-18)__________________________. 
 
Como vimos em várias partes do Novo Testamento, o batismo marca o início da vida 
cristã do discípulo. Ele foi a forma escolhida por Deus para que os discípulos de Jesus 
dessem o seu primeiro testemunho público de fé. Ao serem batizados, os novos 
convertidos estão como que dizendo: Sim, reconheço que sou pecador, estou 
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arrependido e creio em Jesus como meu Senhor e Salvador. Desta forma, seguindo o 
exemplo de Jesus, obedecendo à sua ordem e levando em conta o hábito da Igreja 1º 
século e de todos os tempos, aqueles que desejam ser discípulos, seguidores de Jesus, 
devem ser batizados! 
 
Aplicação: 

1. Inicie e encerre todo estudo bíblico com oração de agradecimento e pedido de 
orientação. 

2. O que você entendeu deste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

3. O que você achou interessante neste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

4. O que você pode aplicar em sua vida a partir deste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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 A LUTA DO DISCÍPULO CONTRA O PECADO 
 
O fato de termos recebido a vida eterna, de estar o Espírito Santo habitando em nós e 
sermos batizados, não nos faz automaticamente imunes ao pecado. Ainda que, 
naturalmente, a pessoa convertida a Jesus Cristo sinta repulsa pelo pecado e seja agora 
uma nova pessoa (2 Coríntios 5.17), ou seja, recebeu uma nova natureza, ainda terá 
que enfrentar uma batalha diária contra o pecado e os impulsos da carne, é a luta da 
carne contra o espírito (Gálatas 5:16-17). Portanto, vejamos com atenção as 
orientações que as Escrituras Sagradas nos dão para tratarmos desta questão, pois 
estamos em uma verdadeira guerra espiritual. 
 
Curiosidade: O fruto proibido a tradição cristã identificou-o como uma maçã, mas é 
impossível saber com certeza. A tradição judaica identifica o figo como o fruto 
proibido. A frase fruto proibido passou a significar "algo desejável, mas fora dos limites". 
A ideia do fruto proibido originou-se com o relato bíblico do primeiro homem e mulher, 
Adão e Eva, cometendo o primeiro pecado na terra. 
 
01. É bom fazer uma distinção simples entre tentação e pecado. Muitos, mesmo quando 
conseguem resistir às tentações, acabam por ficar tristes e desanimados por 
confundirem os dois. Em suma, devemos lembrar que tentação não é pecado, pecado 
é ceder a ela. Vejamos o que diz o texto de Hebreus 4.15 e completar: Jesus foi 
__________________ semelhante a nós, porém não_________________.  Perceba, 
tentação não é pecado. Uma pergunta: Você sabe quando estar sendo tentado? 
Comente aqui no NEF ou com seu discipulador.   
 
02. Leiamos, também, Lucas 4.13 e respondamos: Que tipo de tentações Jesus sofreu? 
_______________________________________________________________. 
 
03. Mas afinal, de onde vêm estas tentações que tanto nos incomodam? 

 (Lucas 4.1,2) ____________________________________________________. 
 (Tiago 1.14) _____________________________________________________. 

04. A exemplo de Jesus Cristo o que devemos utilizar para enfrentarmos as tentações? 
(Mateus 4.3-10) ______________________________________________. 
Além disso, o que mais Ele nos aconselha? (Mateus 26.41a) 
______________________________________________________________________. 
 
05. Mesmo com todos estes cuidados, não podemos dizer que não temos pecado. Leia 
1 João 1.8 e complete: Quando dizemos que não temos pecado nós 
____________________ a nós mesmos e agimos como _______________________. 
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06.  Ainda bem que existe solução para o pecado. Leia 1 João 1.9 responda: Qual é a 
solução para ele? ________________________________________________. 
 

07. Ora, se a Bíblia mostra que temos pecados e que existe solução para eles, o melhor 
que temos a fazer é reconhecê-los e nos livrarmos deles o quanto antes. Não 
adianta fazer de conta que não os temos. Devemos chamar o pecado pelo nome 
que tem: "pecado", e buscarmos a solução. Leiamos os textos, a seguir, e escreva 
ao lado algumas das coisas que a Bíblia chama de pecado. 

1) (Tiago 2.9) ______________________________________________________; 
2) (Tiago 4.17) _____________________________________________________; 
3) (1 João 5.17)____________________________________________________; 
4) (Êxodo 32.31) ___________________________________________________; 
5) (1 Samuel 15.23)_________________________________________________; 
6) (Provérbios 21.4) ________________________________________________; 

 
08. Agora, e não aparece se tipos de pecado que você mesmo conhece e não 
apareceram na questão anterior.  
 

1) ________________________________________________________________; 
2) ________________________________________________________________; 
3) ________________________________________________________________; 
4) ________________________________________________________________; 
5) ________________________________________________________________; 
6) ________________________________________________________________; 

 
09.  Nós sabemos muito bem o que é pecado e a lista anterior poderia ser ampliada. 
Contudo, para que não haja dúvidas, leiamos 1 João 3.4 e respondamos: Qual é a 
definição de pecado que aparece neste versículo bíblico? 
_______________________________________________________. 
 
Portanto, cada vez que fazemos algo contrário à Lei de Deus estamos pecando. 
 
10. É muito importante para o discípulo cristão resistir ao pecado. Ainda que ele possa 
oferecer “algum prazer” ou “vantagem momentânea”, seus resultados são sempre 
desastrosos e muitas vezes irreversíveis. Veja alguns resultados que a Bíblia nos mostra. 

1) (João 8.34) _____________________________________________________; 
2) (Salmo 38.18) ___________________________________________________; 
3) (Isaías 59.2) _____________________________________________________; 
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4) (Provérbios 11.31) _______________________________________________; 

11. O que devemos fazer com a ameaça do pecado que tanto nos assedia, seja por 
influência de Satanás ou pelos nossos próprios sentimentos? (Hebreus 12.1) 
_____________________________________________________________________. 
 
12. Não é fácil nos livrarmos do assédio do pecado. Estamos sempre em batalha 

espiritual. Entretanto, o Apóstolo Paulo nos mostra em Romanos 6.11 como é 
possível resistir a ele. Leiamos texto e complete a frase:  

 
Podemos ficar livres deste poder destruidor que nos persegue considerando-nos sempre 
___________________ para o pecado ______________________ para Deus. 
 
É bom lembrar sempre que o pecado é um inimigo real e perigoso que só nos traz dores 
e chateações. Por isso, precisamos estar atentos aos seus enganos, chamando o pelo 
próprio nome: pecado, e tratando-o como verdadeiro inimigo que é. Vamos em frente 
nesta luta, seguindo o conselho da Biblia, considerando-nos mortos para o pecado e 
vivos para Deus, assim ele não terá domínio sobre nós e alcançaremos a vitória 
(Romanos 6.12-14).  
 
Pergunta: O que você entende quando o Apóstolo Paulo diz que devemos nos 
considerar mortos para o pecado e vivos para Deus? Comente aqui, ou com o NEF, ou 
com seu discipulador. 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
Aplicação: 

1. Inicie e encerre todas as tarefas com orações de agradecimento e pedido de 
orientação. 

2. Memorize o principal versículo da luta contra o pecado e escreva aqui, não 
avance até memorizar.  

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

3. O que você entendeu deste estudo? 
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___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

4. O que você achou interessante neste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

5. O que você pode aplicar em sua vida a partir deste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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A VIDA DE SANTIFICAÇÃO DO DISCÍPULO 
 
Um dos sentidos da palavra santidade, é o de sermos separados para Deus (1 Pedro 
2.9), quando nos convertemos, devemos continuar o processo de santificação. Ser 
santo tem o sentido de nos tornarmos cada vez melhores, com um caráter aprovado e 
uma vida espiritual madura. Recebemos a salvação quando cremos em Yeshua, é um 
ato; a santificação, por sua vez, é um processo que será desenvolvido durante toda a 
nossa vida. Afinal, o alvo que nos está proposto é que cheguemos a ser santos assim 
como nosso Deus é santo (1 Pedro 1.16). Vejamos, então, alguns dos recursos que 
temos disponíveis para o bom desempenho desta nossa caminhada. 
 
01. Completemos: Como Deus deve ser adorado? (João 4.21-24) Deus deve ser 
adorado em __________________ e em ______________________ independentemente 
do local. Isto, porém não significa que o culto na congregação não tem importância. 
 
02. A vivência tem demonstrado que a frequência aos cultos é um dos fatores muito 
importantes para o desenvolvimento espiritual dos discípulos cristãos. Veja o que um 
dos salmistas diz a respeito do valor de se estar na Casa de Deus (Salmo 84.10) e 
complete: Um dia no Templo do Senhor vale mais do que 
_____________________________ em qualquer outro lugar. 
 
03. A igreja do 1º século também sabia disto. Leiamos Atos 2.46 e responda: Onde é 
que os primeiros discípulos se reuniam diariamente? _______________________ 
 
04. Yeshua dava grande importância ao culto público. Leiamos Lucas 4.16 e responda: 
O que Jesus fazia costumeiramente aos sábados? ___________________ 
 
A Sinagoga era um dos locais onde as pessoas se reuniam para cultuar a Deus. Se Jesus 
era frequentador assíduo dos cultos públicos é sinal que isto também é importante para 
nós, seus discípulos.  
 
05. Além da participação dos cultos na congregação, o discípulo cristão que deseja 
desenvolver-se precisa conhecer cada vez melhor a Bíblia. Segundo o Salmo 1.1,2, nela 
está o_______________________________do justo. E nela 
ele__________________________ de dia e de ____________________ 
 
06. Conhecer diariamente a Bíblia nos ajuda: 

 (Salmo 119.11):__________________________________________________ 
 (Salmo 119.98):__________________________________________________ 
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07. O conhecimento da Palavra é indispensável para o discípulo e o líder cristão. Leia 
o Salmo 119.105 e complete: Aquele que a conhece não tropeça, pois ela é 
___________________________ para o nosso _______________________________ 
Caso não investirmos tempo no estudo e meditação diária da Bíblia não há como 
avançarmos no processo de santificação. Simplesmente não é possível praticarmos o 
que não conhecemos e, certamente, vamos tropeçar. 

08. Outro fator importante em nosso processo de santificação é a prática da oração. 
Por meio da Bíblia O SENHOR fala conosco, por meio da oração nós falamos com O 
SENHOR, formando um diálogo indispensável para o nosso crescimento. Leiamos 1 
Tessalonicenses 5.17 para completar: A oração é uma atividade tão importante que a 
Bíblia nos manda praticar _______________________________________________ 

09. Quem foi que ensinou aos discípulos a praticarem da oração? (Lucas 11.1-4) 
________________________________________________________ 

10. Em certa ocasião, os discípulos de Yeshua tiveram dificuldades para expulsar um 
espírito que oprimia uma criança. Qual foi o motivo deste fracasso? (Marcos 9.17-29). 
________________________________________________________ 

Isto é uma asseveração para os discípulos de todos os tempos. Se queremos obter 
vitórias na guerra espiritual é necessário utilizarmos a arma da oração. 

11. Outro passo importantíssimo no processo de santificação é permitir que o Espírito 
Santo controle a nossa vida. Leiamos Romanos 8.14 para responder: Quem é guiado 
pelo Espírito de Deus? _____________________________________ 

12. Ser guiado pelo Espírito de Deus é o mesmo que andar no Espírito. Qual a grande 
vantagem disto? (Gálatas 5.16). Conseguimos forças para 
________________________________os desejos pecaminosos que habitam em nós. 

13. Se o Espírito Santo é tão importante para o nosso desenvolvimento espiritual o que 
é que devemos fazer em relação a Ele? (Efésios 5.19) Devemos nos 
______________________________________ Dele. 

Ou seja, devemos dar pleno lugar para Ele controlar nossas ações e atuar em nossas 
vidas. 
 
14. Sobre a atuação do Espírito Santo em nossas vidas, para que possamos ter um 
crescimento espiritual, devemos evitar dois erros: 

 (Efésios 4.30): O de ______________________________________________ 
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 (1 Tessalonicenses 5.19): O de ______________________________ a ação dele 
em nós.  

O processo de santificação é bastante longo, vai seguir até o fim de nossas vidas. E é 
urgente! Se nós desejamos ser filhos obedientes devemos iniciar imediatamente este 
processo. Utilizando todos os recursos que estejam ao nosso alcance. Sem dúvidas, a 
participação regular nos cultos da congregação, a comunhão alcançada com Deus por 
meio da leitura da Bíblia e da prática da oração, e da dependência do Espírito Santo, 
são instrumentos indispensáveis para o nosso processo de santificação! 
 
Aplicação: 

Inicie e encerre todas as tarefas com oração de agradecimento e pedido de orientação. 

1. Memorize o principal versículo a vida de santificação do discípulo e escreva aqui, 
não avance até memorizar.  

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

2. O que você entendeu deste estudo?  

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

3. O que você achou interessante neste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

4. O que você pode aplicar em sua vida a partir deste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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A IGREJA DE CRISTO 
 
Kahal em Hebraico é a palavra para Congregação ou Igreja no antigo testamento, e a 
palavra Igreja é ekklesía na língua grega que aparece nos evangelhos, em Mateus 16.18 
e 18.17, e em outras passagens do Novo Testamento. Nem sempre tem o mesmo 
sentido e pode-se dizer que dois são os significados básicos. O primeiro referindo-se a 
uma comunidade local composta, idealmente, por pessoas salvas pela fé em Jesus 
Cristo, que foram batizadas e se reúnem continuamente para comunhão, adoração e 
serviço a Deus; e o segundo descrevendo o conjunto dos salvos, independentemente 
de estarem reunidos em um mesmo local ou vivendo na mesma época na terra, a 
chamada "Universal Assembléia do Santos". Deste modo, podemos dizer que existe "a 
Igreja", no singular, o conjunto de todos os discípulos cristãos verdadeiros, e "as igrejas", 
comunidades locais com as quais nos reunimos. Vejamos as questões abaixo para 
ampliar nossa compreensão.  
 
01. Em Atos 9.31 podemos perceber que a Igreja, ainda que tratada no singular, na 
língua original, podia estar localizada em ___________lugares ao mesmo tempo. 
 
02. Também podemos perceber, agora, em Apocalipse 1.4 e Romanos 16.16, que 
existiam na época do Novo Testamento ______________________igrejas de Cristo.  
 
Está claro que isto é uma referência a igrejas locais. 
 
03. Muitas vezes acabamos chamando de igreja o prédio em que nos reunimos para 
prestar culto a Deus. Observando o texto de 1 Coríntios 15.9 e Gálatas 1.13, podemos 
dizer que o termo igreja, nestes textos, se refere a um prédio? _________. 
O que então o termo está descrevendo? ___________________________________. 
 
Isto mostra que nós mesmos, os salvos por Jesus Cristo, é que formamos a igreja. Igreja 
é o povo de Deus. Também é bom ressaltar que o termo igreja nunca foi utilizado, na 
Bíblia, para um prédio, ou um local de reuniões. 
 
04. Se a igreja é o povo de Deus, observando-se os textos de 1 Coríntios 11.18 e 3 
João 1.9,10, podemos dizer que ela é perfeita? ______________________ Por quê?  
_________________________________________________________________________
___________________________________________________________________. 
 
As igrejas locais compostas por pessoas imperfeitas como nós, não devemos esperar 
delas a perfeição absoluta. 
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05. No início da fé Cristã as igrejas não possuíam locais apropriados para as suas 
reuniões. Onde é que elas se reuniam? (Romanos 16.5)  
_________________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
 
06. Como toda instituição, também as igrejas locais precisam de líderes para ajudá-las 
na melhor administração desta propriedade divina. Quem é que estabelece líderes para 
esta tarefa?  
(Atos 20:28) ___________________________________________________________ 
 
07. Leiamos 1 Coríntios 10.32 e 2 Coríntios 1.1 e completemos. Mesmo que seja 
necessária a presença de líderes à frente dos trabalhos da igreja é bom sempre lembrar 
que ela pertence a _______________________________________________ 
Por quem ela foi fundada? ___________________________________Mateus 16.18. 
 
08. O Apóstolo Paulo em Colossenses 1.24 afirma que a igreja é o 
_________________________ de Cristo. 

09. Se a igreja é o corpo de Cristo, quem é o cabeça? _____________ (Efésio 5.23) 

10. Como deve estar a igreja, o corpo, em relação a Cristo que é o cabeça? (Efésios 
5.24) ___________________________________________________ 

11. Leiamos os textos abaixo e completemos em seguida com aquilo que O Messias, 
Yeshua, fez e faz pela igreja. 

a) (Atos 20.28): Jesus _______________________ a igreja com seu próprio sangue; 
b) (Efésios 5.23): Jesus _________________________ a igreja e se entregou por ela; 
c) (Efésios 5.29): Jesus ___________________ e __________________ da sua igreja. 
 
12. Fazer parte da Igreja de Cristo e de uma igreja local é mesmo um grande privilégio, 
mas temos também obrigações. Leia 1 Coríntios 14.12 e responda: Para que fim devem 
ser utilizados os nossos dons? 
______________________________________________________________________ 
 
13. Devemos lembrar, ainda, que este privilégio de fazer parte da Igreja de Cristo não 
deve ficar restrito a um pequeno grupo. As pessoas passam a fazer parte da Igreja depois 
que creem em Jesus e este convite ao arrependimento e à fé, que abrem estas portas, 
deve ser levado pelos Cristãos atuais até (Ato 1.8)  
______________________________________________________________________ 
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O discípulo cristão, mesmo sem nada merecer, é alguém que recebeu a honra de fazer 
parte da Igreja de Cristo. Igreja pela qual Jesus Cristo morreu e continua demonstrando 
seu grande amor e cuidado. Quem persegue a igreja persegue o próprio Cristo (Atos 
9:15). Fazer parte da Igreja é fazer parte do corpo de Cristo. É participar da comunhão 
com Deus e com os salvos, é gozar de um privilégio sem igual. Cabe então, a cada 
cristão, agradecido por este presente maravilhoso, servir e louvar a Este que nos tem 
elevado a tão importante posição. Que seja o nosso viver aqui na terra, em nossa igreja 
local, uma vida de serviço e obediência, uma expressão contínua de agradecimento e 
louvor a Jesus, Senhor, fundador e cabeça da Igreja! 
 
Aplicação: 

Inicie e encerre todas as tarefas com orações de agradecimento e pedido de orientação. 

1. Memorize o principal versículo da luta contra o pecado e escreva aqui, não 
avance até memorizar.  

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

2. O que você entendeu deste estudo?  

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

3. O que você achou interessante neste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

4. O que você pode aplicar em sua vida a partir deste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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SANTA CEIA DO SENHOR 
 

A Santa Ceia do Senhor é praticada por todas as igrejas cristãs, ainda que entre as 
igrejas tenham algumas diferenças em relação aos detalhes que a envolvem e ao seu 
significado, haja vista que não existe nenhum texto que a procure explicar de forma 
clara, não há nenhuma dúvida que ela é uma ordem a ser cumprida. Por ser praticada 
em obediência a uma ordem de Jesus Cristo, Nosso Senhor, assim como o batismo, é 
conhecida pelo termo técnico "ordenança". Entretanto, ainda que seja uma ordem que 
deve ser cumprida, ela deve ser seguida como um privilégio que se estende a todos os 
discípulos e líderes cristãos em comunhão com suas igrejas. Respondamos as perguntas 
que se seguem e descobriremos um pouco daquilo que a Bíblia nos mostra a respeito 
da Santa Ceia. 

1. Quem criou a cerimônia hoje chamada de Santa Ceia do Senhor? (Mateus 
26.26,27) _______________________________________________________ 

2. Qual era a festa que estava sendo comemorada quando foi instituída a Santa 
Ceia do Senhor? (Mateus 26.17-19) ___________________________ 

Esta festa comemorava a libertação do povo de Israel da escravidão do Egito e servia 
como um memorial, ou seja, como uma forma de lembrar o que Deus havia feito pelos 
seus escolhidos, Leiamos (Êxodo 12.14). 
 

3. O que Yeshua e os discípulos estavam fazendo naquela noite e momento? 
(Mateus 26.26) __________________________________________________ 

4. Yeshua utilizou dois dos alimentos que estavam à mesa na instituição da Santa 
Ceia do Senhor. Quais foram? (Lucas 22.17-19)  
O _______________________e o ________________________ 

5. O que Jesus disse ser o pão? (Marcos 14.22) _________________________ 
6. O que Jesus disse ser o vinho? (Marcos 14.23,24) _____________________ 
7. Jesus disse, nos textos acima, que o pão e o vinho se transformariam no corpo 

e no sangue dele mesmo? ____________________________________ 

Jesus nunca disse isto. Ele está, sim, utilizando uma figura de linguagem para explicar 
que o pão representa o seu corpo e o vinho representa o seu sangue, ou seja, os 
elementos são símbolos de sua obra. Embora não se transforme literalmente, os 
elementos tornam-se consagrados após a oração, e a presença de Yeshua se torna 
perceptível pela fé, não necessariamente por conta dos elementos, mas pela unidade 
dos participantes nesta celebração. 1 

 
1 Nota teológica: Lutero substituiu o termo Transubstanciação (transformação dos elementos em carne e 
sangue de Jesus) por Consubstanciação (mistura dos elementos com a carne e o sangue de Cristo, ou seja, com 
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 08. Quem estava com Jesus na noite em que foi instituída a Santa Ceia do Senhor? 
(Lucas 22:14) __________________________________________________ 
 
Era um momento especial de comunhão entre Jesus e os seus discípulos. 
 
09. Qual outro fato marcante aconteceu naquela noite? (1 Coríntios 11.23) 
_____________________________________________________________________ 
10. Em memória de quem os discípulos deveriam repetir a cerimônia da Santa Ceia do 
Senhor estabelecida por Jesus? (Lucas 22.19; 1 Coríntios 11.24b e 25b) 
______________________________________________________________________ 
 
Assim como a festa da Páscoa, para o povo judeu, era um memorial que relembrava o 
que Deus havia feito em favor deles, a Santa Ceia passou a ser um memorial para 
relembrar o que Jesus iria fazer e fez pelos seus discípulos. 
 
11. Leia os textos a seguir e complete: 

 (Lucas 22.19): Na Santa Ceia do Senhor, o pão representa o corpo de Jesus e 
relembra que ele foi ________________________________ por nós. 

 (Lucas 22.20): Na Santa Ceia do Senhor, o vinho representa o sangue de Jesus 
e relembra que ele foi __________________________ em nosso favor. 

 (1 Coríntios 11.26): Por isso, quando comemos o pão e bebemos o vinho (suco 
de uva), na Santa Ceia do Senhor, também estamos anunciando 
________________________________________________________________ 

Neste sentido, a Santa Ceia do Senhor é uma pregação dramatizada a respeito da morte 
de Jesus. 
 
12. Leia 1 Coríntios 11.20-21 e responda completando. O que estava acontecendo 
durante a Santa Ceia do Senhor na igreja de Corinto? Alguns passavam 
______________________ enquanto outros estavam se _______________________ 
 
Eles não estavam agindo à altura deste símbolo tão grandioso. Ainda que fizessem parte 
da igreja de Deus, estavam comportando-se de forma insensata e tola. Não estavam 
dando o valor correto a esta liturgia tão importante estabelecida pelo próprio Jesus 
Cristo. Ao que parece isto é participar da Santa Ceia do Senhor de forma indigna (1 
Coríntios 11.27). 

 
a presença). Os líderes da Reforma discordaram, e, prevaleceu a proposta de Ulrico Zwínglio, o qual convenceu 
o auditório de que o correto era considerar a celebração da Ceia do Senhor como um memorial da morte e 
ressurreição do Salvador do mundo.  
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13. O que devemos fazer antes de participar da Ceia do Senhor para não corrermos o 
risco de também participarmos de forma indigna? (1 Coríntios 11.28) 
______________________________________________________________________ 
 
Alguns, ao se examinarem, antes da Santa Ceia do Senhor, e perceberem que algo não 
está bem em suas vidas, acabam por não participar da cerimônia. Este não é o caminho! 
Devemos, sim, aproveitar este momento de meditação para reafirmarmos os nossos 
compromissos e praticarmos as mudanças necessárias. Se algo não está correto é o 
momento certo para pedirmos perdão a Deus e tomarmos a decisão de voltar atrás.  
Não há na Bíblia Sagrada nenhuma orientação de com qual frequência devemos 
participar da Santa Ceia do Senhor. Por isso as igrejas divergem neste detalhe. Creio, 
porém, que é importante participarmos em todas as ocasiões possíveis. Ela é um 
símbolo maravilhoso daquilo que Jesus Cristo fez por nós. E ao participarmos deste 
memorial, também estamos obedecendo à ordem de Jesus Cristo que mandou que 
seus discípulos assim fizessem.  
 
Aplicação: 

Inicie e encerre todas as tarefas com orações de agradecimento e pedido de orientação. 

1. Memorize o principal versículo do estudo A Santa Ceia do Senhor e escreva 
aqui, não avance até memorizar.  

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

2. O que você entendeu deste estudo?  

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

3. O que você achou interessante neste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

4. O que você pode aplicar em sua vida a partir deste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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O TESTEMUNHO DO DISCÍPULO DE CRISTO 
 
Quem já passou pela experiência de conversão a Jesus Cristo é conhecedor de uma 
mensagem muito importante e não pode guardar apenas para si mesmo este tesouro, 
isto seria muito egoísmo. Ela sabe que outras pessoas que vivem ao seu redor ainda se 
encontram na condição de perdidas, como ele também estava no passado, e não pode 
permitir que estas continuem caminhando para o inferno sem terem a oportunidade de 
conhecer as boas novas de salvação por meio da fé em Jesus Cristo. Por isso, e por 
obediência à ordem de Nosso Senhor Jesus (Mateus 28.18-20), todo discípulo 
verdadeiro torna-se uma testemunha de Cristo, alguém que está pronto para mostrar 
aos outros o caminho que leva à salvação. Vejamos mais um pouco do que as Escrituras 
Sagradas nos informam sobre isto. 
 
1. O SENHOR escolheu um método para que as pessoas conheçam o meio de 

salvação, qual é ele? (1 Coríntios 1.21)  
____________________________________________________________________ 

2. Quando falamos em pregação não é necessário pensar em termos de transmissão 
formal da mensagem, por exemplo, de um púlpito, mas sim de falar a respeito de 
Jesus Cristo em qualquer situação. Leia Atos 8.26-35 e responda: 

a) A quantas pessoas o Apóstolo Felipe testemunhou nesta passagem? (v.27): 
___________________________________________________________________ 

b) Onde aconteceu a conversa entre eles? (v.31): 
___________________________________________________________________ 

c) Qual foi o assunto da conversa do Apóstolo Felipe? (v.35): 
___________________________________________________________________ 

d) Qual foi o resultado daquela conversa? (vs. 36-38): 
___________________________________________________________________ 

03. Sendo assim, será que são necessários estudos profundos para saber como 
testemunhar de Jesus Cristo? (Atos 4.13) 
 ______________________________________________________________________ 

04. Em Atos 1.8 os discípulos receberam uma promessa e uma tarefa, leia o texto e, 
em seguida, complete a frase: Os discípulos receberam a promessa de capacitação do 
__________________________________ para testemunharem em 
____________________________ em toda a ____________________________, 
____________________________ e até _____________________________ da terra.  
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05. O que os discípulos pediram em oração para pregar melhor a mensagem cristã e o 
que aconteceu depois disto? (Atos 4.29) Pediram __________________________ e 
ficaram (Atos 4.31) ____________________ do 
_____________________________________________ 
 
06. A ousadia dos discípulos ao proclamarem o Evangelho logo resultou em 
perseguição contra a Igreja. Leia Atos 8.1 e responda completando: Quem precisou 
fugir de Jerusalém por causa dela? ____________________________, menos os 
apóstolos. 
 
07. O que acontecia com aqueles que não conseguiam escapar dos perseguidores? 
(Atos 8.3) _____________________________________________________________ 
 
08. Aparentemente, durante esta perseguição, era hora de se esconder e ficar calado 
para salvar a própria vida. Mas leia Atos 8.4 e responda: O que eles faziam enquanto 
fugiam de seus perseguidores? ___________________________________ 
 
09. Pedro e João já haviam demonstrado coragem semelhante. Leia Atos 4:19-20 e 
diga: Qual foi a resposta deles quando, sob ameaças, foram proibidos de testemunhar 
de Jesus Cristo? _____________________________________________ 
 
10. Seguindo o exemplo dos primeiros discípulos e a palavra de 2 Timóteo 4.2, 
responda: Quando devemos pregar? ______________________________________ 
 
11. Existe o risco de, ao testemunhar, falarmos de muitos assuntos sem tanta 
importância e esquecermos do principal. Para que isto não aconteça, leia 1 Coríntios 
15.3,4 e escreva a seguir o tema principal de nossa pregação. 
______________________________ e _________________________de Jesus Cristo. 
 
12. Não esquecendo que na pregação o principal é lembrar da morte e ressurreição de 
Jesus Cristo, também podemos apresentar outros pontos para que nossos ouvintes 
compreendam melhor. A lista de versículos que se seguem, assim como outras, pode 
ser utilizada na apresentação do "Plano de Salvação". Escreva ao lado de cada um deles 
a mensagem que possuem e que os não salvos precisam conhecer. 

a) (Romanos 3.23):_________________________________________________; 
b) (Romanos 6.23):_________________________________________________; 
c) (Atos 4.11,12):___________________________________________________; 
d) (Romanos 5.8):___________________________________________________; 
e) (Atos 3.19):______________________________________________________; 
f) João 3.36):______________________________________________________; 
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13. Uma outra forma de testemunhar é falar a respeito de nossa experiência de 
conversão. Vemos na Bíblia que o apóstolo Paulo utilizou esta técnica. Ele, em Atos 
26.4-23, apresenta seu testemunho em três partes distintas onde conta: 

a) Como era a vida dele antes de conhecer a Jesus (vs.4-11); 
________________________________________________________________ 

b) Como aconteceu a conversão dele (vs. 12-18); 
________________________________________________________________ 

c) Como passou a ser a vida dele após aquela experiência com Jesus Cristo (vs. 
19-23).  
________________________________________________________________ 

 
Seguindo este esquema, escreva nas linhas abaixo, resumidamente, o seu próprio 
testemunho de conversão, ou seja, como você se tornou cristão. 
 
Antes de conhecer Jesus Cristo, eu... 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
Eu conheci Jesus Cristo, e... 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
Agora a minha vida... 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
Como podemos perceber, testemunhar não é apenas para especialistas em pregação, 
é tarefa de todos os discípulos cristãos. Portanto, continuemos falando de Jesus Cristo 
e apresentando o nosso testemunho pessoal aos nossos amigos, familiares, conhecidos 
e a todos que Deus colocar ao nosso alcance. O próprio Espírito Santo complementará 
a obra da mesma forma como fez conosco. Nunca se esqueça, não há motivo algum 
para nos envergonharmos do evangelho, afinal, ele é o poder de Deus para salvar todos 
aqueles que vierem a crer nele (Romanos 1.16)! 
 
Aplicação: 

Inicie e encerre todas as tarefas com orações de agradecimento e pedido de orientação. 
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1. Memorize o principal versículo do estudo e escreva aqui, não avance até 
memorizar.  
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

2. O que você entendeu deste estudo?  

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

     3. O que você achou interessante neste estudo? 

___________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

     4. O que você pode aplicar em sua vida a partir deste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               214 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido na 
Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte seja 

mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho -Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               215 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido na 
Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte seja 

mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho -Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 

 
 

Lição 44 

O DISCÍPULO DE 
CRISTO E O FINAL 

DOS TEMPOS 
 

 
O  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ESTUDOS BÍBLICOS – DISCIPULADO – MASF BRASIL  

 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               216 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido na 
Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte seja 

mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho -Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

O DISCÍPULO DE CRISTO O FINAL DOS TEMPOS 
 
Ainda que não haja detalhes muito claros, a Bíblia nos fala, também, a respeito do final 
dos tempos que envolverão a história humana. Não há nenhuma dúvida, para aqueles 
que crêem nas Escrituras Sagradas, de que a cada dia que passa estamos mais próximos 
do fim deste sistema. Os sistemas deste mundo, políticas, governos e religiões e os falsos 
profetas tentam relativizar o fim de todas as coisas, e para que não sejamos enganados 
por eles, vejamos, então, o que a Bíblia nos mostra a respeito deste assunto tão 
relevante, e procuremos tomar as providências cabíveis e necessárias diante desta 
questão. 
 
01. Segundo Yeshua, o que acontecerá com o céu e a terra? (Marcos 13:31)  
______________________________________________________________________ 
 
02. Como o Apóstolo Pedro chama o dia em que isto irá acontecer? (2 Pedro 3:10) 
______________________________________________________________________ 
 
Ao que parece este dia está relacionado com a volta de Jesus Cristo à Terra. 
 
03. Veja em Atos 1.9-11 e responda: Qual foi a promessa que os discípulos receberam 
por ocasião da ida de Jesus para o céu? 
_________________________________________________________________________ 
 
04. A promessa de que Jesus voltaria foi feita há quase 2000 anos e ainda não foi 
cumprida. Por que motivo Jesus ainda não voltou? (2 Pedro 3:3,4,8,9) 
______________________________________________________________________ 
 
05. Enquanto Deus está dando um tempo para que outros se arrependam, o que 
precisamos fazer para que isto aconteça? (Romanos 10:14) 
______________________________________________________________________ 
 
06. Como viverão as pessoas por ocasião da volta de Cristo? (Mateus 24:37-39) 
______________________________________________________________________ 
 
07. Muitos já anunciaram que sabiam o dia da volta de Cristo, porém só existe um que 
conhece está data. Quem é ele? (Mateus 24:36) 
______________________________________________________________________ 
 
08. O dia, então, ninguém sabe, mas a Bíblia mostra como isto acontecerá. Leia 1 
Tessalonicenses 5:2 e escreva na linha que se segue como será. 
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______________________________________________________________________ 
 
09. Vindo desta forma, existe a possibilidade de pegar muitos de surpresa. Qual é o 
conselho de Jesus Cristo para que isto não aconteça? (Mateus 24:42) 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
10. Mesmo não sabendo quando isto acontecerá, podemos ver em Mateus 24:14 um 
claro sinal da Segunda vinda de Cristo. Qual é este sinal? 
______________________________________________________________________ 
 
11. O que acontecerá com os cristãos que já estiverem mortos no dia da volta de Jesus? 
(1 Tessalonicenses 4:16) 
______________________________________________________________________ 
 
12. O que acontecerá com os cristãos que estiverem vivos no dia da volta de Jesus? (1 
Tessalonicenses 4:17) 
______________________________________________________________________ 
 
13. Somente os cristãos ressuscitarão naquele dia? (João 5:28,29) 
______________________________________________________________________ 
 
14. Lendo a parábola das dez virgens, que mostra algo a respeito da volta de Cristo, 
principalmente o texto de Mateus 25:10-11, o que podemos deduzir que acontecerá 
aos que estão preparados para vinda dEle e para os que não estão? 
 
a) (v.10) Os que estão preparados irão ________________________________ com Ele 
no Reino dos céus; 
 
b) (v.11,12) Os que não estão preparados ______________________________ do Reino 
dos céus. 
 
15. Como podemos chamar o fato marcante que acontecerá após o retorno de Jesus à 
terra? (Mateus 25:31-32 e Apocalipse 20:11-13) 
 
16. Depois deste julgamento, para onde irão todas as pessoas? (Mateus 25.46) 
 
Os justos irão __________________________________________________________ 
Os injustos irão _________________________________________________________ 
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Assim como não é da vontade de Deus que as pessoas continuem sem se arrepender e 
vão para o inferno também não deve ser da vontade dos cristãos verdadeiros que isto 
aconteça. Porém, com o passar dos anos, alguns vão se esquecendo da urgência que 
temos em transmitir a mensagem de salvação. A cada dia que passa, além de milhares 
de pessoas sem Cristo deixarem esta vida, cada vez mais nos aproximamos do dia final.  
 
Dia este no qual não haverá mais chance de conversão para ninguém. Por isso, é 
sempre bom lembrar: a hora de testemunhar de Jesus é agora, amanhã poderá ser 
tarde! Enquanto Jesus não volta, continuemos atentos, vivendo uma vida digna de 
cristãos e anunciando o caminho da salvação, para que os acontecimentos finais da 
história da humanidade sejam acontecimentos felizes para o maior número possível de 
pessoas! 
 
Aplicação: 

Inicie e encerre todas as tarefas com oração de agradecimento e pedido de orientação. 

1. Memorize o principal versículo do estudo e escreva aqui, não avance até 
memorizar.  
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

2. O que você entendeu deste estudo?  

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

     3. O que você achou interessante neste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

     4. O que você pode aplicar em sua vida a partir deste estudo? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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O DISCÍPULO DE CRISTO E AS FESTAS BÍBLICAS  
 
1. Introdução: O Discipulado e o Calendário de Deus 
O discipulado cristão é um chamado para viver à semelhança de Cristo. As festas 
bíblicas são convites a uma vivência cíclica e contínua de discipulado. “As festas do 
Senhor não são apenas memoriais, mas ensaios proféticos de Sua vontade para o Seu 
povo”, diz Dr. Arnold Fruchtenbaum, teólogo messiânico. As festas bíblicas são 
“ensaios proféticos” (em hebraico, miqra’ei kodesh, levítico 23:2) que revelam o plano 
redentor de Deus. Elas apontam para a obra de Yeshua (Jesus), moldam o calendário 
espiritual do discípulo e conectam a igreja às raízes da fé bíblica. Ao estudá-las, não 
apenas compreendemos a história de Israel, mas também nos alinhamos ao Reino de 
Deus revelado em Cristo. 
 
2. O Shabbat: O Descanso como Fundamento do Discipulado 
 
No Antigo Testamento: 
Gênesis 2:2-3 – Deus abençoa e santifica o sétimo dia. 
Êxodo 20:8-11 – O mandamento do Shabbat: “Lembra-te do dia de sábado, para o 
santificar”. 
 
No Messias: 
Mateus 12:8 – “O Filho do Homem é Senhor do sábado”. 
Hebreus 4:9-10 – Há um repouso sabático para o povo de Deus. 
 
Aplicação Prática: 

 Tempo semanal de descanso, reflexão, comunhão com Deus e família.  
 A MASF Brasil não é legalista sobre algum dia de guarda, mas enfatiza a 

importância do princípio Sabático, onde é necessário um dia de descanso e 
celebração, sendo no próprio sábado ou no domingo.  

 NEF’s (Núcleo de Evangelismo Familiar) e cultos podem celebrar com ceia, 
louvor e Palavra. 

 Enfatiza a identidade, comunhão e ensino do Reino. 
 
Asher Intrater: “O Shabbat é o lugar de encontro entre o discípulo e a eternidade.” 
 
3. Pêssach (Páscoa) e a Obra Redentora 
 
No Antigo Testamento: 
Êxodo 12 – Libertação do Egito pelo sangue do cordeiro. 
 
No Messias: 
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1 Coríntios 5:7 – “Cristo, nosso Cordeiro pascal, foi sacrificado por nós”. 
 
Aplicação Prática: 

 Celebração da Santa Ceia na comunidade/igreja, ou jantar de Páscoa.  
 Ensinamentos sobre libertação do pecado e discipulado radical. 
 Evangelismo em tempo de Pêssach, explicando sobre o sangue do Messias. 

 
4. Festa dos Pães Ázimos – Santidade e Separação 
 
Base bíblica: Êxodo 12:15-20; Levítico 23:6-8; 1 Coríntios 5:6-8 
 
No Antigo Testamento: 

 Comemoração da saída do Egito, quando o povo não teve tempo de fermentar 
o pão. 

 O fermento (chametz) é símbolo do pecado e da corrupção. 
 
Revelação em Yeshua: 

 Yeshua é o “pão sem fermento” — sem pecado (Jo 6:48; Hb 4:15). 
 Sua vida nos convida à pureza: “celebramos a festa [...] com os pães ázimos da 

sinceridade e da verdade” (1 Co 5:8). 
 
Aplicação Prática: 

 A vida do discípulo é uma jornada contínua de santificação. 
 Devemos remover o “fermento velho” — atitudes, hábitos e doutrinas que 

corrompem a fé. 
 
Citação – Rab. Daniel Juster (líder judeu messiânico): 
“A festa dos pães ázimos nos ensina que a libertação do Egito (pecado) exige uma 
nova cultura de pureza.” 
 
5. Festa das Primícias – Ressurreição e Oferta de Gratidão 
 
Base bíblica: Levítico 23:9-14; 1 Coríntios 15:20-23 
 
No Antigo Testamento: 

 Oferecimento das primeiras espigas da colheita como consagração a Deus. 
 Representa o reconhecimento de que tudo vem do Senhor. 

 
Revelação em Yeshua: 

 Ressuscitou exatamente no dia das Primícias (após o Shabbat da Páscoa). 
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 Ele é “as primícias dos que dormem” (1 Co 15:20), antecipando a ressurreição 
dos justos. 

 
Aplicação Prática: 

 O discípulo é chamado a viver como “oferta viva” (Rm 12:1), dando a Deus o 
primeiro de tudo: tempo, dons, recursos. 

 A ressurreição de Cristo é nossa esperança de transformação presente e futura. 
 
Citação – Myles Munroe: 
“A ressurreição é o sinal de que o Reino chegou, e o Rei reina sobre a morte.” 
 
6. Shavuot (Pentecostes) e o Espírito Santo 
 
No Antigo Testamento: 
Levítico 23:15-21 – Festa das Primícias da colheita. 
 
No Messias: 
Atos 2 – Derramamento do Espírito no dia de Shavuot. 
 
Aplicação Prática: 

 Tempo para ensino sobre dons espirituais e capacitação do discípulo. 
 Ativação ministerial nos NEF's. 
 Celebração comunitária com ensino e oração por batismo no Espírito. 

 
> Derek Prince, teólogo e missionário: “O Espírito Santo é o poder capacitador do 
discípulo de Jesus”. 
 
7. Yom Teruah (Festa das Trombetas): Alerta e Despertamento 
 
No Antigo Testamento: 
Levítico 23:23-25 – Anúncio com trombetas. 
 
No Messias: 
1 Tessalonicenses 4:16 – Trombeta de Deus no retorno de Jesus. 
 
Aplicação Prática: 

 Convocar a igreja para santificação, arrependimento e vigilância. 
 Tempos de jejum, intercessão e proclamação profética. 

 
8. Yom Kippur (Dia do Perdão): Arrependimento Profundo 
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No Antigo Testamento: 
Levítico 16 – Dia anual de purificação do povo. 
 
No Messias: 
Hebreus 9:12 – Cristo entrou com Seu próprio sangue para eterna redenção. 
 
Aplicação Prática: 

 Ensinamentos sobre santidade, jejum e arrependimento. 
 Renovação do compromisso dos discípulos com a pureza e o serviço. 
 Na MASF Brasil convocamos todos a fazerem um jejum absoluto de 24h sem 

água e comida nos arrependendo individualmente e coletivamente.   
 
9. Sucot (Festa dos Tabernáculos): A Presença de Deus no Caminho 
 
No Antigo Testamento: 
Levítico 23:33-43 – Habitação em tendas para lembrar a peregrinação. 
 
No Messias: 
João 1:14 – “O Verbo se fez carne e habitou entre nós”. 
 
Aplicação Prática: 

 Celebrações comunitárias ao ar livre (NEF ou Cultos). 
 Ensinamento sobre dependência de Deus no discipulado. 

 
Jonathan Cahn, rabino messiânico: “Sucot nos lembra que mesmo em nossa 
fragilidade, a presença de Deus é suficiente.” 
 
10. Vivência das Festas no Discipulado Atual 

 As festas não são apenas “judaicas”, mas do Senhor (Lv 23:2). 
 Vividas à luz do Messias, com liberdade, reverência e ensino. 
 Ferramenta poderosa para consolidação espiritual nos NEF's e discipulado 

pessoal. 
 

LEIA EM GRUPO AS REFERÊNCIAS BÍBLICAS SOBRE CADA FESTA, ABAIXO: 
As Festas Bíblicas No Novo Testamento 

Observância bíblica Ordenadas no Antigo 
Testamento 

Observadas por Jesus 
Cristo, 
pelos apóstolos e pela 
Igreja no Novo 
Testamento 
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Páscoa Levítico 23:5 Mateus 26:2, 17-19; 
Marcos 14:12-16; Lucas 
2:41-42; 22:1,7-20; João 
2:13, 23; 6:4; 13:1-30; 1 
Coríntios 11:23-29 

Festa dos Pães Levítico 23:6-8 Mateus 26:17; Marcos 
4:12; Lucas 2:41-42, 2:1, 
7; Atos 20:6; 1 Coríntios 
5:6-8 

Festa de Pentecostes Levítico 23:15-22 Atos 2:1-21; 20:16; 1 
Coríntios 16:8 

Festa das Trombetas* Levítico 23:23-25 Mateus 24:30-31; 1 
Tessalonicenses 4:16-17; 
Apocalipse 11:15 

Dia da Expiação Levítico 23:26-32 Atos 27:9 
Festa dos Tabernáculos Levítico 23:33-43 João 7:1-2, 8, 10, 14 
Oitavo Dia (às vezes 
conhecido como o Último 
Grande Dia) 

Levítico 23:36, 39 João capítulos 7-9 

*Embora a Festa das Trombetas não seja mencionada pelo nome no Novo 
Testamento, o soar das trombetas que anunciam o retorno de Jesus Cristo, é 
mencionado por vários autores do Novo Testamento, como observado nas 

referências. 
 

 
QUESTIONÁRIO 

 
1. Qual o primeiro relato bíblico do Shabbat e sua importância para o discipulado 
cristão? Gênesis 2:2-3 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
2. O que significa dizer que Jesus é o nosso Cordeiro pascal? 1 Coríntios 5:7 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
3. Qual festa bíblica marca o derramamento do Espírito Santo em Atos 2? 
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_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
4. Que aplicação prática pode ter o Dia da Expiação (Yom Kippur) para a igreja hoje? 
Hebreus 9:12; Levítico 16 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
5. Como o Verbo “tabernacular” entre nós se conecta com a Festa dos Tabernáculos 
(Sucot)? João 1:14; Levítico 23:42-43 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
6. Explique a relação entre o Shabbat e a promessa de descanso eterno em Hebreus 4. 
Hebreus 4:9-10 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
7. O que você entendeu sobre o princípio sabático? E por que ele é importante? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
8. Explique sobre a festa de Páscoa no antigo testamento e a nova realidade em Cristo 
Jesus. (Cite versículos que confirmem sua explicação).  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
9. Explique a festa de Pentecoste no antigo testamento e nova realidade em Cristo 
Jesus. (Cite versículos que confirmem sua explicação) 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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10. Explique sobre a festa do Perdão no antigo testamento e a nova realidade em Cristo 
Jesus. (Cite versículos que confirmem sua explicação). 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
 

     11. Você conhece festas religiosas que não são bíblicas? Explique. 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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Lição 46 

O DISCÍPULO DE 
CRISTO E A PRESTAÇÃO 

DE CONTAS 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ESTUDOS BÍBLICOS – DISCIPULADO – MASF BRASIL  
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O DISCÍPULO DE CRISTO E A PRESTAÇÃO DE CONTAS 
 
1. Introdução: Prestação de Contas como Princípio do Reino 
 
A prestação de contas é um princípio bíblico e relacional que fortalece a integridade, a 
santidade e o crescimento espiritual do discípulo. Não é controle, mas responsabilidade 
mútua em amor, como parte essencial do discipulado. 
 
John Wesley dizia: “Não há santidade sem prestação de contas.” 
 
2. Fundamento Bíblico da Prestação de Contas 
 
No Antigo Testamento: 

 Êxodo 18:21-26 – Moisés estabelece líderes para ouvir e julgar o povo. 
 Provérbios 27:17 – “Assim como o ferro afia o ferro, o homem afia o seu 

companheiro.” 
 Neemias 5:6-13 – Neemias confronta injustiças e presta contas diante do povo. 

 
No Novo Testamento: 

 Romanos 14:12 – “Cada um de nós prestará contas de si mesmo a Deus.” 
 Tiago 5:16 – “Confessai os vossos pecados uns aos outros...” 
 Hebreus 13:17 – Líderes prestam contas das almas confiadas a eles. 

 
Dietrich Bonhoeffer: “Quem vive sozinho com seu pecado está completamente sozinho. 
Mas é na confissão que a comunhão se restaura.” 
 
3. Prestação de Contas na Vida Espiritual 

 Oração, jejum, estudo da Palavra e santidade pessoal devem ser acompanhados 
por alguém maduro espiritualmente. (Oração, jejum, estudo da Palavra e 
santidade pessoal. Esses são pilares da vida cristã. São práticas espirituais que 
fortalecem a comunhão com Deus e moldam o caráter do discípulo. Porém, 
quando praticadas isoladamente e sem orientação, podem ser mal 
compreendidas ou até mal utilizadas (por orgulho, legalismo, desequilíbrio etc.). 
Devem ser acompanhados por alguém maduro espiritualmente. Aqui entra o 
princípio do discipulado. Uma pessoa madura espiritualmente (líder, pastor, 
discipulador ou mentor) é alguém que: Já vive essas práticas com equilíbrio; tem 
conhecimento bíblico sólido; Pode orientar, corrigir e encorajar com amor; ajuda 
o novo discípulo a não cair em extremos, como fanatismo ou frieza espiritual). 

 Discipuladores e irmãos confiáveis ajudam a manter o foco, resistir à tentação e 
maturidade na vida do discípulo. 
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Dallas Willard “A prestação de contas é o antídoto contra a ilusão de progresso espiritual 
sem transformação.” 
 
4. Prestação de Contas na Vida Ministerial 

 Líderes são chamados à transparência com ética, tanto diante de Deus quanto 
da comunidade. 

 NEF's devem cultivar um ambiente onde líderes podem se abrir sem medo de 
exposição, sendo fortalecidos. 

 
Exemplos Práticos: 

 Relatórios de oração, estudos bíblicos e visitas com acompanhamento mútuo. 
 Diálogo regular com outro líder espiritual sobre motivações, desafios e decisões. 

 
5. Ética, Sigilo e Confiabilidade 

 Quem ouve a prestação de contas deve guardar sigilo e agir com misericórdia e 
verdade.  

 Trair a confiança de um irmão em prestação de contas destrói a cultura do 
discipulado. 

 
> Richard Foster: “Onde não há confiança, não há transformação.” 
 
Textos-Chave: 

 Provérbios 11:13 – “O mexeriqueiro revela segredos, mas o fiel de espírito os 
encobre.” 

 Gálatas 6:1-2 – Ajudar quem caiu com espírito de mansidão, cuidando de si 
mesmo. 

 
6. Como Praticar a Prestação de Contas nos NEF’s 

a) Criar pares ou pequenos grupos de confiança (2 a 3 pessoas). 
b) Encontros semanais com foco na verdade, confissão, oração e metas espirituais. 
c) Uso de perguntas simples, como: 
d) Como está sua vida de oração e leitura bíblica? 
e) Como está sua pureza e santidade? 
f) Você foi tentado a esconder algo? 
g) Você falou com amor e verdade essa semana? 
h) Em que posso orar por você? 

 
7. Resultados da Prestação de Contas no Discipulado 

a) Crescimento na santidade. 
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b) Proteção contra o pecado oculto. 
c) Maturidade emocional e espiritual. 
d) Fortalecimento dos laços de discipulado. 
e) Testemunho fiel na comunidade cristã. 

 
 
John Ortberg: “A transparência em amor é o solo onde a alma floresce.” 
 
 

QUESTIONÁRIO 
 

1. O que Romanos 14:12 ensina sobre responsabilidade pessoal diante de Deus? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
2. Qual a função da confissão mútua segundo Tiago 5:16? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
3. Como Provérbios 27:17 se aplica à prestação de contas entre discípulos? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
4. Que princípio de liderança e prestação de contas é demonstrado em Êxodo 18:21-
26? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
5. O que Gálatas 6:1-2 ensina sobre lidar com pecados alheios com responsabilidade? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
6. Quais são os perigos de não praticar prestação de contas na vida espiritual e 
ministerial? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
7. Quais características devem ter os irmãos que ouvem prestação de contas? (Pv 11:13) 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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PERGUNTAS PARA PRESTAÇÃO DE CONTAS (AUTOANÁLISE) 
 
Vida pessoal: 
1. Como você está? 
______________________________________________________________________ 
2. Há algum assunto sobre o qual você gostaria de se abrir?  
______________________________________________________________________ 
 
Vida íntima com Deus: 
1. Você está separando tempo para estar a sós com Deus todos os dias? (Momentos de 
adoração, de leitura da Bíblia, de leitura de algum livro evangélico e de oração). 
______________________________________________________________________ 
2. Você tem um lugar específico e um horário de oração para ouvir a Deus? 
______________________________________________________________________ 
3. Você está fazendo algum tipo de Jejum? (Incentive-se a jejuar por sua família e por 
seu NEF, você está jejuando as quartas e sextas conforme proposto?). 
______________________________________________________________________ 
4. Você está aproveitando seu tempo? Está gastando muito tempo assistindo TV, 
navegando nas redes sociais, dedicando-se a hobbies ou outros entretenimentos? 
______________________________________________________________________ 
5. Você está cuidando do que ocupa sua mente e do que sai da sua boca (murmuração, 
piadas sujas, palavrões)? 
______________________________________________________________________ 
6. Você está sendo tentado em áreas de imoralidade sexual? 
______________________________________________________________________ 
7. Você está lutando contra algum vício? 
______________________________________________________________________ 
8. Você tem mágoas ou falta de perdão com alguém? 
______________________________________________________________________ 
9. Como você trata os outros? É orgulhoso(a)? 
______________________________________________________________________ 
10. Você está se alimentando bem? Você está fazendo algum tipo de exercício físico 
regular? 
______________________________________________________________________ 
11. Você consegue exercer domínio próprio sendo disciplinado sobre seus horários de 
dormir e despertar? 
______________________________________________________________________ 
12. Você está sendo fiel nos seus dízimos e generoso em suas ofertas? 
______________________________________________________________________ 
13. Você está controlando sua vida financeira? Se ainda tem dívidas, o que está fazendo 
para sair delas? 
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______________________________________________________________________ 
 
Vida familiar - Para homens casados: 
 
1. Como você está amando sua esposa? (É muito importante ela sentir que depois de 
Jesus, ela é a pessoa mais importante na sua vida. Beijos, abraços e elogios são de 
máxima importância diariamente). 
______________________________________________________________________ 
2. Você ora com sua esposa todos os dias? 
______________________________________________________________________ 
3. Você está assumindo o papel de líder do lar? 
______________________________________________________________________ 
4. Você está ajudando sua esposa a cumprir com os deveres dela na igreja local (no 
discipulado, nos NEF’s e nos ministérios)? 
______________________________________________________________________ 
5. Você está organizando seu tempo de acordo com as prioridades (primeiramente seu 
relacionamento com Deus, depois com sua esposa, depois com os filhos, depois com 
seu emprego, e então com o seu ministério)? 
______________________________________________________________________ 
6. Como vai sua vida íntima com sua esposa? (Lembre-se que a esposa é a parte mais 
frágil – Palavras e ações de amor são muito importantes – Estude I Coríntios 7.3-5). 
______________________________________________________________________ 
 
Para mulheres casadas: 
1. Você está sendo submissa ao seu marido (amando, honrando, agradando e 
apoiando – I Pedro 3.1-2)? 
______________________________________________________________________ 
2. Você ora com seu marido todos os dias? 
______________________________________________________________________ 
3. Você está organizando seu tempo de acordo com as prioridades (primeiramente seu 
relacionamento com Deus, depois com seu marido, depois com os filhos, depois com 
seu emprego, e então com o seu ministério)? 
______________________________________________________________________ 
4. Como vai sua vida íntima com o seu marido? (Lembre-se que a esposa é a única 
que pode suprir as necessidades sexuais do seu marido. Se ele sair de casa totalmente 
farto, vai ser mais fácil resistir às tentações lá fora – Estude I Coríntios 7.3-5). 
______________________________________________________________________ 
Para quem têm filhos: 
1. Você está criando seus filhos no caminho do Senhor? (Provérbios 22.6; Efésios 6.1-
2). 
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______________________________________________________________________ 
2. Você está disciplinando seus filhos com amor, paciência e ensinando-os a obedecer? 
______________________________________________________________________ 
 
3. Você está demonstrando amor diariamente para seus filhos, beijando, abraçando e 
orando com eles diariamente? (Lembre-se de que você é o responsável por discipular 
seus filhos). 
______________________________________________________________________ 
4. Você está acompanhando o desenvolvimento de seus filhos na escola, suas amizades 
e seu envolvimento na igreja? 
______________________________________________________________________ 
 
Para jovens solteiros: 
1. Você está respeitando e honrando seus pais tratando-os com cordialidade e carinho? 
______________________________________________________________________ 
2. Você está esperando no Senhor quanto a sua vida sentimental, mantendo-se puro 
em corpo e alma? 
______________________________________________________________________ 
3. Você está namorando? Como vai o namoro? Quais seus projetos para constituir 
família? 
______________________________________________________________________ 
4. Você está organizando seu tempo de acordo com as prioridades (primeiramente seu 
relacionamento com Deus, depois com sua família, depois com seu emprego, e então 
o seu ministério)? 
______________________________________________________________________ 
 
Para adolescentes: 
1. Você está sendo obediente e respeitoso com seus pais? 
______________________________________________________________________ 
2. Você obedece imediatamente, completamente e alegremente? 
______________________________________________________________________ 
3. Você está ajudando em casa? 
______________________________________________________________________ 
4. Você está organizando seu tempo de acordo com as prioridades (primeiramente seu 
relacionamento com Deus, depois com sua família, depois com seu emprego, e então 
o seu ministério)? 
______________________________________________________________________ 
5. Como está sua vida na escola? Está tirando boas notas? Sabia que é pecado “colar”? 
Está dando bom testemunho? 
 
Vida no Trabalho: 
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1. Você está sendo submisso, respeitando e obedecendo a seu patrão? 
______________________________________________________________________ 
2. Você está sendo justo e honesto com seus subordinados? 
______________________________________________________________________ 
3. Você está sendo fiel nos trabalhos e deveres, cumprindo com todos os seus horários? 
______________________________________________________________________ 
4. Você está dando bom testemunho com os colegas? Eles sabem que você está 
seguindo a Jesus? Está compartilhando o evangelho com eles? 
______________________________________________________________________ 
5. Você está tendo cuidado com as amizades que você faz no trabalho? 
______________________________________________________________________ 
 
Seu envolvimento com a igreja local: 
1. Como você avalia seu compromisso de encontrar-se periodicamente com seu 
discipulador ou sua discipuladora? 
______________________________________________________________________ 
2. Você está discipulando alguém? 
______________________________________________________________________ 
3. Você está sendo fiel ao seu NEF? 
______________________________________________________________________ 
4. Você está sendo fiel aos cultos fazendo todo o possível para estar presente? 
______________________________________________________________________ 
5. Você está envolvido especificamente em algum ministério? Como tem sido? 
______________________________________________________________________ 
6. Você está comprometido em construir relacionamentos para alcançar pessoas para 
Jesus, para o seu NEF e para a igreja como um todo? 
______________________________________________________________________ 
7. Quais desafios ministeriais Deus têm colocado no seu coração? 
______________________________________________________________________ 
8. Líder, como está a prática da visão ministerial? Você entender a visão e missão do 
Reino da MASF Brasil? Está colocando em prática? 
______________________________________________________________________ 
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O DISCÍPULO DE CRISTO E A VIDA DE JEJUM 
 
1. Introdução ao Jejum Cristão 
 
O jejum como uma disciplina espiritual é essencial na formação do discípulo cristão. O 
jejum é uma prática bíblica presente tanto no Antigo quanto no Novo Testamento. Não 
se trata apenas de abstinência de alimento, mas de um tempo consagrado a Deus para 
humilhação, arrependimento, oração, busca de direção e fortalecimento espiritual. 
 
“O jejum é o abster-se de algo legítimo por um propósito espiritual.” – Richard Foster, 
teólogo e autor de Celebração da Disciplina 
 
2. Fundamentos Bíblicos do Jejum 
 
Antigo Testamento: 

 Moisés jejuou 40 dias ao receber a Lei (Êxodo 34:28). 
 Ester convocou um jejum para intercessão nacional (Ester 4:16). 
 Davi jejuava em arrependimento e súplica (Salmos 35:13). 

 
Novo Testamento: 

 Jesus jejuou antes do início de seu ministério (Mateus 4:2). 
 Ele ensinou que o jejum deve ser praticado com discrição e sinceridade 

(Mateus 6:16-18). 
 A igreja primitiva jejuava antes de tomar decisões importantes (Atos 13:2-3). 

 
3. O Jejum Como Disciplina Espiritual 
 
O jejum é uma das disciplinas espirituais que moldam o caráter cristão. Ele nos 
ensina: 
 

 A dominar os desejos da carne. 
 A aumentar a sensibilidade espiritual. 
 A cultivar a humildade diante de Deus. 

 
“O jejum revela as coisas que nos controlam.” – Dallas Willard, filósofo cristão 
 
Na MASF Brasil, incentivamos o jejum nas quartas e sextas, das 7h às 15h, como parte 
de um movimento de santificação e intercessão da igreja. Esse jejum é voluntário, mas 
visa envolver toda a comunidade na prática espiritual coletiva. 
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4. Propósitos Bíblicos do Jejum (Ler os versículos com o grupo) 
1. Buscar a direção de Deus – Juízes 20:26 
2. Arrependimento genuíno – Joel 2:12-13 
3. Libertação de opressões – Isaías 58:6 
4. Fortalecimento espiritual – Mateus 17:21 
5. Intensificação da oração – Atos 14:23 
 
5. Atitudes Erradas no Jejum 

 Formalismo religioso: Jejuar apenas por costume (Isaías 58:3-5) 
 Orgulho espiritual: Mostrar jejum para receber reconhecimento (Mateus 6:16) 
 Falta de propósito: Jejuar sem buscar a presença de Deus 

 
6. Aplicação Prática para o Discípulo Cristão 

 Estabeleça metas espirituais para o jejum. 
 Combine jejum com oração e leitura da Palavra. 
 Participe do jejum coletivo da MASF Brasil com intencionalidade. 
 Evite jejuar por obrigação ou pressão externa. 

 
“Jejuar é expor-se à graça de Deus.” – John Piper, pastor e autor 
 
7. Benefícios Espirituais do Jejum 

 Aumento da intimidade com Deus. 
 Libertação de pecados ocultos. 
 Clareza para decisões ministeriais. 
 Renovação do fervor espiritual. 
 União da igreja em intercessão coletiva. 

 
QUESTIONÁRIO 

 
1. O que é o jejum segundo a Bíblia? (Resposta esperada: Mateus 6:16-18; Isaías 
58:6) 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
2. Por que Jesus jejuou antes de iniciar seu ministério? (Mateus 4:2) 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
3. Qual é a atitude correta ao jejuar segundo Jesus? (Mateus 6:17-18) 
______________________________________________________________________ 
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______________________________________________________________________ 
 
4. Que tipo de jejum agrada a Deus? (Isaías 58:6-7) 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
5. Em quais ocasiões a igreja primitiva jejuava? (Atos 13:2-3; Atos 14:23) 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
6. O que acontece quando o jejum é feito com motivos errados? (Isaías 58:3-5) 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
7. Quais os benefícios espirituais do jejum? Cite pelo menos três. 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
 
Desafio Prático ao Discípulo 

 Participe do jejum coletivo da MASF Brasil às quartas e sextas, das 7h às 15h. 
 Escolha um propósito de oração específico em cada jejum. 
 Anote o que o Espírito Santo ministra durante esses períodos. 
 Compartilhe testemunhos com seu NEF para edificação mútua. 
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O DISCÍPULO DE CRISTO E O REINO DOS CÉUS 
 
1. Introdução ao Reino dos Céus 
 
A expressão "Reino dos Céus" no evangelho de Mateus (ou "Reino de Deus", nos outros 
três evangelhos) é central no ensino de Jesus. Ele inicia seu ministério com o anúncio: 
“Arrependei-vos, porque está próximo o Reino dos Céus” (Mateus 4:17). 
 
George Eldon Ladd, teólogo do Novo Testamento, afirmou: “O Reino de Deus é o 
domínio de Deus, Sua soberania em ação. Onde quer que Deus governe, aí está o Seu 
Reino.” 
 
Myles Munroe, em seus escritos sobre o Reino, ensina: “O Reino de Deus não é uma 
religião, mas um governo; não é uma organização, mas uma influência de dentro para 
fora.” 
 
2. Conceitos Teológicos do Reino 

 Já e Ainda Não: O Reino foi inaugurado com Jesus (Lucas 17:21), mas sua 
plenitude será revelada no futuro (Apocalipse 11:15). 

 Universalidade do Reino: O Reino pertence ao Senhor e está acima de nações 
e sistemas (Salmo 103:19). 

 O Reino como Presente e Futuro: 
 Presente: Jesus trouxe o Reino (Lucas 11:20). 
 Futuro: O Reino será consumado na segunda vinda (Mateus 25:34). 

 
3. O Discipulado e o Reino 
Ser discípulo é viver sob o governo do Rei. Jesus chamou pessoas para segui-lo com o 
propósito de formar cidadãos do Reino (Mateus 28:19-20). 
 
Características do discípulo no Reino: 

 Renúncia e obediência (Lucas 9:23) 
 Busca contínua do Reino (Mateus 6:33) 
 Frutificação como evidência (Mateus 13:23) 
 Viver segundo o sermão do monte (Mateus 5 a 7) 

 
4. Como Viver o Reino na Prática 
1. Reino na vida pessoal: Jesus deve reinar no coração do crente (Efésios 3:17). 
2. Reino na família: Uma casa governada pelos valores do Reino promove justiça, paz 
e alegria (Romanos 14:17). 
3. Reino na igreja: A igreja é uma embaixada do Reino (2 Coríntios 5:20). 
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4. Reino na sociedade: O cidadão do Reino é sal e luz (Mateus 5:13-16). 
 
Myles Munroe diz: “Se você não entende o conceito de Reino, não entenderá a Bíblia, 
porque a Bíblia é sobre um Rei, um Reino e seus cidadãos.” 
 
5. Escatologia do Reino 
O Reino será plenamente estabelecido na Parousia (Segunda Vinda). Mateus 25:31-34 
mostra que os fiéis herdarão o Reino preparado desde a fundação do mundo. 
 
George Ladd afirma: “O Reino é a nova ordem das coisas, onde a vontade de Deus 
será plenamente feita na Terra como no Céu.” 
 
6. Citações Teológicas sobre o Reino 
 
Herman Ridderbos: “O Reino é a realidade central da obra de Jesus, é tanto presente 
quanto futuro.” 
 
N. T. Wright: “Jesus inaugura o Reino de Deus através de sua vida, morte e 
ressurreição.” 
 
Dallas Willard: “O Reino de Deus está disponível agora. Podemos vivê-lo hoje, aqui.” 
 

 
QUESTIONÁRIO 

 
1. O que significa buscar primeiro o Reino de Deus? Referência: Mateus 6:33 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
2. Quais são as características de um cidadão do Reino? Referência: Mateus 5:1-12 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
3. Como Jesus descreve a entrada no Reino? Referência: João 3:3-5 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
4. Quais parábolas explicam o funcionamento do Reino? Referência: Mateus 13 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
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5. Qual é a relação entre discipulado e Reino? Referência: Lucas 9:62 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
6. Qual será o destino final do Reino? Referência: Apocalipse 11:15; 1 Coríntios 15:24-
28 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               243 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido na 
Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte seja 

mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho -Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 

 
 

Lição 49 

O DISCÍPULO DE 
CRISTO E A 

AUTOCONFRONTAÇÃO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESTUDOS BÍBLICOS – DISCIPULADO – MASF BRASIL  



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               244 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido na 
Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte seja 

mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho -Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

O DISCÍPULO DE CRISTO E A AUTOCONFRONTAÇÃO 
 
1. O que é Autoconfrontação Bíblica? 
 
Autoconfrontação é o processo de confrontar a si mesmo com a verdade da Palavra de 
Deus, permitindo que o Espírito Santo revele áreas da vida que precisam ser 
transformadas à imagem de Cristo. 
 
Versículo base: 2 Coríntios 13:5 – “Examinai-vos a vós mesmos se realmente estais na 
fé; provai-vos a vós mesmos.” 
 
Citação de Jay Adams (teólogo do aconselhamento bíblico): “As Escrituras não foram 
escritas para nos fazer sentir bem sobre nós mesmos, mas para nos mudar à semelhança 
de Cristo.” 
 
2. Vencendo a Rebeldia 
A rebeldia é a resistência à autoridade de Deus e à Sua Palavra. Ela pode se manifestar 
em desobediência, independência espiritual e rejeição à correção. 
 
Versículos-chave: 

 1 Samuel 15:23 – “Porque a rebelião é como o pecado de feitiçaria.” 
 Tiago 4:7 – “Sujeitai-vos, pois, a Deus; resisti ao diabo, e ele fugirá de vós.” 

 
Prática bíblica diária: 

 Reconheça a soberania de Deus em oração. 
 Submeta decisões diárias à Palavra. 

 
Questionário: 
1. O que significa sujeitar-se a Deus segundo Tiago 4:7? 
____________________________________________________________________ 
 
2. Em quais áreas você tem resistido à autoridade de Deus? 
_____________________________________________________________________ 
 
3. Lidando com o Orgulho 
O orgulho impede o crescimento espiritual, pois nos coloca no centro. Deus resiste aos 
orgulhosos, mas concede graça aos humildes. 
 
Versículos-chave: 

 Provérbios 16:18 – “A soberba precede a ruína.” 
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 1 Pedro 5:5-6 – “Deus resiste aos soberbos, mas dá graça aos humildes.” 
 
Citação de Jonathan Edwards: “O orgulho é o maior distúrbio da alma; quanto mais 
temos de nós mesmos, menos temos de Cristo.” 
 
Prática bíblica diária: 

 Confissão constante de pecados. 
 Reconhecimento da dependência de Deus em cada decisão. 

 
Questionário: 
1. Como o orgulho se manifesta em suas atitudes diárias? 
 
____________________________________________________________________ 
 
2. O que você pode fazer para cultivar a humildade conforme 1 Pedro 5:6? 
 
____________________________________________________________________ 
 
4. Vencendo a Ira e a Impaciência 
A ira é frequentemente um reflexo de idolatria do “eu” e expectativas frustradas. A 
Palavra nos chama a ser tardios para irar-se. 
 
Versículos-chave: 

 Efésios 4:26-27 – “Irai-vos e não pequeis...” 
 Tiago 1:19-20 – “Todo homem seja pronto para ouvir, tardio para falar, tardio 

para se irar.” 
 
Prática bíblica diária: 

 Ore por domínio próprio (Gálatas 5:22-23). 
 Substitua pensamentos de ofensa por perdão. 

 
Questionário: 
1. O que Efésios 4:27 ensina sobre dar lugar ao diabo? 
 
____________________________________________________________________ 
 
 
2. Que atitudes você deve cultivar para controlar a ira? 
 
____________________________________________________________________ 
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5. Problemas de Relacionamento 
Relacionamentos quebrados revelam o quanto carecemos de graça. O discípulo deve 
ser pacificador e pronto para perdoar. 
 
Versículos-chave: 

 Romanos 12:18 – “Se possível, tende paz com todos.” 
 Efésios 4:32 – “Antes, sede uns para com os outros benignos... perdoando-vos 

como Deus vos perdoou.” 
 
Citação de Dietrich Bonhoeffer: “A comunhão cristã não é um ideal a ser realizado, 
mas uma realidade criada por Deus em Cristo.” 
 
Prática bíblica diária: 

 Resolva conflitos rapidamente (Mateus 5:23-24). 
 Pratique o amor sacrificial (1 Coríntios 13). 

 
Questionário: 
1. Que ações são necessárias para restaurar relacionamentos quebrados? 
 
____________________________________________________________________ 
 
2. Você está disposto a perdoar como Cristo perdoou? 
 
____________________________________________________________________ 
 
6. Lidando com a Ansiedade e Depressão 
A ansiedade e a tristeza profunda muitas vezes nascem da falta de confiança em Deus 
e da fixação em circunstâncias. 
 
Versículos-chave: 

 Filipenses 4:6-7 – “Não andeis ansiosos... 
 Salmo 42:5 – “Por que estás abatida, ó minha alma?” 

 
Citação de Charles Spurgeon (que lutou contra a depressão): “As trevas da alma nos 
ensinam a esperar mais ansiosamente pela luz de Cristo.” 
 
Prática bíblica diária: 

 Meditação nas promessas de Deus. 
 Cultivar gratidão e oração constante. 
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Questionário 
 
1. Que promessa de Deus traz conforto ao seu coração ansioso? 
 
____________________________________________________________________ 
 
2. Como aplicar Filipenses 4:6-7 em momentos de angústia? 
 
____________________________________________________________________ 
 
7. Pensando Biblicamente Todos os Dias 
Romanos 12:2 ensina que a transformação vem pela renovação da mente. Pensar 
biblicamente é ver a vida pela ótica de Deus, aplicando Sua verdade nas emoções, 
decisões e relacionamentos. 
 
Princípios para aplicar: 

 Examine-se pela Palavra (Hebreus 4:12) 
 Submeta seus pensamentos à obediência de Cristo (2 Coríntios 10:5) 
 Pratique o que aprendeu (Tiago 1:22) 

 
Citação de John MacArthur: “A mente renovada é o coração da transformação cristã.” 
 
Questionário Final: 
1. Em que área da sua vida você mais precisa de renovação da mente? 
 
____________________________________________________________________ 
 
2. Como você pode aplicar diariamente a Palavra para viver como discípulo fiel? 
 
____________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               248 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido na 
Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte seja 

mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho -Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               249 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido na 
Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte seja 

mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho -Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 
 

 

Lição 50 

O DISCÍPULO DE 
CRISTO E OS DONS 

MINISTERIAIS 

 
ESTUDOS BÍBLICOS – DISCIPULADO – MASF BRASIL  

 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               250 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido na 
Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte seja 

mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho -Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

O DISCÍPULO DE CRISTO E OS DONS MINISTERIAIS 
 
Introdução A igreja de Cristo é um organismo vivo, composto por membros que 
exercem funções específicas conforme os dons concedidos por Deus para a edificação 
do Corpo (1 Coríntios 12:27-28; Efésios 4:11-13). Estes dons ministeriais não apenas 
fortalecem a comunhão, mas também promovem a maturidade espiritual e a unidade 
da fé. Como afirmou John Stott: "A igreja é chamada a ser um povo que ministra e 
cada membro tem um papel a desempenhar." 
 
George Eldon Ladd destaca que o ministério na igreja do primeiro século era funcional, 
não apenas posicional, e servia à missão do Reino. Assim, os dons ministeriais devem 
ser entendidos não como títulos hierárquicos, mas como funções espirituais dadas por 
Cristo. 
 
1. Apóstolo (Gr. apostolos) 
Definição: "Enviado com autoridade". Designa inicialmente os doze e, posteriormente, 
Paulo (1 Cor 9:1; Gl 1:1). No sentido mais amplo, aplica-se a enviados missionários 
(Rm 16:7). 
Referências: Efésios 4:11; 1 Coríntios 12:28; 2 Coríntios 12:12 
Funções: Fundar igrejas, transmitir doutrina, supervisionar e corrigir (At 15; 2 Tm 1:11). 
Citação: John MacArthur observa que "os apóstolos eram os fundamentos sobre os 
quais Cristo edificou a igreja" (cf. Ef 2:20). 
Aplicabilidade: Hoje, aplica-se a missionários pioneiros e plantadores de igrejas, 
embora sem a autoridade apostólica original. 
 
2. Profeta (Gr. prophētēs) 
Definição: Porta-voz de Deus, comunicando revelações e exortação (1 Co 14:3). 
Referências: Efésios 4:11; Atos 13:1; 1 Coríntios 14:1-5 
Funções: Edificar, exortar, consolar e trazer direção espiritual. 
Citação: Wayne Grudem define profecia como "relatar algo que Deus espontaneamente 
traz à mente". 
Aplicabilidade: Deve ser avaliada à luz das Escrituras (1 Ts 5:20-21), atuando como 
edificação e não revelação doutrinária. 
 
3. Evangelista (Gr. euangelistēs) 
Definição: Anunciador das boas novas. 
Referências: Efésios 4:11; Atos 21:8; 2 Timóteo 4:5 
Funções: Proclamar o evangelho, treinar outros, iniciar obras evangelísticas. 
Citação: Billy Graham exemplificou o papel do evangelista ao dizer: "Evangelismo é o 
coração da igreja." 
Aplicabilidade: Vital para missões urbanas, evangelismo pessoal e discipulado inicial. 
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4. Pastor (Gr. poimēn) 
Definição: Aquele que cuida, alimenta e protege o rebanho. 
Referências: Efésios 4:11; 1 Pedro 5:2-4; Atos 20:28 
Funções: Liderar, ensinar, aconselhar, zelar espiritualmente. 
Citação: Dietrich Bonhoeffer escreveu: "O pastor verdadeiro é aquele que conhece o 
rebanho e dá a vida por ele." 
Aplicabilidade: Papel central na igreja local, com ênfase em relações e discipulado. 
 
5. Mestre (Gr. didaskalos) 
Definição: Especialista em ensino das Escrituras. 
Referências: Efésios 4:11; Tiago 3:1; 2 Timóteo 2:2 
Funções: Ensinar doutrina, esclarecer textos bíblicos, treinar outros. 
Citação: Charles Spurgeon afirmou: "A verdade é como um leão: não precisa ser 
defendida, apenas libertada." 
Aplicabilidade: Essencial em escolas bíblicas, discipulado e formação de líderes. 
 
6. Presbítero / Ancião (Gr. presbyteros) 
Definição: Líder espiritual experiente, com autoridade pastoral. 
Referências: Atos 14:23; Tito 1:5-9; 1 Pedro 5:1-3 
Funções: Supervisão espiritual, ensino, governo e disciplina. 
Citação: Alexander Strauch: "Presbíteros lideram como pastores-servos, não como 
ditadores." 
Aplicabilidade: Líderes locais que atuam em conjunto com o pastor. 
 
7. Bispo (Gr. episkopos) 
Definição: Supervisor da igreja, com responsabilidade doutrinária e administrativa. 
Referências: 1 Timóteo 3:1-7; Tito 1:7; Filipenses 1:1 
Funções: Direção, cuidado pastoral, administração e ensino. 
Aplicabilidade: Líderes com responsabilidade ampliada sobre a igreja ou regiões. 
 
8. Diácono (Gr. diakonos) 
Definição: Servo, ajudante nos assuntos práticos da igreja. 
Referências: Atos 6:1-6; 1 Timóteo 3:8-13 
Funções: Serviço prático, assistência social, suporte à liderança. 
Citação: Agostinho: "Servir à mesa é servir ao altar, se feito com amor cristão." 
Aplicabilidade: Importante no apoio logístico e cuidado com necessitados. 
 
9. Obreiro (Gr. ergatēs) 
Definição: Trabalhador da seara, servo comprometido com a missão. 
Referências: 2 Timóteo 2:15; Mateus 9:37-38; Filipenses 2:25 
Funções: Apoiar o ministério, atuar em diversas frentes conforme o chamado. 
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Aplicabilidade: Qualquer crente dedicado e aprovado que atua com zelo e fidelidade. 
 

 
QUESTIONÁRIO 

 
1. Qual o fundamento do ministério apostólico? (Efésios 2:20; 1 Coríntios 9:1) 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 

2. Quais os objetivos do dom profético segundo 1 Coríntios 14:3? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

3. Que função é atribuída ao evangelista em 2 Timóteo 4:5? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 

4. Qual deve ser a atitude do pastor conforme 1 Pedro 5:2-4? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
 

5. Por que Tiago alerta quanto ao ministério de mestre? (Tiago 3:1) 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

6. O que caracteriza um presbítero segundo Tito 1:5-9? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
7. Quais são os requisitos para ser bispo conforme 1 Timóteo 3:1-7? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
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8. Por que foram instituídos os diáconos em Atos 6? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
9. Como deve ser um obreiro aprovado segundo 2 Timóteo 2:15? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 

 
10. Qual o pedido de Jesus em Mateus 9:37-38 sobre os obreiros? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________ 
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O DISCÍPULO DE CRISTO E A GRATIDÃO NO REINO 
 
1. Introdução: A Gratidão como Cultura do Reino 
A gratidão é uma expressão prática da fé madura. No contexto do Reino de Deus, ela 
se torna uma arma espiritual contra a ansiedade, a ingratidão e a desordem emocional. 
 
“A gratidão é uma manifestação da honra que reconhece a soberania de Deus sobre 
todas as coisas.” 
— Myles Munroe, em “O Reino de Deus” 
 
No Reino, gratidão não é reação — é identidade. 
 
2. Texto-base: Romanos 8:28-29 — A Gratidão como Fruto da Soberania de Deus 
“Sabemos que Deus age em todas as coisas para o bem daqueles que o amam, dos 
que foram chamados segundo o seu propósito. Pois aqueles que de antemão conheceu, 
também os predestinou para serem conformes à imagem de seu Filho…” 
 
Chave exegética: 

 A gratidão nasce da confiança de que Deus está no controle, mesmo quando 
não entendemos. 

 O discípulo grato vive não pelo que vê, mas pelo que crê. 
 
“A fé é ver com os olhos de Deus. A gratidão é sentir com o coração de Deus.” — 
George Eldon Ladd 
 
3. A Gratidão no Judaísmo: A Porta Espiritual da Adoração 
Segundo “Os Portões do Agradecimento” (Sha’arei Todah), a gratidão é: 
“O portal que conecta o homem à presença divina.” 
 
No Salmo 100:4, está escrito: “Entrai pelas portas dele com ações de graças, e em seus 
átrios com louvor…” 
 
A palavra hebraica “Todá” (תּוֹדָה) vem da raiz “yadah” — que também significa 
confissão, louvor e rendição. Logo, agradecer é confessar que Deus reina, mesmo 
quando tudo parece contrário. 
 
4. A Gratidão e o Reino Escatológico: Ladd e a tensão do ‘já e ainda não’ 
George Ladd ensina que vivemos na tensão entre o Reino inaugurado e o Reino 
consumado. A gratidão é o equilíbrio entre a esperança futura e a presença do Reino 
agora. 
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“Gratidão é a prática de reconhecer os sinais do Reino já presentes na história, mesmo 
enquanto esperamos sua plena manifestação.” 
— George Eldon Ladd, Teologia do NT 
 
“Quem é grato agora, antecipa com fé a glória que virá.” — Myles Munroe 
 
5. Gratidão e Combate à Ansiedade: Psicologia Bíblica e Clínica 
“Não andeis ansiosos por coisa alguma… mas em tudo, pela oração e súplica, com 
ações de graças, apresentem seus pedidos a Deus.” — Filipenses 4:6 
 
Segundo Dr. Viktor Frankl, psiquiatra judeu e sobrevivente do Holocausto: “Entre o 
estímulo e a resposta, há um espaço. Nesse espaço está nosso poder de escolher nossa 
resposta. Na nossa resposta está nosso crescimento e nossa liberdade.” 
 
A gratidão nos dá esse espaço, redirecionando a mente para o que é eterno. 
 
Dr. Martin Seligman, pai da psicologia positiva: “Exercitar a gratidão diariamente reduz 
sintomas de depressão, ansiedade e insônia em até 30%.” 
 
6. Práticas Espirituais de Gratidão para o Discípulo do Reino 
 

Prática Referência Aplicação 

1. Cultivar o “Todá” 
diariamente 

Salmo 
50:23 

Comece e termine o dia agradecendo, mesmo 
por situações difíceis. 

2. Jornal da Gratidão Lm 3:21-23 Escreva 3 motivos de gratidão todos os dias. 

3. Louvor em meio ao 
caos 

Hb 13:15 
Louve mesmo sem sentir vontade — gratidão 
é escolha. 

4. Testemunhar com 
gratidão 

Sl 107:2 
Compartilhe com outros como Deus tem 
agido. 

5. Silenciar a 
comparação 

Gl 6:4 
Foque no que Deus está fazendo em sua 
própria história. 

 
 
7. A Gratidão como Cultura dos NEFs e das Congregações MASF Brasil 

 Iniciar as reuniões com um momento de gratidão pública. 
 Criar “Altares de Memória” (Gn 28:18-19) com testemunhos do que Deus fez. 
 Transformar desafios em oportunidades de louvor. 

“A fé que agradece no escuro é a fé que brilhará no amanhecer.” — Rab. Jonathan 
Sacks 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               258 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido na 
Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte seja 

mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho -Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

8. Conclusão Devocional 
O discípulo do Reino vive da perspectiva da eternidade. Ser grato é reconhecer que 
Deus está agindo, mesmo quando está em silêncio. 
 
“A gratidão não nega a dor — ela a ressignifica.” — C.S. Lewis 
 

QUESTIONÁRIO 
 
1. O que Romanos 8:28 ensina sobre o propósito do sofrimento? 
a) Que Deus evita todo sofrimento 
b) Que tudo coopera para nos conformar a Cristo 
c) Que o mal triunfa 
d) Que só coisas boas acontecem ao justo 
 
2. O que significa “entrar pelas portas com ações de graças”, segundo o Salmo 100:4? 
a) Começar a oração com queixa 
b) Ter uma boa performance espiritual 
c) Agradecer antes de pedir 
d) Entrar no templo com humildade 
 
3. Segundo Filipenses 4:6, o que acompanha a oração como antídoto para a 
ansiedade? 
a) Jejum 
b) Silêncio 
c) Ação de graças 
d) Línguas espirituais 
 
4. Qual teólogo associou a gratidão à manifestação presente do Reino de Deus? 
a) Calvino 
b) George Eldon Ladd 
c) Agostinho 
d) Sproul 
 
5. Qual prática rabínica conecta gratidão e adoração contínua? 
a) Shabat 
b) Mikvá 
c) Todá 
d) Tefilin 
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O DISCÍPULO DE CRISTO E A INTELIGÊNCIA ESPIRITUAL DO REINO 
 
1. Introdução: O que é Inteligência Espiritual (ISQ)? 
 
Inteligência Espiritual é a capacidade de discernir o propósito eterno nas situações 
cotidianas, integrando fé, valores e emoções ao serviço do Reino de Deus. 
 
“A inteligência espiritual é a habilidade de agir com sabedoria e compaixão enquanto 
mantemos a paz interior, independentemente das circunstâncias.” 
— Djalma Pinho, em “Inteligência Espiritual” 
“A fé não é ausência de conflitos, mas sabedoria para vencê-los com sentido.” 
— Augusto Cury, em “Gestão da Emoção” 
 
2. Fundamento Bíblico: Sabedoria do Alto e Transformação de Mente 
“A sabedoria que vem do alto é antes de tudo pura; depois pacífica, amável, 
compreensiva, cheia de misericórdia e de bons frutos...” — Tiago 3:17 
“Não vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos pela renovação da vossa 
mente...” — Romanos 12:2 
 
Palavras-chave: 

 Sabedoria do Reino 
 Discernimento espiritual 
 Renovação da mente 
 Espírito Santo como Mestre interior 
 Governo do Reino de Deus 

 
A inteligência espiritual é: 

Componente Descrição 

Autoconhecimento 
espiritual 

Saber quem você é em Cristo 

Discernimento de 
propósitos 

Ver o "porquê eterno" nas situações 

Domínio das emoções 
Gerenciar reações, não suprimindo, mas alinhando ao 
Espírito 

Relacionamentos saudáveis Amar com sabedoria, não por necessidade emocional 

 
3. O Discípulo como Cidadão do Reino (Filipenses 3:20) 
“A nossa cidadania, porém, está nos céus, de onde esperamos ansiosamente o 
Salvador, o Senhor Jesus Cristo.” 
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Segundo Myles Munroe: “A inteligência espiritual é necessária para se viver como um 
cidadão do Reino em uma cultura de rebelião.” 
 
George Eldon Ladd explica que o Reino é uma realidade presente que exige condutas 
moldadas pela presença do Rei: A espiritualidade do Reino é mais do que moral — é 
uma nova natureza governada por Cristo.” 
 
4. Inteligência Espiritual e o Judaísmo: O Coração Hebraico e a Consciência Divina 
No pensamento judaico, inteligência não se separa da fé. A palavra “lev” ( לב) — 
“coração” — é o centro das decisões, pensamentos e emoções. 
“O temor do Senhor é o princípio da sabedoria.” — Provérbios 9:10 
Segundo o Rabino Abraham Heschel: 
 
“Espiritualidade não é escapar do mundo, mas perceber Deus em tudo que há.” 
A verdadeira sabedoria, então, é perceber Deus em toda circunstância e agir com 
compaixão e justiça. 
 
5. Inteligência Espiritual, Emoções e Maturidade (Augusto Cury) 
Cury ensina que a saúde emocional depende de: 

 Autoconsciência 
 Resiliência 
 Gerenciamento dos pensamentos automáticos 
 Capacidade de ressignificação 

 
“As emoções são servas do que acreditamos. Altere as crenças e mudará as reações.” 
— A. Cury 
Isso se conecta com o fruto do Espírito (Gálatas 5:22-23), que inclui domínio próprio, 
mansidão, paciência — marcas da ISQ.  
 
ISQ (no uso pastoral/discipular aqui) é o Índice/Inteligência Espiritual — uma maneira 
de falar sobre o grau de maturidade e saúde espiritual de alguém, manifestado pelos 
frutos que se veem na vida: domínio próprio, mansidão, paciência, amor, alegria, 
bondade, fidelidade e autocontrole. Ou seja, o grau de maturidade que se tem quando 
se consegue pensar antes de agir.  
 
6. Práticas para Desenvolver Inteligência Espiritual do Reino 

Prática 
Fundamento 
bíblico 

Aplicação 

1. Meditação diária na Palavra com 
oração reflexiva 

Josué 1:8 
Traz renovação da mente e 
conexão com o Espírito 
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Prática 
Fundamento 
bíblico 

Aplicação 

2. Autopercepção espiritual Sl 139:23-24 
Fazer autoavaliações à luz da 
Palavra 

3. Discernimento de ambientes e 
emoções 

Hb 5:14 
Discernir o que é do Reino e 
o que não é 

4. Respostas intencionais e não 
impulsivas 

Pv 14:29 
Cultivar o silêncio e a 
sabedoria antes de agir 

5. Relacionamentos como campo de 
amadurecimento espiritual 

Mt 5:9; Rm 
12:18 

Ver conflitos como testes de 
inteligência espiritual 

 
7. Inteligência Espiritual e a Manifestação do Reino nos Relacionamentos 
“Bem-aventurados os pacificadores, pois serão chamados filhos de Deus.” — Mateus 
5:9 
A ISQ se manifesta: 

 Em diálogos pacíficos, não apenas em orações fervorosas. 
 Em perdão sincero, não apenas em liturgias. 
 Em humildade para ouvir e servir, não apenas em títulos ministeriais. 

“As maiores guerras são vencidas em silêncio, com amor, sabedoria e discernimento.” 
— Myles Munroe 
 
8. Conclusão Devocional 
A inteligência espiritual é o caminho do discipulado maduro no Reino. É ver o mundo 
com os olhos de Cristo e reagir com o coração dEle. 
“Tende em vós o mesmo sentimento que houve também em Cristo Jesus...” — 
Filipenses 2:5 
“A mente de Cristo é a expressão mais elevada de inteligência espiritual.” — George 
Ladd 

 
QUESTIONÁRIO 

 
1. Qual é a base da inteligência espiritual segundo Tiago 3:17? 
a) Sabedoria humana 
b) Emoções bem resolvidas 
c) Sabedoria do alto 
d) Capacidade intelectual 
 
2. Segundo Romanos 12:2, o que é necessário para experimentar a vontade de Deus? 
a) Frequência religiosa 
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b) Renovação da mente 
c) Santidade litúrgica 
d) Medo do inferno 
 
3. Qual o papel da sabedoria no Reino segundo George Ladd? 
a) Cumprir regras 
b) Ter experiências espirituais 
c) Manifestar a natureza do Rei 
d) Estudar teologia 
 
4. Qual conceito judaico mostra a união entre emoção e decisão espiritual? 
a) Neshamá 
b) Lev 
c) Shalom 
d) Mitzvá 
 
5. Qual fruto do Espírito mais se relaciona com a inteligência espiritual aplicada em 
relacionamentos? 
a) Alegria 
b) Fé 
c) Mansidão e domínio próprio 
d) Paz interior 
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O DISCÍPULO DE CRISTO E OS CUIDADOS COM O CORPO E A ALIMENTAÇÃO 
 
1. Introdução 
A vida do discípulo cristão envolve não apenas devoção espiritual, mas também 
responsabilidade com o corpo físico. A Bíblia, os textos judaicos tradicionais, e 
especialistas contemporâneos na saúde revelam que o cuidado com o corpo é uma 
expressão de mordomia, santidade e sabedoria. 
"Ou não sabeis que o vosso corpo é templo do Espírito Santo, que habita em vós, 
proveniente de Deus, e que não sois de vós mesmos?" — 1 Coríntios 6:19 
 
2. Fundamentos Bíblicos e Teológicos sobre o Cuidado com o Corpo 
a) Princípios da Torá, Mishná e Talmude 

 A Torá estabelece leis dietéticas (kashrut) em Levítico 11 que visam preservar a 
saúde espiritual e física. 

 Talmude (Bava Kama 91b): "Um homem não deve causar dano ao seu corpo, 
pois o corpo pertence a Deus." 

 Mishná Avot 4:1: “Quem é forte? Aquele que domina seus impulsos.” 
b) Versículos-chave: 

 Romanos 12:1 — “Apresentai os vossos corpos como sacrifício vivo, santo e 
agradável a Deus.” 

 Provérbios 3:7-8 — “Teme ao Senhor e aparta-te do mal; isto será saúde para 
o teu corpo e refrigério para os teus ossos.” 

 Daniel 1:12-15 — Daniel e seus amigos foram mais saudáveis com alimentação 
baseada em vegetais e água. 

 1 Timóteo 4:8 — “O exercício físico é de algum valor...” 
c) Citações Judaicas e Cristãs: 

 Dr. David Stern: “As leis dietéticas refletem o chamado para uma vida santa em 
todos os aspectos.” 

 Dr. Michael Brown: “A obediência prática inclui o zelo com a alimentação, pois 
o corpo é um vaso do Espírito.” 

 Rabino Jonathan Sacks: “A saúde é uma forma de santidade — ela nos permite 
servir melhor a Deus e ao próximo.” 

 Pr. Rick Warren: “Saúde não é um projeto egoísta; é mordomia.” 
 James Clear: “Mudanças significativas vêm de hábitos diários. Disciplina é a 

ponte entre intenção e realização.” 
 
3. Contribuições Científicas e Nutricionais 
a) Dr. Lair Ribeiro: 
“Uma alimentação natural, sem venenos e com equilíbrio, previne doenças e preserva 
a mente.” 
b) Dr. Daian Siebra: 
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“A inflamação é a base de doenças modernas. O alimento é o maior remédio ou o pior 
veneno.” 
c) Dr. Valter Longo: 
“A dieta da longevidade reduz inflamações, previne câncer e melhora funções 
cognitivas.” 
d) Dra. Ana Beatriz Barbosa: 
“O que comemos afeta diretamente nosso comportamento, emoções e produtividade 
mental.” 
e) William Davis: 
“O trigo moderno causa resistência à insulina, obesidade e inflamação generalizada.” 
f) Dra. Casey Means: 
“A estabilidade glicêmica é a chave para clareza mental, energia e saúde metabólica 
duradoura.” 
 
4. Alimentos Recomendados (com vitaminas e benefícios) 

Alimento Vitaminas Benefícios 

Brócolis C, K, ácido fólico Antioxidante, previne câncer, fortalece ossos 

Cenoura A, K1, B6 Saúde ocular, pele, cérebro 

Sardinha B12, D, ômega-3 Cérebro, coração, anti-inflamatório 

Ovo caipira A, D, E, B12 Memória, imunidade, músculos 

Linhaça Ômega-3, lignanas Coração, hormônios, intestino 

Abacate E, B5, B6, potássio Cérebro, saciedade, nervos 

Alho B6, C, selênio Antibiótico natural, imunidade 

 
5. Alimentos a Evitar 

 Trigo refinado (glúten moderno) 
 Açúcares industrializados 
 Óleos vegetais refinados (soja, canola) 
 Carnes embutidas (salsichas, presunto) 
 Refrigerantes e sucos industrializados 
 Fast-food e ultraprocessados 
 Produtos com aditivos artificiais (corantes, conservantes) 

 
6. Importância das Atividades Físicas 

 Melhora do metabolismo e sensibilidade à insulina 
 Liberação de endorfinas e bem-estar emocional 
 Saúde cardiovascular e longevidade 
 Fortalecimento do corpo e da mente 
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“O exercício físico tem seu valor; mas a piedade tem valor para tudo.” — 1 Timóteo 
4:8 (Exegese minha, do organizador do estudo)  
 
7. Relevância Espiritual do Cuidado com o Corpo 

 O cuidado físico é parte da adoração (Romanos 12:1). 
 Jejum, discernimento alimentar e domínio próprio são disciplinas espirituais. 
 Saúde do corpo coopera com clareza espiritual e estabilidade emocional. 

"Amado, desejo que te vá bem em todas as coisas, e que tenhas saúde, assim como 
bem vai a tua alma." — 3 João 1:2 
 
8. Sugestão de Cardápios Econômicos e Saudáveis 
Café da Manhã: 

 Mingau de aveia com banana e canela 
 Chá de ervas ou café sem açúcar 
 Ovos mexidos com azeite virgem 

Almoço: 
 Arroz integral + feijão preto 
 Salada com folhas verdes, cenoura e azeite 
 Ovo cozido ou frango grelhado 

Lanche da Tarde: 
 Castanhas ou frutas (maçã, mamão) 
 Chá de hortelã 

Jantar: 
 Sopa de legumes com batata-doce 
 Omelete com cebola e espinafre 

 
9. Aplicações Práticas para o Discípulo Cristão 

1. Avaliar hábitos alimentares segundo princípios bíblicos. 
2. Praticar jejum, oração e discernimento sobre o que se consome. 
3. Buscar conhecimento com profissionais cristãos. 
4. Evitar glutonaria, preguiça e sedentarismo (Provérbios 23:20-21). 
5. Honrar o corpo como casa do Espírito. 
6. Desenvolver disciplina nos hábitos (James Clear). 
7. Praticar exercícios regularmente e com sabedoria. 

 
10. Questionário 
1. Qual o propósito espiritual do cuidado com o corpo segundo 1 Coríntios 6:19? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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2. Cite três alimentos bíblicos considerados saudáveis. 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
3. Qual foi a escolha alimentar de Daniel e o resultado? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
4. Que tipos de alimento Dr. Valter Longo e Dr. Lair recomendam evitar? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
5. Qual a importância para a mente na escolha dos alimentos, segundo a Dra. Ana 
Beatriz? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
6. Como o Talmude e a Torá veem a responsabilidade com o corpo? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
7. Cite três benefícios espirituais e físicos da prática de exercícios.  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
8. Como hábitos e disciplina influenciam a vida do discípulo, segundo James Clear? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
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_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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O DISCÍPULO DE CRISTO, AS REDES SOCIAIS E A AUTODISCIPLINA 
 
TEMA CENTRAL 
Como o discípulo de Jesus pode usar as redes sociais com sabedoria, pureza e 
autodisciplina, refletindo a mente de Cristo em uma geração dominada pelo 
imediatismo e pela distração digital? 
 
1. INTRODUÇÃO: As redes sociais e o desafio de uma mente disciplinada 
Vivemos em uma era onde as redes sociais tornaram-se parte do cotidiano. Elas 
oferecem oportunidades, mas também apresentam riscos espirituais, emocionais e 
morais. O discípulo de Cristo é chamado a exercer domínio próprio (Gálatas 5:22-23) 
e não se conformar com o padrão deste mundo (Romanos 12:2), inclusive no mundo 
digital. 
 
2. CONCEITOS CHAVE 

 Discípulo cristão: Seguidor de Jesus Cristo, comprometido com a obediência à 
Palavra e à santidade de vida (Lucas 9:23). 

 Redes sociais: Plataformas digitais que conectam pessoas e promovem 
comunicação em tempo real, mas também exposição, vaidade e vício. 

 Autodisciplina: Capacidade de controlar pensamentos, ações e desejos, 
alinhando-os com a vontade de Deus (1 Coríntios 9:27). 

 Domínio próprio (grego: "egkrateia"): Fruto do Espírito que governa os impulsos 
carnais. 

 
3. FUNDAMENTAÇÃO BÍBLICA 
a) O perigo do excesso e da distração 
“Todas as coisas me são lícitas, mas nem todas convêm...” (1 Coríntios 6:12) 

 As redes sociais não são más em si, mas podem se tornar armadilhas de 
comparação, ansiedade e distração espiritual. 

 
b) Chamado ao domínio próprio 
“Mas o fruto do Espírito é... domínio próprio...” (Gálatas 5:22-23) 
“E todo aquele que luta de tudo se abstém.” (1 Coríntios 9:25) 

 O discipulado exige renúncia e foco; isso inclui limitar o tempo digital e cultivar 
momentos de solitude, que é o nosso momento a sós com o Eterno para ouvi-
lo.  

 
c) O olho como porta de entrada 
“Os olhos são a lâmpada do corpo...” (Mateus 6:22) 
“Fiz aliança com meus olhos...” (Jó 31:1) 
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 O uso visual das redes pode gerar lascívia, inveja e vaidade, exigindo vigilância 
espiritual. 

4. CONTRIBUIÇÕES JUDAICAS 
 Pirkei Avot 2:1 – “Reflita sobre três coisas e não cairá em pecado: saiba de onde 

veio, para onde vai, e diante de Quem prestará contas.” 
Interpretação: O uso consciente das redes sociais exige reflexão ética constante. 

 Rabino Abraham Twerski, psiquiatra e líder judeu ortodoxo: 
“Autocontrole não é repressão, é liberdade. Quando dominamos nossos desejos, não 
somos escravos deles.” 
 
5. CITAÇÕES DE TEÓLOGOS E ESPECIALISTAS 

 John Stott: 
“A mente cristã é aquela que se recusa a ser moldada pela cultura, mas que se alimenta 
da Palavra de Deus.” 

 Dallas Willard: 
“A disciplina espiritual não é repressiva, mas libertadora. Ela nos liberta para fazer o 
bem.” 

 Cal Newport, especialista em tecnologia e comportamento digital: 
“A economia da atenção (é a disputa por atenção por empresas, criadores de conteúdo 
e plataformas digitais, pois ela se traduz em engajamento, visualizações e, 
consequentemente, lucro) rouba nosso foco e esgota nosso cérebro. O uso consciente 
da tecnologia é uma virtude moderna.” 

 Dr. Jean Twenge, psicóloga americana: 
“A geração que mais usa redes sociais é também a que apresenta maior índice de 
ansiedade e depressão.” 
 
6. ARGUMENTAÇÃO E REFLEXÃO 

 As redes sociais amplificam o narcisismo e a comparação (2 Coríntios 10:12). O 
discípulo precisa lembrar que sua identidade está em Cristo (Efésios 1). 

 O tempo gasto nas redes deve ser mensurado como investimento ou desperdício 
(Efésios 5:15-17). 

 A autodisciplina digital pode ser treinada com práticas como jejum tecnológico, 
horários definidos e momentos “offline” para devocional, oração e adoração à 
Deus. 

 
7. APLICAÇÃO PRÁTICA 

Prática Aplicação no Discipulado 

Estabelecer tempo limitado nas 
redes 

Use alarmes e aplicativos de controle 
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Prática Aplicação no Discipulado 

Priorizar o devocional antes das 
redes 

Primeiro tempo com Deus, depois as coisas do 
mundo 

Jejum digital semanal Um dia offline para renovar a mente 

Usar redes para edificação 
Compartilhar a Palavra, testemunhos e a vida 
cristã 

Evitar exposição exagerada Cultivar humildade e privacidade espiritual 

 
8. QUESTIONÁRIO 

1. Qual fruto do Espírito é essencial no uso saudável das redes sociais? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
2. O que significa “egkrateia” em grego? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
3. Cite dois perigos espirituais associados ao uso imprudente das redes sociais. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
4. Qual o ensinamento de Jó 31:1 relacionado ao uso da visão? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
5. Como o Rabino Abraham Twerski define autocontrole? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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6. O que John Stott diz sobre a mente cristã? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
7. Qual prática espiritual pode ajudar no domínio sobre as redes sociais? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
8. Segundo Efésios 5:15-17, como devemos viver os nossos dias? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
9. O que dizem os estudos sobre redes sociais e saúde mental? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
10. Qual é o maior chamado do discípulo no uso das redes sociais? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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O DISCÍPULO CRISTÃO E A PROSPERIDADE FINANCEIRA 
 
Desejamos levar o discípulo de Cristo a compreender o propósito da prosperidade 
segundo a Bíblia, viver com equilíbrio financeiro, fugir das dívidas, aprender a 
empreender, investir com sabedoria, ser generoso e contribuir com o Reino de Deus. 
 
1. O que é prosperidade segundo a Bíblia? 
Definição: 
Prosperidade não é apenas riqueza material. É viver com suficiência, contentamento e 
generosidade, com todas as áreas da vida em ordem: espiritual, emocional, familiar, 
ministerial e financeira. 
 
Versículos-chave: 

 3 João 1:2 – "Amado, desejo que te vá bem em todas as coisas, e que tenhas 
saúde, assim como bem vai a tua alma." 

 Salmo 1:3 – "Tudo quanto fizer prosperará." 
 Provérbios 10:22 – "A bênção do Senhor é que enriquece, e não traz consigo 

dores." 
 
2. Princípios Bíblicos da Prosperidade Financeira 

1. Deus é o Dono de Tudo 
o Salmo 24:1 – "Do Senhor é a terra e a sua plenitude..." 
o Ageu 2:8 – "Minha é a prata, e meu é o ouro, diz o Senhor..." 

2. Fidelidade nos dízimos e ofertas 
o Malaquias 3:10 
o Provérbios 3:9-10 

3. Trabalho diligente e honesto 
o Provérbios 10:4 – "A mão preguiçosa empobrece, mas a mão diligente 

enriquece." 
o 2 Tessalonicenses 3:10 – "...se alguém não quiser trabalhar, também não 

coma." 
4. Planejamento e administração 

o Provérbios 21:5 – "Os planos bem elaborados levam à fartura..." 
o Lucas 14:28 – "Qual de vós, querendo edificar uma torre, não se assenta 

primeiro para calcular os gastos?" 
5. Contentamento 

o 1 Timóteo 6:6-10 – "Tendo, porém, sustento e com que nos cobrirmos, 
estejamos com isso contentes." 

 
3. Como Evitar Dívidas e Sair Delas 
A. O que a Bíblia diz sobre dívidas: 
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 Provérbios 22:7 – "O rico domina sobre os pobres, e o que toma emprestado é 
servo do que empresta." 

 Dívida escraviza, tira o sono e rouba a paz (conferir, cf. Romanos 13:8 – "A 
ninguém devais coisa alguma, a não ser o amor"). 
 

B. Passo a Passo para sair das dívidas: 
1. Reconhecer o problema – Confissão e arrependimento (1 João 1:9). 
2. Parar de contrair novas dívidas – Mudança de mentalidade. 
3. Fazer um diagnóstico financeiro – Liste todas as dívidas. 
4. Negociar com os credores – Busque acordos com humildade. 
5. Criar um plano de pagamento – Comece pelas menores dívidas. 
6. Viver com orçamento – Anote todos os gastos. 
7. Buscar renda extra – Empreendimentos pequenos ou trabalhos paralelos. 
8. Orar por sabedoria – Tiago 1:5. 

 
4. Formação, Educação e Leitura 
“A educação financeira é um ato de adoração que nos ensina a servir melhor a Deus 
com nossos recursos.” — Howard Dayton. 
A. Por que investir em formação? 

 Provérbios 4:7 – "Adquire sabedoria, adquire inteligência..." 
 Jesus valorizou o ensino e o crescimento intelectual (Lucas 2:52). 

B. Tipos de formação: 
 Graduações, cursos técnicos, especializações. 
 Cursos gratuitos de finanças, empreendedorismo e planejamento. 
 Leitura de bons livros cristãos e técnicos. 

C. Livros recomendados: 
 “O Seu Dinheiro” – Haword Dayton (Só me solicitar, tenho em PDF) 
 “Cristão Rico: Finanças à Luz da Bíblia” – Thaila Campos/Rodrigo Stocco 
 “Negócios para a Glória de Deus” – Wayne Grudem 
 “Os Segredos da Mente Milionária” – T. Harv Eker (Ler com discernimento) 

 
5. Como Empreender com Propósito 
A. Fundamentos para o cristão empreendedor: 

 Honrar a Deus com o negócio. 
 Ser ético e justo com funcionários e clientes. 
 Ter visão de Reino (Mateus 6:33). 

 
B. Passos para começar: 

1. Oração e clareza de propósito. 
2. Estudo de mercado e planejamento. 
3. Capital inicial e orçamento. 
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4. Comece pequeno e com excelência. 
5. Aprenda continuamente. 

“Empreender é servir pessoas com seus dons e gerar provisão com propósito.” — Pr. 
Tiago Brunet 
 
6. Como Não Ser Escravo do Dinheiro 
A. O perigo do amor ao dinheiro: 

 1 Timóteo 6:10 – “O amor ao dinheiro é a raiz de todos os males...” 
 Mateus 6:24 – *“Ninguém pode servir a dois senhores...” 

B. Solução: 
 Desenvolva generosidade (2 Coríntios 9:6-11). 
 Doe com alegria, não por obrigação. 
 Viva com contentamento. 

 
7. Passos para Saúde Financeira e Equilíbrio 

1. Reconheça que Deus é o dono. 
2. Faça um orçamento mensal. 
3. Gaste menos do que ganha. 
4. Evite dívidas de consumo (Faça comida em casa por exemplo, evite cartão de 

crédito, streaming, etc.). 
5. Pague o que deve com disciplina. 
6. Tenha uma reserva de emergência (Aprenda a guardar pelo menos todo mês 

10% de sua renda. 
7. Invista com sabedoria e oração. 
8. Contribua para o Reino de Deus. 
9. Busque mentoria espiritual e financeira. 
10. Avalie seu progresso regularmente. 

 
8. Investindo no Reino dos Céus 

 Mateus 6:19-21 – "Ajuntai tesouros no céu..." 
 Dízimos, ofertas, primícias, projetos sociais, construção de congregações... 
 Contribuir com propósito e fé (2 Coríntios 8 e 9). 

 
QUESTIONÁRIO 

1. O que é prosperidade segundo a Bíblia? (3 João 1:2) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
2. Quais são os perigos do amor ao dinheiro? (1 Timóteo 6:10) 
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______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
3. Cite 3 princípios bíblicos de saúde financeira. (Provérbios 3:9-10; Provérbios 

21:5; Lucas 14:28) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
4. Como a Bíblia orienta o tratamento das dívidas? (Provérbios 22:7; Romanos 

13:8) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
5. Quais são os passos práticos para sair das dívidas? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
6. Qual o papel da educação na prosperidade financeira? (Provérbios 4:7) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
7. Como um cristão pode empreender com propósito? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
8. O que significa "ajuntar tesouros no céu"? (Mateus 6:19-21) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
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______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
9. Como o discípulo pode manter o equilíbrio financeiro? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
10. Qual é o impacto da generosidade na vida cristã? (2 Coríntios 9:6-11) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 

Referências Bibliográficas 
 Burkett, Larry. Negócios A Luz Da Biblia 
 Douglas, William. As 25 Leis Bíblicas do Sucesso.  
 Dayton, Howard. O Seu Dinheiro. Crown Ministries. 
 Grudem, Wayne. Negócios para a Glória de Deus. 
 Brunet, Tiago. O Maior Poder do Mundo. 
 Bíblia de Estudo NVI e Bíblia de Estudo de Genebra. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               283 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido na 
Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte seja 

mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho -Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 

 
 

 

Lição 56 

O DISCÍPULO DE CRISTO  
E O RELÓGIO DE DEUS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ESTUDOS BÍBLICOS – DISCIPULADO – MASF BRASIL  

 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               284 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido na 
Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte seja 

mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho -Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

O DISCÍPULO DE CRISTO E O RELÓGIO DE DEUS 
Introdução 
A Bíblia nos revela que Deus estabeleceu tempos e estações ("moedim") com propósitos 
definidos. O discípulo cristão deve entender o papel profético de Israel, os sinais dos 
tempos, e como os eventos do mundo giram em torno do plano divino. Israel é o 
"relógio de Deus", marcando o tempo da redenção e da vinda do Reino. Este estudo 
integra a teologia do Reino de Deus (George Ladd), escatologia bíblica (Joel 
Richardson), perspectiva judaico-messiânica (Dan Juster) e análise profética 
contemporânea. 
 
1. A Importância das Profecias Bíblicas 
A. Fundamento Profético da Fé 

 As Escrituras são cerca de 27% proféticas. Profecia não é previsão, mas 
revelação do propósito divino. 

 2 Pedro 1:19: "Temos, assim, tanto mais confirmada a palavra profética, e fazeis 
bem em atendê-la..." 

 
B. Profecias como Direção para o Discípulo 

 As profecias guiam, corrigem e fortalecem a fé do discípulo (Amós 3:7). 
 Exemplo: A restauração de Israel (Ezequiel 37; Isaías 66.8) como cumprimento 

literal nos séculos XX e XXI. 
 
C. Teólogos Relevantes 

 George Eldon Ladd: O Reino já veio com Jesus, mas será consumado com sua 
segunda vinda. 

 Joel Richardson: Enfatiza o papel das nações islâmicas no cenário do fim dos 
tempos e o papel central de Jerusalém. 

 Fruchtenbaum, Arnold G: Ressalta o cumprimento literal das profecias 
messiânicas e o retorno a Israel. 

 Dan Juster: Teólogo messiânico que defende o papel contínuo de Israel na 
aliança divina. 

 Walvoord, John F.: “As promessas feitas a Israel serão cumpridas literalmente. 
A dispersão foi literal, o retorno também o será. Deus ainda tem um propósito 
específico para Israel.” 

“O Novo Testamento não anula as promessas de Deus a Israel. A restauração de 
Israel é parte integrante da consumação dos tempos, conforme predito pelos 
profetas.” 

— Stern, David H. Comentário Judaico do Novo Testamento.  
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Stern interpreta as Escrituras com forte ênfase no cumprimento literal das profecias 
messiânicas e destaca a centralidade de Israel no plano de Deus. 

“Deus prometeu que traria Seu povo de volta à terra, e isso está acontecendo em nossos 
dias. Essas promessas não podem ser espiritualizadas sem esvaziar sua força profética.” 

— Brown, Michael L.  

Brown defende que o retorno físico dos judeus a Israel é o cumprimento direto das 
promessas bíblicas e que isso está ligado à futura aceitação de Yeshua como o Messias 
por parte de Israel. 

2. Israel como o Relógio de Deus 
A. O Conceito de "Relógio Profético" 

 Israel é o barômetro escatológico. O relógio profético de Deus gira ao redor de 
Jerusalém. 

 Lucas 21:24: "Jerusalém será pisada pelos gentios, até que os tempos destes se 
completem." 

 
B. Fatos Proféticos Relacionados a Israel 

 1948: Restauração do Estado de Israel — cumprimento de Isaías 66:8. 
 1967: Jerusalém reunificada — possível início da contagem profética de Mateus 

24:34. 
 Alyá (retorno de judeus à Terra Santa) — Jeremias 16:15 em cumprimento. 

 
C. O Papel das Festas Bíblicas 

 As festas revelam o plano de redenção: 
o Páscoa (Êx 12) – Redenção. 
o Pentecostes (Shavuot) – Derramamento do Espírito. 
o Tabernáculos (Sukkot) – O Reino vindouro. 

 
3. Símbolos Bíblicos e Seus Significados Proféticos 
A. A Menorá 

 Simboliza a luz do mundo e a revelação divina (Zacarias 4). 
 Aplicação profética: a igreja como portadora da luz nas trevas escatológicas 

(Apocalipse 1:12-13). 
 
B. Talit (xale, manto de oração) 

 Representa a autoridade espiritual, cobertura divina (Números 15:38-39). 
 Atos proféticos: Usado em intercessão, como expressão de santidade e 

consagração. 
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C. Óleo da Unção 
 Representa o Espírito Santo e a capacitação profética (Êxodo 30:22-25). 
 Usado em unções para consagração de líderes, curas e separação de ministérios. 

 
D. Shofar 

 Anúncio de guerra espiritual, arrependimento e convocação para o Reino 
(Levítico 23:24). 

 Atos proféticos: proclamado em intercessões e eventos proféticos. 
 
E. Vinho e pão 

 Vinho: aliança e alegria espiritual. 
 Pão: Palavra e provisão (João 6:35). 

 
4. O Papel Profético da Igreja 
A. A Igreja e o Mistério do Reino 

 A igreja é agente do Reino presente, mas espera a sua manifestação plena (Ladd, 
"O Evangelho do Reino"). 

 Missão: anunciar o Evangelho a todas as nações (Mateus 24:14). 
B. A Igreja e Israel 

 A igreja não substitui Israel, mas é enxertada (Romanos 11). 
 Responsável por interceder e cooperar com o plano de Deus para Israel. 

C. Unidade Profética 
 Judeus e gentios como "um só novo homem" (Efésios 2:15) em Yeshua. 
 A igreja profética compreende os tempos (1 Crônicas 12:32). 

 
5. Aplicações Práticas para o Discípulo Cristão 

 Vigiar os tempos e compreender os sinais (Mateus 24; Marcos 13). 
 Estar em aliança com Deus e com seu povo. 
 Participar das festas bíblicas como atos proféticos e discipulares. 
 Viver uma vida de consagração com óleo, oração (talit), luz (menorá) e 

proclamação (shofar). 
 Estudar e aplicar a Palavra profética (Apocalipse 1:3). 

 
QUESTIONÁRIO 

1. O que significa dizer que Israel é o relógio de Deus? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
2. Quais eventos recentes mostram o cumprimento das profecias bíblicas? 
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______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
3. Cite três símbolos bíblicos e explique seu uso profético. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
4. Qual o papel da igreja na intercessão por Israel? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
5. Como o discípulo pode aplicar as festas bíblicas em sua caminhada? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
6. Qual a relação entre o Reino de Deus presente e futuro segundo George Ladd? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
7. Por que o uso do Talit, Menorá e óleo é relevante para a espiritualidade 

profética? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
Referências Bibliográficas 
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O DISCÍPULO DE CRISTO E A HISTÓRIA DA IGREJA 
 
I. Introdução: A Jornada do Espírito Santo na História da Igreja 
Desde o Pentecostes, o Espírito Santo tem sido o grande condutor da Igreja de Cristo. 
A história da Igreja é uma narrativa da fidelidade divina e da falibilidade humana. Ao 
compreendê-la, o discípulo cristão encontra diretrizes para discernir o verdadeiro mover 
de Deus e evitar os erros do passado. 
"Mas o Consolador, o Espírito Santo... vos ensinará todas as coisas e vos fará lembrar 
de tudo quanto vos tenho dito" (João 14:26). 
 
II. A Igreja Primitiva (Século I - IV) 
• Expansão Apostólica 
Após o derramamento do Espírito Santo no Pentecostes (Atos 2), os apóstolos deram 
início à propagação do Evangelho, obedecendo ao mandato de Jesus (At 1:8). Essa 
expansão não se limitou à Judeia, mas alcançou a Ásia Menor, Grécia, Roma e outras 
regiões do Império Romano. 
 

 Saul (Saulo) Paulo de Tarso foi o missionário mais influente, fundando igrejas, 
escrevendo epístolas e dialogando com judeus e gentios. 

 Pedro, João e Tiago também exerceram papel fundamental no pastoreio e 
ensino das comunidades cristãs. 

 Os Pais Apostólicos, como Clemente de Roma, Inácio de Antioquia e Policarpo 
de Esmirna, deram continuidade ao ensino apostólico, preservando a ortodoxia 
e a unidade da Igreja. 

 
“E perseveravam na doutrina dos apóstolos, na comunhão, no partir do pão e nas 
orações.” (Atos 2:42) 
 
• Perseguições e Mártires 
A Igreja viveu sob intensa perseguição por parte do Estado romano e autoridades 
judaicas. 

 Nero (64 d.C.) iniciou as perseguições imperiais, acusando os cristãos pelo 
incêndio de Roma. 

 Trajano e Diocleciano intensificaram as perseguições, exigindo adoração ao 
imperador e à religião oficial. 

 Apesar disso, o sangue dos mártires tornou-se a semente da Igreja, como 
afirmou Tertuliano. 

 Mártires como Policarpo, queimado vivo, e Inácio, lançado às feras, inspiraram 
os fiéis à fidelidade até a morte (Ap 2:10). 

 
Apologética e Ortodoxia 
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Diante das heresias e acusações contra os cristãos, surgiram os apologistas – teólogos 
que defenderam a fé cristã com argumentos racionais e base nas Escrituras. 

 Justino Mártir dialogou com a filosofia grega, especialmente o platonismo, 
apresentando o Logos como o Cristo. 

 Irineu de Lyon, em sua obra Contra as Heresias, combateu o gnosticismo e 
defendeu a sucessão apostólica. 

 Tertuliano, ainda que posteriormente tenha aderido ao montanismo, foi crucial 
na formulação de terminologias teológicas como “Trindade” (Trinitas). 

 
Conciliações Doutrinárias 
Com a expansão da Igreja e o surgimento de heresias como o arianismo (que negava 
a divindade plena de Cristo), tornou-se necessário definir oficialmente a fé cristã. 

 O Concílio de Niceia (325 d.C.), convocado pelo imperador Constantino, 
reafirmou que Jesus é “consubstancial ao Pai” (homoousios), rejeitando as 
doutrinas de Ário. 

 Começa aí a era dos grandes concílios e credos, que visavam estabelecer uma 
ortodoxia comum para toda a cristandade. 

 A formação do cânon bíblico também avança nesse período, reconhecendo 
oficialmente os livros inspirados do Novo Testamento. 

 
Lições para a Igreja de Hoje: 

1. Fidelidade em meio à perseguição forja o caráter cristão. 
Assim como os cristãos primitivos enfrentaram a morte com coragem e fé, a 
Igreja contemporânea é chamada a viver com firmeza mesmo diante de 
oposição cultural ou política. 

2. Doutrina sólida é essencial para refutar heresias. 
A Igreja precisa manter a centralidade das Escrituras e o ensino bíblico saudável, 
evitando sincretismos, modismos e distorções teológicas. 

3. Unidade doutrinária preserva o testemunho da Igreja. 
A busca por concílios e credos não foi política, mas pastoral e teológica. Hoje, a 
unidade da fé (Ef 4:13) continua sendo uma prioridade do discipulado e da 
missão cristã. 

Referência: Cairns, Earle E. O Cristianismo Através dos Séculos. 
 
III. A Igreja Imperial e Medieval (Século V - XV) 

 Cristianismo como religião oficial (Édito de Milão e Teodósio): Com a 
oficialização, surgem benefícios e riscos: expansão institucional, mas também 
mundanização e controle político. 

 Crescimento do papado: O bispo de Roma ganha primazia. A centralização 
eclesiástica contribui para abusos e afastamento das Escrituras. 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               292 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido na 
Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte seja 

mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho -Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 Cisma do Oriente (1054): A separação entre o cristianismo oriental (Ortodoxo) 
e ocidental (Católico Romano) reflete divergências doutrinárias, culturais e de 
autoridade (Filioque, primado papal). 

 Movimentos pré-reforma: John Wycliffe traduziu a Bíblia para o inglês, 
defendendo a autoridade das Escrituras; Jan Huss pregou contra os abusos e foi 
queimado vivo. 

Hipocrisia religiosa: 
 A venda de indulgências, simonia (venda de cargos), imoralidade clerical, 

inquisições e cruzadas mostram como o nome de Deus foi usado para justificar 
poder e violência. 

Referência: González, Justo L. A História Ilustrada do Cristianismo. 
 
IV. A Reforma Protestante (Século XVI) 

 Motivações: A corrupção na Igreja, ignorância bíblica do povo, comércio de 
indulgências, fome espiritual. 

 Líderes principais: 
o Martinho Lutero: Ao fixar as 95 teses (1517), questionou a autoridade 

papal e defendeu a salvação pela graça mediante a fé (Efésios 2:8-9). 
o João Calvino: Sistematizou a teologia da soberania divina, escreveu as 

"Institutas da Religião Cristã". 
o Ulrico Zuínglio: Promoveu a reforma em Zurique, defendendo a ceia 

como memorial. 
o John Knox: Fundador do presbiterianismo na Escócia. 

Contribuições: 
 Tradução das Escrituras para o vernáculo. 
 Valorização da pregação e educação teológica. 
 Redefinição dos sacramentos e da vida devocional. 

Referência: McGrath, Alister. Teologia Histórica.  
 
V. Arminianismo e Calvinismo: Um Debate Teológico 

 Calvinismo (João Calvino): Defende a soberania absoluta de Deus na salvação. 
Os cinco pontos são resumidos no acrônimo TULIP: 

o Total Depravity (Depravação total) 
o Unconditional Election (Eleição incondicional) 
o Limited Atonement (Expiação limitada) 
o Irresistible Grace (Graça irresistível) 
o Perseverance of the Saints (Perseverança dos santos) 

 
 Arminianismo (Jacó Armínio): Reage ao determinismo calvinista, destacando o 

livre arbítrio humano: 
o Graça preveniente,  
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o Eleição condicional,  
o Expiação ilimitada,  
o Graça resistível,  
o Possibilidade de apostasia. 

 
Implicações para o discipulado: 

 Ambas as correntes valorizam a santidade, a oração e a missão, mas divergem 
quanto à dinâmica da salvação. 

Referência: Grudem, Wayne. Teologia Sistemática. 
 
VI. Avivamentos e Avivalistas 
Os avivamentos espirituais marcaram profundamente a história do cristianismo, 
resultando em renovação pessoal, transformação social e expansão missionária. Em 
sua essência, o avivamento é um mover soberano de Deus que desperta espiritualmente 
indivíduos e comunidades, trazendo arrependimento, paixão pela Palavra, 
manifestação do Espírito Santo e frutos duradouros. 
 
1. Primeiro Grande Despertamento (Século XVIII) 
Contexto: 
Esse movimento ocorreu principalmente na Inglaterra e nas colônias americanas, em 
um tempo de formalismo religioso e declínio espiritual. 
Principais líderes: 

 Jonathan Edwards (1703–1758): 
o Teólogo reformado e pastor congregacional em Northampton, 

Massachusetts. 
o Conhecido por seu sermão clássico "Pecadores nas mãos de um Deus 

irado", que descreve de forma vívida a realidade do juízo divino e a 
necessidade urgente de salvação. 

o Defendia que o verdadeiro avivamento nasce da ação soberana de Deus, 
produzindo temor, humildade e frutos espirituais. 

o Citação: “O verdadeiro sinal da conversão é a transformação do coração, 
não apenas a emoção momentânea.” 
 

 George Whitefield (1714–1770): 
o Evangelista anglicano, conhecido como "o príncipe dos pregadores ao ar 

livre". 
o Percorreu a Inglaterra e as Treze Colônias americanas pregando ao ar 

livre, frequentemente para milhares de pessoas. 
o Suas mensagens centravam-se no novo nascimento, na justificação pela 

fé e na graça salvadora. 
o Contribuiu significativamente para a expansão do metodismo. 
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2. Segundo Grande Despertamento (Século XIX) 
Contexto: 
Desencadeado em parte como resposta ao Iluminismo e ao racionalismo crescente, 
especialmente nos Estados Unidos, esse movimento expandiu o evangelismo popular 
e ativismo social. 
Principal líder: 

 Charles Finney (1792–1875): 
o Ex-advogado convertido, tornou-se um dos pregadores mais influentes 

do período. 
o Introduziu métodos como os apelos públicos à conversão ("banco dos 

ansiosos"). 
o Enfatizou a responsabilidade humana na salvação e a necessidade de 

ação moral e social. 
o Envolvido em campanhas pela abolição da escravidão e reforma 

educacional. 
o Citação: “O reavivamento é obra dos homens e de Deus; Deus opera, 

mas espera que os homens se disponham a ser canais do Espírito.” 
 
3. Avivamentos Modernos (Século XX em diante) 
a) Avivamento da Rua Azusa (1906–1915) 

 William J. Seymour (1870–1922): 
o Filho de ex-escravos, pastor afro-americano, cego de um olho. 
o Liderou cultos na Rua Azusa, em Los Angeles, marcados por línguas, 

curas, unidade racial e manifestações do Espírito Santo. 
o Este movimento é reconhecido como o berço do Pentecostalismo 

moderno, que hoje conta com mais de 600 milhões de fiéis no mundo. 
o Ênfase no batismo com o Espírito Santo com evidência de línguas, poder 

para evangelizar e vida santificada. 
b) Avivamento do País de Gales (1904–1905) 

 Evan Roberts (1878–1951): 
o Jovem galês que sentiu o chamado para clamar por um avivamento 

nacional. 
o Pregações centradas em santidade, confissão de pecados, obediência ao 

Espírito e amor pelos perdidos. 
o Resultou em grande impacto: fechamento de bares, reconciliações 

públicas, cultos espontâneos e intensa busca por Deus. 
 
Características dos Avivamentos Autênticos 
De acordo com estudiosos, líderes espirituais e teólogos, os verdadeiros avivamentos 
possuem alguns elementos inconfundíveis: 
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1. Ênfase na Cruz de Cristo – O centro da mensagem não é o homem, mas a 
redenção operada por Jesus. 

2. Convicção de Pecado e Arrependimento Profundo – As pessoas não apenas se 
emocionam, mas são levadas à transformação. 

3. Frutos Visíveis – Mudança de vida, abandono do pecado, integridade, justiça e 
amor. 

4. Fome pela Palavra de Deus – O desejo pela leitura e estudo das Escrituras cresce 
exponencialmente. 

5. Transformação Social e Cultural – Impacto real na sociedade: redução da 
violência, reconciliações familiares, justiça social. 

6. Manifestações do Espírito Santo – Sem desordem, mas com sinais legítimos da 
presença de Deus. 

“Avivamento não é quando as pessoas caem no chão, mas quando se levantam para 
viver santamente.” — Leonard Ravenhill. 
 
VII. Seitas e Heresias Modernas 

 Testemunhas de Jeová: Fundada por Charles Taze Russell, negam a Trindade, 
a imortalidade da alma, e a divindade plena de Cristo, e a pessoa do Espírito 
Santo.  

 Espiritismo: Fundado por Allan Kardec, mistura cristianismo com reencarnação 
e mediunidade, contrariando Hebreus 9:27. 

 Mormonismo: Criado por Joseph Smith, acrescenta escritos além da Bíblia 
(Livro de Mórmon). 

 Teologia da Prosperidade: Distorce o evangelho, promovendo fé como meio de 
enriquecimento material. 

Refutação Bíblica: 
 Deuteronômio 18:10-12 (condenação da necromancia). 
 João 1:1-14 (Cristo é Deus). 
 Gálatas 1:6-9 (alerta contra outro evangelho). 

Referência: Stern, David H. Comentário Judaico do Novo Testamento. 
 
VIII. Filosofias Antagônicas ao Cristianismo 

 Racionalismo: Razão como única fonte de verdade, nega milagres e revelação 
sobrenatural. 

 Relativismo moral: Nega verdades absolutas, promove subjetivismo ético. 
 Existencialismo secular (Sartre, Nietzsche): Rejeita sentido transcendental da 

vida. 
 Materialismo histórico (Marx): Religião como “ópio do povo”, nega a 

espiritualidade. 
Como refutar: 

 Romanos 1:18-25: O homem rejeita Deus apesar da revelação. 
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 Colossenses 2:8: "Cuidado que ninguém vos engane com vãs filosofias." 
 1 Pedro 3:15: "Estai sempre preparados para responder com mansidão..." 

Referência: Brown, Colin. Filosofia e Fé Cristã. 
 
IX. Lições da História para o Discípulo Cristão 

1. A Igreja é sustentada por Deus, não por estruturas humanas. 
2. A verdade bíblica precisa ser constantemente defendida. 
3. Os maiores erros ocorreram quando a Palavra foi negligenciada. 
4. Os verdadeiros avivamentos nascem do arrependimento e da oração. 
5. Todo discípulo deve conhecer a história da Igreja para não repetir seus erros. 
6. O zelo sem conhecimento produz fanatismo, e o conhecimento sem zelo gera 

frieza espiritual. 
7. A humildade em aprender com o passado é sinal de maturidade cristã. 

 
X. Aplicações Práticas 

 Para a igreja local: Valorizar a pregação expositiva, formação doutrinária e 
discipulado histórico. 

 Para os NEF's: Discutir um tema da história da igreja com oração e intercessão, 
dividir equipes com três ou quatro discípulos, para apresentar em forma de 
seminário tendo 15 minutos para explanação.  

 Para o discipulado: Ensinar fundamentos bíblicos e históricos da fé, contrastar 
com heresias modernas. 

 
XI. Questionário de Aplicação 
 

1. Cite três fatores que levaram à Reforma Protestante. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
2. Qual a diferença central entre arminianismo e calvinismo? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
3. Quais são os perigos da hipocrisia religiosa demonstrados na história? 
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______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
4. O que caracteriza um avivamento genuíno? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
5. Como refutar a crença espírita da reencarnação biblicamente? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
6. Quais as contribuições de Jonathan Edwards para a fé cristã? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
7. Qual o papel do Espírito Santo na história da Igreja? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
8. Dê dois exemplos de como a razão foi usada para negar a fé cristã. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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9. O que foi o Cisma do Oriente e qual sua relevância? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
10. Por que os mártires da Igreja do 1º século ainda são relevantes hoje? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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Lição 58 

O DISCÍPULO DE 
CRISTO E A 
LIDERANÇA 
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O DISCÍPULO DE CRISTO E A LIDERANÇA 
 

Liderar com o coração de Jesus – Uma jornada de serviço, caráter e propósito 
 
1. CONCEITUAÇÃO BÍBLICA E TEOLÓGICA DE LIDERANÇA CRISTÃ 
1.1. Definição de liderança cristã: Liderança cristã é o processo de influenciar pessoas 
a seguirem os propósitos de Deus, sendo o líder o primeiro a viver os valores do Reino. 
"Liderança é influência, nada mais, nada menos." – John Maxwell 
"O líder cristão é antes de tudo um servo. O seu padrão é Cristo, o Servo Sofredor." – 
Myles Munroe 
 
1.2. O modelo máximo: Jesus Cristo 

 Mateus 20:26-28 – “Quem quiser tornar-se grande entre vocês deverá ser 
servo.” 

 Filipenses 2:5-8 – Jesus se esvaziou, assumindo forma de servo. 
 

1.3. Fundamentos espirituais da liderança: 
 Intimidade com Deus (João 15:5) 
 Caráter aprovado (1 Timóteo 3:1-7) 
 Disposição para o sacrifício (Romanos 12:1-2) 

 
2. LIDERANÇA COM O CORAÇÃO DE JESUS 
2.1. Liderar por amor e não por poder 

 João 10:11 – “O bom pastor dá a vida pelas ovelhas.” 
 Asher Intrater: “O pastor-mestre precisa liderar com paixão, humildade e 

profunda identificação com os liderados.” 
 
2.2. Características do coração de Jesus em um líder: 

 Empatia (Hebreus 4:15) 
 Compaixão (Mateus 9:36) 
 Firmeza sem dureza (João 2:14-17) 

 
2.3. Josué Gonçalves: “Liderança cristã saudável começa no altar, é sustentada no 
caráter e se manifesta no cuidado com pessoas.” (Série de ministrações no Youtube) 
 
3. ESTILOS DE LIDERANÇA CRISTÃ 
3.1. Liderança servidora 

 Base: Jesus (João 13:12-17) 
 Rick Warren: “Os grandes líderes pensam mais nas pessoas do que em si 

mesmos.” (Uma Vida com Propósitos) 
3.2. Liderança apostólica e relacional (Asher Intrater) 



           LIÇÕES PARA FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS – MASF Brasil               301 
 

IMPORTANTE: Este material é de uso exclusivo da Missão Apostólica Sem Fronteiras. Ele pode ser adquirido na 
Missão, bem como reproduzido e compartilhado para edificação pessoal e comunitária, desde que a fonte seja 

mencionada. É proibida a sua revenda ou qualquer forma de comercialização fora da Missão. 
Elaborado por Apóstolo Doutor Thomé Tavares Filho -Ph.D. e Apóstolo Yves Marcel Garcia.  

https://www.masfbrasil.com 

 Fundada em aliança, prestação de contas e discipulado. 
 
3.3. Liderança transformacional (John Maxwell) 

 Estilo que inspira, motiva e desenvolve pessoas. 
 
4. DIFICULDADES E DESAFIOS NA LIDERANÇA CRISTÃ 
4.1. Lidar com a crítica e a rejeição 

 Neemias 4:1-6 
 Jesus foi rejeitado (João 1:11) 

 
4.2. Solidão e sobrecarga 

 Elias em 1 Reis 19 
 Importância de ter uma equipe de apoio (Êxodo 18:13-23) 

 
4.3. Manter integridade sob pressão 

 Daniel 6:4-10 
 
4.4. Myles Munroe: “Líderes não são conhecidos por títulos, mas por testes superados.” 
(O Poder da Visão) 
 
5. APLICAÇÕES PRÁTICAS PARA O DISCÍPULO CRISTÃO 

 Busque ser líder de si mesmo antes de liderar outros (1 Coríntios 9:27) 
 Cultive uma vida devocional consistente 
 Sirva como Jesus: com humildade, autoridade e propósito 
 Desenvolva líderes: 2 Timóteo 2:2 
 Pratique prestação de contas com mentores maduros 

 
6. QUESTIONÁRIO PARA DISCUSSÃO E REFLEXÃO 
 
1. Qual a principal diferença entre a liderança cristã e a liderança secular?  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
2. Quais características do coração de Jesus você tem desenvolvido? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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3. Quais são os seus maiores desafios como líder? Como você tem lidado com eles?  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
4. O que significa “liderar com o coração de servo”? Dê exemplos bíblicos.  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
5. Como aplicar os ensinamentos de líderes como Maxwell, Munroe e Warren na sua 
realidade? 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
7. REFERÊNCIAS BÍBLICAS 

 Mateus 20:26-28 
 João 10:11; João 13:12-17; João 15:5 
 Filipenses 2:5-8 
 Romanos 12:1-2 
 1 Timóteo 3:1-7 
 2 Timóteo 2:2 
 Neemias 4:1-6 
 Êxodo 18:13-23 
 Hebreus 4:15 

 
8. REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

 Maxwell, John C. As 21 Irrefutáveis Leis da Liderança. 
 Munroe, Myles. O Poder da Visão.  
 Warren, Rick. Uma Vida com Propósitos. Vida. 
 Bíblia Sagrada. Tradução NVI, Almeida Atualizada, e ARA. 

 
Conclusão: Ser um discípulo cristão líder é um chamado à maturidade, à santidade e 
ao serviço. O verdadeiro líder aponta para Cristo com sua vida, ensina com seu 
exemplo e serve com alegria, mesmo quando não há aplausos. 

“O maior entre vocês deverá ser servo.” – Jesus (Mateus 23:11) 
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O DISCÍPULO DE CRISTO, A GUERRA ESPIRITUAL E A LIBERTAÇÃO 
 
1. Introdução: A Realidade da Guerra Espiritual 
“Porque a nossa luta não é contra carne e sangue, e sim contra os principados e 
potestades...” (Ef 6.12) 
 
A guerra espiritual é uma realidade constante para o discípulo de Cristo. Trata-se de 
uma batalha invisível, mas poderosa, entre o Reino de Deus e o império das trevas, 
onde o crente é chamado a viver em alerta, resistindo ao inimigo pela fé, santidade e 
submissão à verdade. 
 
2. A Hierarquia Satânica: Organização do Reino das Trevas 
 
Segundo Neil Anderson e Steve Russo 
Estrutura Hierárquica (Ef 6.12): 

1. Principados (archas) – Governantes territoriais malignos. 
2. Potestades (exousias) – Autoridades demoníacas sobre sistemas sociais. 
3. Poderes deste mundo tenebroso (kosmokratoras) – Influência nas estruturas 

políticas, culturais e religiosas. 
4. Forças espirituais do mal nas regiões celestiais  – Demônios e espíritos malignos 

com acesso ao reino espiritual. 
 
Neil Anderson enfatiza que Satanás trabalha por meio de estruturas e fortalezas mentais, 
não apenas possessões demoníacas diretas. 
 
3. Como o Diabo Ataca: Estratégias contra o Discípulo, Família, Igreja e Sociedade 
Ações contra o discípulo: 

 Engano (Jo 8.44) – Mente contaminada com mentiras (Anderson: “As fortalezas 
começam na mente”). 

 Culpa e acusação (Ap 12.10) – Condenação constante por pecados passados. 
 Tentação (Mt 4.1-11) – Ofertas sedutoras que agridem o caráter de Cristo em 

nós. 
Contra a família: 

 Divisão (Mc 3.25) – Quebra de aliança conjugal, rebelião de filhos. 
 Heranças espirituais malignas (Ex 20.5) – Padrões pecaminosos de gerações. 

 
Contra a Igreja: 

 Falsas doutrinas (1Tm 4.1) – Desvio da sã doutrina. 
 Invejas e divisões (Tg 3.16) – Satanás semeia contenda e orgulho ministerial. 

 
Contra a sociedade: 
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 Cegueira espiritual (2Co 4.4) – Impede a salvação. 
 Inversão de valores (Is 5.20) – Bem se torna mal, e o mal é celebrado. 

 
4. Armas Espirituais do Inimigo: Sutis e Mortais 

 Mentira – Gênesis 3:1-5 
 Acusação – Apocalipse 12:10 
 Medo e controle – 2Tm 1:7 
 Religiosidade sem poder – 2Tm 3:5 
 Isolamento – Pv 18:1 

 
Leslie Parrott: “O maior campo de batalha é a mente.” 
 
5. Como o Discípulo Vence a Guerra Diária 
1. Identidade em Cristo (Jo 1.12; Ef 1.3-14) 
Anderson: “Você não luta por vitória, mas a partir da vitória de Cristo.” 
 
2. Armadura de Deus (Ef 6.10-18) 

 Verdade, justiça, evangelho, fé, salvação, Palavra, oração constante. 
 
3. Renovação da Mente (Rm 12.2) 

 Substituir mentiras por verdades bíblicas. 
 
4. Submissão e Resistência (Tg 4.7) 

 Submeter-se a Deus → resistir ao diabo. 
 
5. Quebrar Fortalezas e Pactos (2Co 10.3-5) 

 Reconhecer e rejeitar votos malignos. 
 
6. Princípios que conduzem à Libertação e a Bênção 

1. Confissão e arrependimento genuíno (1Jo 1.9) 
2. Perdão liberado a todos (Mt 6.14-15) 
3. Obediência à Palavra (Sl 119.105) 
4. Vida de adoração e intercessão (Sl 149.6-9) 
5. Comunhão com o Corpo de Cristo (At 2.42) 

 
Hernandes Dias Lopes: “Santidade não é uma opção, é um escudo.” 
 
7. Oração de Batalha Espiritual 
Base: Efésios 6, Salmo 91, 2 Coríntios 10, Tiago 4 
"Senhor, em nome de Jesus, coloco sobre mim toda a armadura de Deus. Cingo meus 
lombos com a verdade, visto-me com a couraça da justiça, calço os pés com o 
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evangelho da paz. Tomo o escudo da fé, o capacete da salvação e a espada do Espírito, 
que é a Tua Palavra. 
 
Quebra, Senhor, toda fortaleza mental, toda acusação, medo, mentira e engano. Eu 
me submeto a Ti e resisto ao diabo. Declaro que minha mente, coração e espírito estão 
guardados por Cristo Jesus. Que a Tua paz reine sobre mim e que nenhuma arma 
forjada contra mim prospere. Em nome de Jesus, amém!" 
 
Referências Bibliográficas 

1. Neil T. Anderson – “Quebrando as Correntes” 
2. Osvaldo Lobo Jr. – "Libertação e Batalha Espiritual" 
3. Hernandes Dias Lopes – Diversas mensagens  
4. Watchman Nee – "O Homem Espiritual" 
5. Leslie Parrott – "A Batalha pela Mente" 
6. C. S. Lewis – "Cartas de um Diabo a seu Aprendiz" 

 
 
Questionário – Guerra Espiritual e Libertação 

1. Qual a principal base bíblica da guerra espiritual? 
a) João 3:16 
b) Efésios 6:12 
c) Salmos 23 
d) Gênesis 1:1 
 

2. Quais são as quatro categorias de forças malignas mencionadas em Efésios 6? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

3. Qual é o maior campo de batalha segundo Leslie Parrott? 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

4. Cite duas formas como o diabo age contra as famílias. 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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5. Qual a primeira atitude para vencer a batalha espiritual, segundo Tiago 4.7? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

6. Qual parte da armadura representa a Palavra de Deus? 
a) Escudo da fé 
b) Capacete da salvação 
c) Espada do Espírito  
d) Cinto da verdade 

 
7. O que é necessário para quebrar fortalezas espirituais? 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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O DISCÍPULO DE CRISTO E OS PRINCÍPIOS BÍBLICOS 
 
O que significa "viver por princípios"? 
“Princípios são verdades eternas que moldam nossas decisões, mesmo quando as 
circunstâncias e emoções mudam.” — Myles Munroe 
 
Definição: 

 Princípios bíblicos são leis morais e espirituais imutáveis, baseadas no caráter de 
Deus. 

 Diferem de regras situacionais: enquanto normas podem mudar, princípios são 
universais, atemporais e aplicáveis a todas as culturas e épocas. 

 
Exemplo: 

 Mandamentos como “não furtarás” (Êxodo 20:15) não são apenas leis civis, mas 
princípios de justiça, integridade e respeito à propriedade. 

 
Por que viver por princípios? 

 O mundo é governado por valores instáveis (emoções, opiniões, modismos). 
 O discípulo cristão se ancora na Palavra Eterna: "Seca-se a erva, e caem as 

flores, mas a palavra de nosso Deus subsiste eternamente." — Isaías 40:8 
 
Jonathan Sacks: “A Bíblia é o registro da aliança entre Deus e o homem — e essa 
aliança está baseada em princípios, não em preferências.” 
 
Princípios Fundamentais do Reino e sua Prática Diária 

Princípio 
Bíblico 

Fundamento Teológico Prática Diária 
Versículo-
chave 

Senhorio de 
Cristo 

Jesus como Rei sobre 
todas as áreas da vida 

Submeter decisões, emoções e 
desejos à vontade de Deus 

Lucas 6:46 

Intimidade 
com Deus 

Relacionamento vivo 
com o Pai 

Devocional diário, oração, 
escuta sensível ao Espírito 
Santo 

João 15:5 

Santidade 
Separação do pecado 
para Deus 

Escolhas morais, uso do corpo, 
entretenimento, palavras 

1 Pedro 
1:16 

Justiça 
Fazer o que é certo aos 
olhos de Deus 

Negócios honestos, respeito ao 
próximo, generosidade 

Provérbios 
21:3 

Amor 
Amor incondicional 
como base de tudo 

Perdoar, servir, valorizar o 
outro acima de si mesmo 

João 13:34-
35 
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Princípio 
Bíblico 

Fundamento Teológico Prática Diária 
Versículo-
chave 

Mordomia Tudo pertence a Deus 
Cuidar do corpo, tempo, 
dinheiro e talentos como 
propriedade divina 

1 Coríntios 
4:2 

Humildade 
Dependência e 
submissão ao Senhor 

Escutar conselhos, reconhecer 
erros, evitar arrogância 

Tiago 4:6 

Fé e 
Obediência 

Crer na Palavra e 
praticá-la 

Confiar mesmo sem ver, 
obedecer mesmo sem entender 

Hebreus 
11:6 

 
Exemplos de como viver por princípios nas áreas da vida 
1. Na Vida Espiritual 

 Princípio: Intimidade com Deus 
 Aplicação: Estabelecer tempo fixo diário para leitura da Palavra e oração. Anotar 

revelações e orar com propósito. 
 Modelo: Jesus se retirava para orar (Lucas 5:16). 
 Citação – Wayne Grudem: “A oração é um meio que Deus usa para nos dar o 

que deseja.” 
 
2. Na Vida Familiar 

 Princípio: Aliança e Amor Incondicional 
 Aplicação: Priorizar tempo de qualidade com cônjuge e filhos, praticar o perdão 

e a instrução da Palavra. 
 Modelo: Família como a sua 1ª Igreja (Efésios 6:4). 
 Citação – Hernandes Dias Lopes: “O lar cristão deve refletir o amor de Cristo e 

a submissão à Palavra.” 
 
3. Na Vida Profissional 

 Princípio: Excelência e Mordomia 
 Aplicação: Cumprir horários, não furtar tempo, agir com integridade, tratar 

colegas com respeito. 
 Modelo: José no Egito (Gênesis 39:2-4). 
 Citação – Myles Munroe: “O trabalho é uma plataforma para manifestar o Reino 

e glorificar a Deus.” 
 
4. Na Vida Social 

 Princípio: Justiça, Misericórdia e Empatia 
 Aplicação: Envolver-se em causas justas, acolher o necessitado, combater 

preconceitos. 
 Modelo: Ministério de Jesus aos marginalizados (Lucas 4:18-19). 
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 Citação – Jonathan Sacks: “Deus julga uma sociedade pela forma como trata os 
vulneráveis.” 

 
5. Na Vida Emocional e Decisões 

 Princípio: Submissão à Verdade 
 Aplicação: Tomar decisões com base na Palavra e não em emoções 

momentâneas. 
 Modelo: Jesus no Getsêmani — submissão ao Pai, não à própria vontade 

(Mateus 26:39). 
 Citação – George Eldon Ladd: “Seguir o Reino é um ato de rendição, não de 

conveniência.” 
 
Como formar hábitos para viver por princípios? 

1. Intencionalidade — Assuma o compromisso de viver por princípios diariamente. 
2. Memorização das Escrituras — Grave no coração os princípios que guiam sua 

jornada (Salmo 119:11). 
3. Análise de decisões — Pergunte: “Isso honra a Deus? É coerente com os 

princípios do Reino?” 
4. Prestação de contas — Compartilhe sua caminhada com um mentor, NEF ou 

discipulador. 
5. Consistência — O Espírito Santo opera na repetição diária da obediência. 

 
Questionário – Viver por Princípios 
 
1. Qual a diferença entre regra e princípio bíblico? 
a) Regras são mais importantes que princípios 
b) Princípios são temporários 
c) Princípios são eternos e aplicáveis em toda cultura 
 
2. Que atitude Jesus modelou no Getsêmani como exemplo de viver por princípio? 
a) Medo e fuga 
b) Submissão à vontade do Pai 
c) Negociação com Deus 
 
3. Qual o princípio que rege o uso dos bens e talentos? 
a) Liberdade 
b) Mordomia 
c) Sacrifício 
 
4. Que princípio bíblico orienta as relações de trabalho? 
a) Concorrência 
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b) Excelência e integridade 
c) Lucro acima de tudo 
 
5. Segundo Jonathan Sacks, como Deus julga uma sociedade? 
a) Pela sua prosperidade econômica 
b) Pela obediência cerimonial 
c) Pela forma como trata os vulneráveis 
 
Referências Bibliográficas 

 Grudem, Wayne. Teologia Sistemática.  
 Ladd, George Eldon. Teologia do Novo Testamento. 
 Munroe, Myles. Redescobrindo o Reino.  
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Lição 61 

O DISCÍPULO DE CRISTO  
E A POLÍTICA 
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O DISCÍPULO DE CRISTO E A POLÍTICA 
 
1. Introdução 
A relação entre fé cristã e política tem sido historicamente complexa. De um lado, os 
cristãos são chamados a ser "sal da terra" e "luz do mundo" (Mt 5:13-16), o que inclui 
atuar na esfera pública. De outro, há o risco de a fé ser capturada por ideologias e 
militâncias que comprometem a lealdade primária ao Reino de Deus. 
 
"A cidade de Deus e a cidade dos homens coexistem, mas não se confundem." — 
Agostinho de Hipona, em A Cidade de Deus. 
 
2. A Importância da Política na Cosmovisão Cristã 
2.1 O Chamado à Responsabilidade Social 
O cristão não deve ser alienado do mundo: 

 Jeremias 29:7 – “Procurai a paz da cidade... e orai por ela ao Senhor; porque 
na sua paz vós tereis paz.” 

 Romanos 13:1-7 – Paulo ensina que toda autoridade é instituída por Deus. 
 1 Pedro 2:13-17 – Submissão às autoridades como testemunho cristão. 

 
2.2 A Política como Domínio da Criação 
Segundo Abraham Kuyper, teólogo reformado holandês: "Não existe um único 
centímetro quadrado da existência humana sobre o qual Cristo, o Soberano, não 
declare: ‘É meu!’” 
 
Isso implica que a política, como parte da criação cultural, está sob o senhorio de Cristo. 
O cristão é chamado a atuar nela com senso de vocação, ética e serviço. 
 
3. Os Perigos da Politização da Igreja 
3.1 A Tentação da Idolatria Ideológica 
Quando a política ocupa o lugar da fé, nasce a idolatria ideológica. Isso acontece 
quando uma ideologia (direita ou esquerda) é colocada acima do Evangelho. 
“Toda ideologia busca ser totalizante. Quando a fé cristã é capturada por ideologias, 
ela se torna uma caricatura de si mesma.” — Paul Tillich, teólogo existencialista. 
 
3.2 A Militância como Substituto do Discipulado 
Militar politicamente pode ser legítimo, mas quando substitui a missão da igreja (fazer 
discípulos), inverte-se o Evangelho. 
João 18:36 – “O meu Reino não é deste mundo.” 
 
3.3 A Igreja e o Estado: Esferas distintas 
Dietrich Bonhoeffer, mártir do nazismo, advertiu: 
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“Quando a igreja tenta se tornar o Estado, perde o Evangelho; quando o Estado tenta 
se tornar a igreja, perde a justiça.” 
 
4. O Reino de Deus: Superioridade sobre as Políticas Humanas 
4.1 Um Reino Não Terreno 

 Hebreus 13:14 – “Porque não temos aqui cidade permanente, mas buscamos a 
futura.” 

 Daniel 2:44 – O Reino de Deus jamais será destruído. 
 Mateus 6:33 – “Buscai primeiro o Reino de Deus…” 

 
“O Reino de Deus não é uma ideologia. Ele é o governo do próprio Deus sobre o 
coração humano.” — George Eldon Ladd, em Teologia do Novo Testamento. 
 
4.2 A Igreja como Embaixada do Reino 

 2 Coríntios 5:20 – “De sorte que somos embaixadores de Cristo...” 
A função da Igreja não é ser partido político, mas embaixada do Reino, sinalizando 
valores como justiça, misericórdia e paz. 
 
5. Equilíbrio Filosófico e Cosmovisão Cristã 
5.1 A Cosmovisão Cristã Integral 
O discípulo cristão vê o mundo com os "óculos do Reino": 

 Criação (Gn 1–2): A política é boa, mas corrompida. 
 Queda (Gn 3): Toda política está sujeita à corrupção e idolatria. 
 Redenção (Jo 3:16; Cl 1:20): Cristo redime pessoas que atuam no mundo. 
 Consumação (Ap 21–22): Um novo governo eterno será instaurado. 

 
5.2 Cidadania Terrestre e Celestial 
“O cristão é cidadão de duas cidades, mas sua lealdade última pertence ao Reino 
eterno.” — C.S. Lewis, em Cristianismo Puro e Simples. 
 
6. Considerações Finais 

 A política é importante, mas não é salvadora. 
 O discípulo de Cristo deve atuar com ética, verdade e amor. 
 A Igreja deve evitar a captura ideológica e manter o foco no Evangelho. 
 O Reino de Deus é o bem maior e eterno, frente ao qual toda política é 

passageira. 
 
Referências Bibliográficas 
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 Dietrich Bonhoeffer – Resistência e Submissão 
 Paul Tillich – Teologia Sistemática 
 N.T. Wright – Simplesmente Cristão 

 
Questionário para reflexão 

1. Qual é a diferença entre o Reino de Deus e os governos humanos? (Jo 18:36; 
Dn 2:44) 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

2. Como o cristão pode participar da política sem ser ideologizado? (Rm 12:2; Mt 
5:13-16) 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

3. Quais os perigos da politização da fé? (Êx 20:3; Gl 1:6-9) 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

4. Cite autores cristãos que alertaram sobre a fusão entre Igreja e Estado. 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

5. O que significa ser embaixador de Cristo na esfera pública? (2 Co 5:20) 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

Concluímos este compêndio com gratidão a Deus e com a expectativa de que cada 

lição seja efetivamente usada para o crescimento espiritual do discípulo e fortalecimento 

dos NEF’s da MASF Brasil. O objetivo é formar discípulos comprometidos com a 

Palavra, com obediência prática e com uma vida que manifeste o Reino. 

 

Recomendamos que os líderes usem estas lições de forma dinâmica: estudo bíblico em 

grupo (NEF), exercícios práticos, memorização de textos e aplicação semanal. Os 

líderes devem acompanhar as respostas, promover diálogo e encaminhar dúvidas para 

estudo pastoral. 

 

Finalmente, agradeço a todos que colaboraram, ao legado de nosso Ap. Dr. Thomé 

Tavares e a cada discípulo que se dedica ao crescimento do Reino.  

 

Sigamos fazendo discípulos que façam discípulos. 

 

Com Carinho, Ap. Yves Marcel Garcia.  
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