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APRESENTACAO

Este material foi preparado com carinho e oragéo para servir como continuagao
daquilo que Deus comegou a ministrar em nossos coragdes durante o Avivacamp.
Mais do que apenas conteudos ou estudos, cada tema apresentado aqui é um
convite para permanecermos vivendo o Avivamento diariamente, crescendo em
intimidade com Deus, maturidade espiritual e compromisso com o Reino. Em meio
as lutas, desafios e distragdes da caminhada, o Senhor continua chamando Seus
discipulos para uma vida de renuncia, santidade, comunhao e dependéncia do
Espirito Santo. Que cada estudo fortalega sua fé, renove sua esperanca e ajude
vocé, querido lider e discipulo, a permanecer firme na presenca de Deus, vivendo
ndo apenas uma experiéncia momentanea, mas uma transformacao continua em
Cristo.
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1. RESTAURANDO O AVIVAMENTO
Texto Base: Habacuque 3.1-19
Introducao

O profeta Habacugue comecou sua caminhada em meio ao medo, a duvida e a
angustia. Porém, apoés ouvir a voz de Deus, sua vida foi transformada. Ele saiu do
vale do desespero para a montanha da fé. O capitulo 3 mostra que o verdadeiro
avivamento nasce quando o homem se humilha diante do Senhor, volta a Palavra,
persevera em oracao e coloca sua confianga totalmente em Deus.

O Avivamento nao é apenas emogcao momentanea, mas uma restauragcao continua
do coracao. Deus deseja levantar uma geragao que viva em santidade, oracao,
quebrantamento e dependéncia do Espirito Santo. O clamor de Habacuque
continua atual: “Aviva a tua obra no decorrer dos anos” (Hc 3.2).

1. O Avivamento comec¢a quando ouvimos a voz de Deus

Habacuque foi impactado pela Palavra do Senhor. Quando ouvimos Deus com
sinceridade, nossa fé é fortalecida e nosso coracéo é restaurado. A Palavra nos tira
do medo e nos conduz a confianca.

A Biblia declara que “a fé vem pelo ouvir” (Rm 10.17). Uma vida distante da Palavra
se torna fria espiritualmente.

2. O Avivamento produz oracao e quebrantamento

Apds ouvir Deus, Habacuque comecgou a orar. O avivamento verdadeiro sempre
conduz a igreja ao arrependimento, a oracao e a busca sincera pela presenca de
Deus.

O coracao quebrantado atrai a manifestagdo do Senhor. Deus nao resiste ao
humilde, mas concede graga aos que se rendem diante dEle.

3. O Avivamento nos leva a confiar em Deus acima das circunstancias
Mesmo diante da possibilidade de crise, fome e destruicdo, Habacuque declarou:
“Todavia eu me alegro no Senhor” (Hc 3.18).

Sua alegria nao dependia das circunstancias, mas da presenca de Deus. O
avivamento fortalece nossa fé para permanecermos firmes mesmo em tempos
dificeis.

4. O Avivamento restaura nossa forca espiritual

Habacuque termina o capitulo afirmando que Deus faz os seus pés como os da
corga e o faz andar em lugares altos. O Senhor fortalece aqueles que confiam nEle.
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O mesmo Deus que restaura também sustenta, fortalece e conduz Seus filhos em

vitdria.

Complete, explique e memorize os versiculos abaixo:

1.

»

“Aviva, 6 Senhor, a tua obra no decorrer dos
(Habacuque 3.2)

2. “Ojustovivera pela o
(Habacuque 2.4)

3. “Todavia eu me alegro no Senhor, exulto no Deus da minha
(Habacuque 3.18)

4. “Afévem pelo , € 0 ouvir pela Palavra de Deus.” (Romanos
10.17)

5. “Perto esta o Senhor dos que tém o coragao . (Salmos
34.18)

6. “Os que esperam no Senhorrenovam as suas . (Isaias
40.31)

7. “Se o meu povo, que se chama pelo meu nome, se humilhar, e orar, e me
buscar...” (2Crbnicas 7.14) O que povo precisavafazer? Cite as trés atitudes.

Conclusao

O Avivacamp nao termina apds os dias de evento. O verdadeiro avivamento deve
continuar diariamente em nossa vida. Deus procura discipulos que permanegam

firmes

Assim

na Palavra, na oragao, no quebrantamento e na santidade.

como Habacuque, precisamos aprender a confiar no Senhor mesmo em

tempos dificeis, sabendo que Deus continua no controle de todas as coisas e ainda
derrama avivamento sobre aqueles que O buscam sinceramente.
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2. RESSIGNIFICANDO O NOVO NASCIMENTO
Texto Base: Jodo 3.3-21
Introducao

Durante o encontro de Jesus com Nicodemos, uma das maiores verdades do
Evangelho foi revelada: “Necessario vos é nascer de novo” (Jo 3.7). Nicodemos era
religioso, conhecedor das Escrituras e lider em Israel, mas ainda precisava de
transformacgao espiritual.

O novo nascimento nao é apenas mudanca exterior, emocao passageira ou
religiosidade. E uma obra sobrenatural do Espirito Santo que transforma o coragao,
muda a mente e conduz o homem a uma nova vida em Cristo. O Avivacamp néo
pode ser apenas uma lembrancga de dias intensos, mas o inicio de uma caminhada
diaria de renuncia, santidade e comunhdo com Deus.

Quem nasce de novo passa das trevas para a luz, deixa a velha natureza e comeca
uma nova vida guiada pelo Espirito Santo.

1. O novo nascimento é uma necessidade espiritual

Jesus afirmou que ninguém pode ver o Reino de Deus sem nascer de novo. Isso
mostra que boas obras, religiosidade ou conhecimento biblico ndo sao suficientes
para salvar uma pessoa.

Somente Deus pode gerar uma nova vida no coracdo humano. O novo nascimento
acontece quando reconhecemos nossos pecados, nos arrependemos e
entregamos nossa vida completamente a Jesus.

2. O novo nascimento é obra do Espirito Santo

Assim como o vento sopra onde quer, o Espirito Santo age soberanamente na vida
daqueles que se rendem ao Senhor. O Espirito transforma o interior do homem,
produzindo novos desejos, novos pensamentos e uma nova maneira de viver.

Quem nasce de novo passa a amar a presenca de Deus, a Palavra e a santidade.
3. O novo nascimento produz transformacgao verdadeira

Aquele que nasce de novo nao vive mais preso as trevas. Sua vida comeca a refletir
Cristo. Ha mudanca de atitudes, de prioridades e de comportamento.

O novo nascimento gera arrependimento, quebrantamento e desejo sincero de
agradar a Deus.

4. O novo nascimento nos conduz a vida eterna

Jesus foi levantado na cruz para salvar todo aquele que cré. O pecado traz
condenacao, mas Cristo oferece perdao, salvagao e vida eterna.



e
b @\-(\

ESTUDOS BIiBLICOS POS AVIVACAMP PARA CONSOLIDAGAO DOS LIiDERES E

DISCIPULOS MASF BRASIL (PARA O CULTO DE ENSINO, DISCIPULADO E NEFS)

Quem cré em Jesus deixa a condenacao e passa a viver na luz do Senhor.

Complete, explique e memorize os versiculos abaixo:

1. “Necessario vos é nascer de " (Jodo 3.7)
2. “Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho
unigénito...” (Jodo 3.16) Para que todo aquele que nele cré nao
3. “Oque é nascido da carne é carne; e o que é nascido do
é espirito.” (Joao 3.6)
4. “Econhecereis a , e averdade vos libertara.” (Joao 8.32)
5. “Se alguém esta em Cristo, nova €.” (2 Corintios 5.17)
6. “Todo aquele que nele cré tem avida .’ (Jo&o 3.15)
7. “Eusou aluz do mundo; quem me segue ndo andara nas ”?
(Jod0 8.12)
Conclusao

O verdadeiro Avivamento continua quando permanecemos vivendo o novo
nascimento diariamente. Deus deseja transformar ndo apenas momentos, mas
toda a nossa vida.

Assim como Nicodemos precisou compreender essa verdade, ndos também
precisamos lembrar que o Reino de Deus pertence aqueles que nasceram do
Espirito. Que apds o Avivacamp haja em cada coracao uma vida renovada, rendida
e comprometida com Cristo.
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3. 0 QUE ACONTECEU COMIGO?
Texto Base: Juizes 21.25
Introducao

O livro de Juizes mostra o declinio espiritual do povo de Israel apds a morte de Josué.
A geracao anterior havia visto os milagres de Deus, mas a nova geragao se afastou
do Senhor e comecou a fazer aquilo que parecia certo aos seus proprios olhos.

Quando o povo deixou de ouvir a Palavra de Deus, comecou lentamente a esfriar
espiritualmente. Primeiro toleraram o inimigo, depois passaram a imita-lo e, por
fim, tornaram-se escravos dele. Assim também acontece conosco quando
negligenciamos os principios do Senhor e passamos a agir segundo 0 nosso préprio
coracéo.

O Avivacamp foi um tempo de alinhamento espiritual, mas agora é necessario
permanecer firme na obediéncia, para nao voltar aos velhos habitos e escolhas
carnais.

1. Adesobediéncia abre espaco para o inimigo

Deus havia ordenado que Israel expulsasse completamente os povos pagaos da
terra. Porém, Israel comecou a negociar com aquilo que Deus mandou eliminar.

Muitas vezes fazemos o0 mesmo quando toleramos pecados, amizades erradas ou
praticas que nos afastam da presenca de Deus. O que nao é tratado hoje pode se
tornar um lagco amanha.

2. O afastamento de Deus comeca de forma sutil

O povo ndo abandonou Deus de uma vez. O esfriamento comegou aos poucos. Eles
deixaram de ouvir a Palavra, deixaram de ensinar as novas geragdes e passaram a
admirar os costumes dos povos pagaos.

Quando deixamos a oragao, a leitura biblica e a comunhdo com Deus, nosso
coracdo comecga lentamente a endurecer.

3. Quem vive pela prépria vontade perde a diregao espiritual

Israel comegou a fazer aquilo que parecia correto aos seus proprios olhos. O
resultado foi confusao, derrota e escravidao espiritual.

Quando seguimos apenas nossos sentimentos e emocdes sem consultar a Deus,
acabamos nos afastando da Sua vontade.

4. Deus continua chamando Seu povo ao arrependimento

Mesmo diante da desobediéncia de Israel, Deus levantava juizes para trazer
arrependimento e restauracao. Isso mostra a misericordia do Senhor.
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Deus ainda chama Seus filhos de volta para uma vida de obediéncia, santidade e
alinhamento espiritual.

Complete, explique e memorize os versiculos abaixo:

1.

“Cada um fazia o que parecia aos seus proprios olhos.”
(Juizes 21.25)

“Necessario é obedecer antes a Deus do que aos
(Atos 5.29)

»

“Escondi a tua Palavra no meu para eu ndo pecar contra ti.
(Salmos 119.11)

“Filho meu, guarda os meus mandamentos e vive.” (Provérbios 7.2) O que o
filho deveria guardar?

5. “Naovos conformeis com este ”(Romanos 12.2)
6. “Bem-aventurado o homem que ndo anda segundo o conselho dos
. (Salmos 1.1)
7. “Se ouvirdes a minha voz e guardardes a minha alianga..” (Exodo 19.5) O
que Deus pediu ao povo?
Conclusao

O esfriamento espiritual ndo acontece de repente. Ele comecga quando deixamos
de ouvir avoz de Deus e passamos a agir segundo nossos proprios desejos.

Apo6s o Avivacamp, Deus nos chama para uma vida de constancia, obediéncia e
vigildncia espiritual. Quem permanece na Palavra permanece firme. Quem escolhe
obedecer encontra protegao, dire¢ao e vida abundante no Senhor.
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4. RENUNCIANDO A MIM MESMO
Texto Base: Marcos 8.34-9.1
Introducao

Jesus deixou claro que ser discipulo ndo é apenas frequentar cultos, participar de
eventos ou afirmar que é cristao. O verdadeiro discipulado exige renuncia, entrega
e fidelidade diaria.

Muitos seguem Jesus apenas pelos milagres, pelas béngaos ou pelas emogodes
momentaneas, mas Cristo nos chama para algo mais profundo: negar a nods
mesmos, tomar a cruz e segui-Lo.

Apds o Avivacamp, Deus continua chamando cada discipulo para uma vida de
santidade, compromisso e perseveranca. O discipulado custa caro, porque exige
que o “eu” saia do centro para que Cristo governe totalmente nossa vida.

1. O discipulo aprende a negar a si mesmo

Negar a si mesmo significa abrir mao do orgulho, da vontade prépria e das praticas
que afastam da presenca de Deus.

O discipulo entende que nao vive mais para satisfazer seus desejos carnais, mas
para cumprir a vontade do Senhor.

2. O discipulo toma diariamente a sua cruz

Acruzrepresenta entrega, perseveranca e fidelidade. Seguir Jesus envolve escolhas
dificeis, renldncias e luta espiritual.

Cristo nunca prometeu um caminho facil, mas prometeu estar conosco em todos
0s momentos.

3. O discipulo entende o verdadeiro valor da vida

Jesus ensinou que nao adianta ganhar o mundo inteiro e perder a alma. Muitas
pessoas vivem buscando riquezas, status e reconhecimento, mas esquecem da
eternidade.

O verdadeiro discipulo valoriza mais sua comunhdo com Deus do que qualquer
conquista terrena.

4. O discipulo nao se envergonha de Cristo

Quem ama Jesus assume sua fé publicamente. O discipulo permanece firme
mesmo quando é criticado, rejeitado ou perseguido.

Seguir Cristo é uma decisao diaria de fidelidade e amor.
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Complete, explique e memorize os versiculos abaixo:
1. “Sealguém quervir apés mim, a si mesmo se _ . (Marcos 8.34)

2. “Tome asua e siga-me.” (Marcos 8.34)

3. “Pois gquem quiser salvar a sua vida a perdera...” (Marcos 8.35) Quem perde
avida por amor de Cristo fara o qué?

4. “Pois que aproveita ao homem ganhar o mundo inteiro e
a sua alma?” (Marcos 8.36)

5. “Jaestou crucificado com . (Galatas 2.20)

6. “Se alguém esta em Cristo, nova criatura é...” (2 Corintios 5.17) O que
aconteceu com as coisas antigas?

7. “Sede praticantes da Palavra e ndo somente . (Tiago 1.22)
Concluséao

O Avivacamp nao foi apenas um evento, mas um chamado para uma vida de
discipulado verdadeiro e continuo. Jesus continua procurando discipulos
comprometidos, dispostos a renunciar o pecado, carregar a cruz e permanecer
firmes até o fim.

Que diariamente possamos dizer “ndo0” para nossa vontade e “sim” para a vontade
de Deus, vivendo uma vida de fidelidade, santidade e amor por Cristo.
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5. ATRIADE DO MAL: A CARNE, O MUNDO E SATANAS
Texto Base: Tiago 4.1-12
Introducao

Ao aceitar Jesus, o cristdo inicia uma caminhada de fé, mas também entra em uma
batalha espiritual diaria. A Biblia revela que existe uma guerra constante contra
nossa vida espiritual: a luta contra a carne, o mundo e Satanas.

Tiago mostra que muitos conflitos, esfriamentos espirituais e quedas comecam
dentro do coracdo humano. Quando deixamos de vigiar, abrimos espaco para
desejos carnais, influéncias mundanas e ataques espirituais.

O discipulo de Cristo precisa permanecer firme na oracdo, na Palavra, na
comunhao com Deus e na submissao ao Espirito Santo. Quem ignora essa
realidade espiritual corre o risco de viver uma vida fria, morna e distante da
presenca de Deus.

1. A carne luta contra o Espirito

A carne representa nossa velha natureza pecaminosa. Ela nos impulsiona ao
egoismo, orgulho, ira, desobediéncia e desejos que se afastam da vontade de Deus.

Por isso, o cristao precisa diariamente crucificar a carne e permitir que o Espirito
Santo governe sua vida.

2. O mundo tenta nos afastar de Deus

O mundo representa um sistema contrario aos principios do Reino de Deus. Seus
valores incentivam o pecado, a independéncia de Deus e a busca desenfreada
pelos prazeres passageiros.

O Apdstolo Tiago alerta que aamizade com o mundo produz inimizade contra Deus.
3. Satanas trabalha para destruir espiritualmente o crente

Oinimigotenta enfraquecer afé, gerardivisado, esfriamento espiritual e afastamento
da presencga de Deus.

Por isso, a Biblia ensina que devemos resistir ao diabo, permanecer vigilantes e
submetidos ao Senhor.

4. Deus nos da graca para vencer

Mesmo em meio as lutas espirituais, Deus concede graca suficiente para
permanecermos firmes. O Apdstolo Tiago ensina quatro atitudes importantes:

1. Submissao a Deus;

2. Resisténcia ao diabo;
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3. Aproximacao de Deus;

4. Humildade diante do Senhor.
Quem permanece perto de Deus encontra forca paravencer as batalhas espirituais.
Complete, explique e memorize os versiculos abaixo:

1. “Sujeitai-vos, portanto, a Deus; mas resisti ao , € ele fugira de
v0s.” (Tiago 4.7)

2. “Chegai-vos a Deus, e ele se chegara a . (Tiago
4.8)

3. “O espirito, na verdade, esta pronto, mas a carne é J
(Mateus 26.41)

4. “Naoameiso nem as coisas que ha no mundo.”
(1Jodo 2.15)

5. “Sobre tudo o que se deve guardar, guarda o teu J
(Provérbios 4.23)

6. “Porque a nossa luta ndo é contra sangue e carne...” (Efésios 6.12)

7. “Humilhai-vos na presenga do Senhor, e ele vos J
(Tiago 4.10)

Conclusao

Avida cristd é uma batalha constante, mas Deus ndo nos deixou sozinhos. O Senhor
fortalece aqueles que permanecem firmes em oracgao, vigildncia e obediéncia.

Apds o Avivacamp, precisamos continuar atentos contra a carne, o mundo e
Satanas, mantendo nossa comunh&o com Deus e vivendo uma vida de santidade e
fidelidade.

Quem se aproxima do Senhor encontra graca, protegdo e forca para vencer
diariamente.
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6.1 DISCIPLINANDO MINHA VIDA ESPIRITUAL INTERIOR
Texto Base: Salmos 119.148; Salmos 63.1
Introducao

O Avivamento ndo se mantém apenas por emogoes ou experiéncias espirituais
momentaneas. Para permanecer firme na presencga de Deus, o discipulo precisa
desenvolver uma vida espiritual disciplinada.

As disciplinas espirituais sdo praticas que fortalecem nossa comunhdo com Deus,
alimentam nossa fé e nos ajudam a vencer a carne, o mundo e Satanas. A
meditagao na Palavra, a oracao, o jejum e o estudo biblico ndo sdo opcionais para
o cristao; sdo fundamentos de uma vida espiritual saudavel.

Em um mundo marcado pela pressa, distragcao e superficialidade, Deus continua
chamando Seus filhos para uma vida de intimidade, siléncio, consagracao e
dependéncia do Espirito Santo.

1. Ameditacao fortalece nossa comunhao com Deus

Meditar é parar para ouvir a voz de Deus e refletir profundamente em Sua Palavra. A
meditacao cristd ndo busca esvaziar a mente, mas enché-la da presenca e da
verdade do Senhor.

Quem medita nas Escrituras desenvolve sensibilidade espiritual e aprende a
permanecer firme diante das distragdes do mundo.

2. A oracao transforma nossa vida espiritual

A oracdo é um relacionamento vivo com Deus. Por meio dela, o discipulo fortalece
sua fé, recebe direcao espiritual e aprende a depender totalmente do Senhor.

Jesus deixou o exemplo de uma vida constante de oragdo, mostrando que nao
existe avivamento sem intimidade com o Pai.

3. Ojejum fortalece o espirito e enfraquece a carne

O jejum é uma disciplina de renuncia e consagracao. Ele nos ajuda a dominar os
desejos carnais e nos aproxima da presencga de Deus.

Quando jejuamos com sinceridade, aprendemos a depender mais do Senhor do
que das coisas materiais.

4. O estudo da Palavra produz crescimento espiritual

O discipulo precisa conhecer profundamente as Escrituras. A Palavra de Deus
ilumina, corrige, fortalece e direciona nossa caminhada.
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Uma vida sem estudo biblico se torna vulnerdvel ao engano espiritual e ao
esfriamento da fé.

Complete, explique e memorize os versiculos abaixo:

1. “Antes, o seu prazer esta na lei do Senhor, e na sua lei
de dia e de noite.” (Salmos 1.2)

2. “De madrugadate . (Salmos 63.1)

3. “Nem so de pao vivera o homem, mas de toda que
procede da boca de Deus.” (Mateus 4.4)

4. “Oraisem .’ (1 Tessalonicenses 5.17)

5. “Escondi a tua Palavra no meu coragdo...” (Salmos 119.11) Para qué?

6. “Santifica-os naverdade; atua Palavraé a J (Jodo 17.17)

»

7. “Bem-aventurados os que tém fome e sede de
(Mateus 5.6)

Conclusao

Apds o Avivacamp, Deus deseja que cada discipulo permaneca firme através de
uma vida espiritual disciplinada. O fogo do avivamento continua aceso quando
buscamos diariamente a presenca do Senhor.

A meditacao, a oragéo, o jejum e o estudo biblico fortalecem nossa caminhada e
nos ajudam a crescer em santidade, maturidade e intimidade com Deus. Quem
persevera nessas disciplinas encontra forga espiritual para permanecer fiel até o
fim.
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ESTUDOS BIiBLICOS POS AVIVACAMP PARA CONSOLIDAGAO DOS LIiDERES E
DISCIPULOS MASF BRASIL (PARA O CULTO DE ENSINO, DISCIPULADO E NEFS)

6.2 DISCIPLINANDO MINHA VIDA ESPIRITUAL EXTERIOR
Textos Base: Marcos 1.35; Mateus 20.25-28
Introducao

O Avivamento ndo permanece vivo apenas através de cultos, ministracdes ou
grandes eventos espirituais. O fogo de Deus continua aceso quando
desenvolvemos disciplinas espirituais diarias que fortalecem nosso
relacionamento com o Senhor.

Jesus nos ensinou duas praticas fundamentais para uma vida espiritual saudavel: a
solitude e o servigo. A solitude nos aproxima da presenca de Deus; o servigo nos
ensina humildade, amor e entrega ao préximo.

Vivemos em uma geracdo marcada pelo barulho, distracdes, individualismo e
busca por reconhecimento. Porém, Cristo continua chamando Seus discipulos
para uma vida de siléncio diante de Deus e servigo sincero diante das pessoas.

1. A solitude fortalece nossa intimidade com Deus

Jesus frequentemente se retirava para lugares desertos para orar. A solitude nao
significa isolamento, mas separacéao intencional para ouvir a voz de Deus.

Quem nao aprende a estar sozinho com Deus dificilmente permanecera firme
espiritualmente. No siléncio, Deus trata o coragao, corrige intengoes e fortalece a
fé.

A solitude nos ajuda a vencer distragoes, ansiedade e dependéncia excessiva das
opinides das pessoas.

2. O siléncio espiritual produz sensibilidade a voz de Deus

Vivemos cercados de ruidos, informacdes e distragdes constantes. Muitas vezes
falamos demais e ouvimos pouco a voz do Senhor.

O siléncio espiritual nos ensina dominio da lingua, vigilancia e discernimento
espiritual. Quem aprende a silenciar diante de Deus desenvolve maturidade e
equilibrio espiritual.

3. O servigo revela o carater de Cristo

Jesus ensinou que a verdadeira grandeza esta em servir. Enquanto o mundo busca
posicdo, reconhecimento e autoridade, o Reino de Deus valoriza humildade e
entrega.

O discipulo verdadeiro serve sem buscar aplausos ou recompensas humanas. O
servigo cristdo nasce do amor e da obediéncia ao Senhor.

4. O servigco combate o orgulho e fortalece a comunhao
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Quando servimos, aprendemos avencer o egoismo € a colocar o préximo em honra.
O servico produz unidade, cura relacionamentos e fortalece a comunhao entre os
irmaos.

O coracao humilde entende que servir nao € humilhacéo, mas privilégio diante de
Deus.

Complete, explique e memorize os versiculos abaixo:

1. “Tendo-se levantado alta madrugada, saiu, foi para um lugar
, e ali orava.” (Marcos 1.35)

2. “Aquietai-vos e sabei que eu sou . (Salmos 46.10)

3. “Quem quiser tornar-se grande entre vos sera esse 0 que vos
. (Mateus 20.26)

4. “O Filho do Homem néo veio para ser servido, mas para
.’ (Mateus 20.28)

5. “Levaias cargas uns dos . (Galatas 6.2)

»

6. “Nada fagais por partidarismo ou vangldria, mas por
(Filipenses 2.3)

7. “Bem-aventurados os humildes de espirito, porque deles é o Reino dos
. (Mateus 5.3)

Conclusao

Apo6s o Avivacamp, Deus nos chama para uma vida de constancia espiritual. A
solitude fortalece nossa comunhéo com Deus, e o servigo revela o carater de Cristo
em nos.

O discipulo maduro aprende a estar sozinho com Deus e disponivel para servir
pessoas. Quem vive assim cresce em humildade, sensibilidade espiritual e
maturidade no Reino de Deus.



#
&

DY
& @ /\.

i
A

3 ) \
wi 3 -

ESTUDOS BIiBLICOS POS AVIVACAMP PARA CONSOLIDAGAO DOS LIiDERES E
DISCIPULOS MASF BRASIL (PARA O CULTO DE ENSINO, DISCIPULADO E NEFS)

6.3 DISCIPLINANDO MINHA VIDA ESPIRITUAL COMUNITARIA
Textos Base: Mateus 4.10; 2 Pedro 1.5-7
Introducao

O Avivamento ndo pode ser sustentado apenas por emocgdes espirituais
passageiras. Deus deseja formar discipulos constantes, disciplinados e
comprometidos com uma vida diaria de comunhao, adoracao e crescimento
espiritual.

A Biblia ensina que existem disciplinas espirituais comunitarias indispensaveis
para a maturidade crista. Entre elas estdo a adoracao verdadeira e a diligéncia
espiritual. Aadoragao nos aproxima da presencga de Deus; a diligéncia nos fortalece
na caminhada crista.

Vivemos em uma geragao distraida, acelerada e espiritualmente cansada. Porém,
o Senhor continua buscando discipulos que O adorem em espirito e em verdade e
que permanegam firmes, disciplinados e perseverantes na fé.

1. Averdadeira adoragao nasce de um coragao rendido

Jesus declarou que somente Deus deve ser adorado. A verdadeira adoragéao nao é
apenas musica, palavras ou emocgodes; € uma entrega sincera do coragao a
presenca do Senhor.

Adorar é reconhecer quem Deus &, contemplar Sua santidade e responder com
amor, reveréncia e obediéncia.

A adoracéo verdadeira transforma o coragéo, produz quebrantamento e fortalece
nossa comunhdo com Deus.

2. A adoracao exige intimidade e reveréncia

Deus procura adoradores que O adorem em espirito e em verdade. Isso significa
uma vida marcada por sinceridade, santidade e relacionamento profundo com o
Senhor.

N&o basta participar de reunides ou repetir palavras religiosas. A verdadeira
adoracdo acontece quando o Espirito Santo toca nosso espirito e nos conduz a
presenca de Deus.

3. Adiligéncia fortalece a vida espiritual

Pedro ensina que o discipulo deve acrescentar a fé virtude, conhecimento, dominio
préprio, perseveranga e amotr.
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A diligéncia espiritual envolve disciplina, esforco e perseveranca na oragao, na
Palavra e na obediéncia. O cristdo que vive sem disciplina se torna espiritualmente
fraco, frio e improdutivo.

4. O discipulo diligente cresce e permanece firme

A vida espiritual saudavel exige constancia. Precisamos vencer a preguica
espiritual, a procrastinacao e as distracdes que tentam nos afastar da presenca de
Deus.

Quem persevera em buscar o Senhor cresce em maturidade, discernimento e
firmeza espiritual.

Complete, explique e memorize os versiculos abaixo:

1. “Ao Senhorteu Deus , € 8O a ele daras culto.” (Mateus
4.10)
2. “Osverdadeiros adoradores adorardo o Pai em espirito e em
. (Jodo 4.23)
3. “Buscai o Senhor enquanto se pode . (Isaias 55.6)
4. “Pondo nisto mesmo toda a , acrescentai a vossafé...”

(2 Pedro 1.5)

5. “Sobre tudo o que se deve guardar, guarda o teu
(Provérbios 4.23)

6. “Sede firmes e constantes, sempre abundantes na obra do
(1 Corintios 15.58)

7. “Bem-aventurados os que tém fome e sede de justiga, porque serao
. (Mateus 5.6)

Conclusao

Apo6s o Avivacamp, Deus deseja que continuemos vivendo um avivamento diario
através da adoracao e da diligéncia espiritual.

A adoragao nos mantém perto da presencga de Deus, e a diligéncia fortalece nossa
caminhada crista. O discipulo fiel aprende a perseverar, crescer € permanecer
firme mesmo em meio as dificuldades.

Quem busca o Senhor com sinceridade encontra forga, direcdo e maturidade
espiritual para viver uma vida frutifera diante de Deus.
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7. REATIVANDO O ESPIRITO SANTO
Texto Base: Efésios 5.18-21
Introducao

O Avivamento nao termina quando o evento acaba. A vida crista exige renovacao
espiritual diaria, comunhao constante com Deus e dependéncia continua do
Espirito Santo.

Paulo ensina em Efésios que o discipulo ndo deve viver controlado pela carne, pelas
emocoes ou pelos desejos do mundo, mas cheio do Espirito Santo. Ser cheio do
Espirito ndo é apenas uma experiéncia emocional; é viver diariamente sob a
direcao, influéncia e autoridade de Deus.

Mesmo sendo salvos, selados e habitados pelo Espirito Santo, precisamos
constantemente reativar nossa vida espiritual através da oracao, adoracgao,
obediéncia e santidade.

1. O Espirito Santo transforma nossavida

O Espirito Santo convence do pecado, fortalece nossa fé, ilumina a Palavra e nos
conduz a vontade de Deus.

Quando estamos cheios do Espirito, nossa vida comecga a refletir o carater de
Cristo. O Espirito produz dominio préprio, santidade, alegria e comunhao com
Deus.

2. A plenitude do Espirito produz comunhéao e adoracao

Paulo ensina que o cristao cheio do Espirito vive em comunhao com os irméaos, em
gratiddo e em adoracéao sincera.

O coracao cheio do Espirito nao vive preso a murmuragao, inveja ou divisdes, mas
transborda louvor, alegria e edificagao espiritual.

3. 0 enchimento do Espirito deve ser continuo

A Biblia ensina que devemos continuamente nos encher do Espirito Santo. Isso
acontece quando permanecemos em oragao, meditagdo na Palavra, santidade e
submissao a Deus.

Quem negligéncia sua vida espiritual corre o risco de esfriar e perder a sensibilidade
espiritual.

4. O discipulo cheio do Espirito vive em submissao e obediéncia

Uma pessoa cheia do Espirito Santo demonstra humildade, amor e submissdo. Ela
aprende a servir, honrar pessoas e viver em unidade.
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A plenitude do Espirito ndo produz orgulho espiritual, mas um coracio quebrantado
e obediente ao Senhor.

Complete, explique e memorize os versiculos abaixo:

1. “Enadovos embriagueis com vinho, no qual ha dissolugédo, mas enchei-vos
do " (Efésios 5.18)
2. “Falando entre vos com salmos, entoando e louvando de coracao ao
" (Efésios 5.19)
3. “Ofruto do Espirito é: amor, alegria, paz...” (Galatas 5.22-23) Qual fruto
demonstra controle préprio?
4. “Nao entristecais o Espirito Santo de Deus...” (Efésios 4.30) Por meio de
quem fomos selados?
5. “Oraisem .’ (1 Tessalonicenses 5.17)
6. “Criaem mim, 6 Deus, um coragao puro e renova em mim um espirito
. (Salmos 51.10)
7. “Sujeitando-vos uns aos outros no temor de ”
(Efésios 5.21)
Conclusao

Apds o Avivacamp, Deus deseja que permanegamos espiritualmente acesos e
sensiveis a voz do Espirito Santo.

O verdadeiro avivamento continua quando buscamos diariamente a presencga de
Deus, permanecemos cheios do Espirito e vivemos em santidade, comunhéo e
obediéncia.

Quem se rende ao Espirito Santo encontra forga para vencer, maturidade espiritual
e alegria verdadeira na caminhada com Cristo.
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Consideragoes finais

Ao longo desses dias, aprendemos que o0 Avivamento nao € apenas um momento
vivido em um retiro, mas uma decisao diaria de permanecer perto de Deus. Fomos
chamados ao novo nascimento, a renuncia, a batalha espiritual, as disciplinas
espirituais, a adoracao verdadeira e a dependéncia continua do Espirito Santo.
Todos nés enfrentaremos lutas, fraquezas e dias dificeis, mas o Senhor continua
sustentando aqueles que escolhem permanecer firmes. Que cada ensino recebido
ndo fique apenas na memoéria, mas seja transformado em pratica diaria,
fortalecendo nossa caminhada, nossos relacionamentos, nossa comunhdo com a
igreja e nossa intimidade com Deus. O Avivacamp termina, mas o chamado para
viver uma vida cheia da presenca do Senhor continua todos os dias.



